Zatacznik

do Uchwaty Nr 11/18/14

Rady Miejskiej w Solcu Kujawskim

z dnia 18 GRUDNIA 2014 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomani dla Miasta i Gminy Solec
Kujawski na rok 2015

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA MIASTA | GMINY SOLEC KUJAWSKI NA ROK 2015

WSTEP

Narkomania nalezy do najpowazniejszych problemow spotecznych ostatnich lat. Niesie za
sobg powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, zwlaszcza w kontekscie chorob zakaznych, t;.
HIV, zakazenie wirusem zottaczki typu B i C, infekcje przenoszone droga piciowa, gruzlica.

Zmiany  spoteczno-ekonomiczne dokonujace si¢ w naszym  kraju, sprzyjaja
rozpowszechnianiu si¢ mody na uzywanie $rodkow psychoaktywnych. Wzrasta liczba osob
eksperymentujacych z narkotykami i juz uzaleznionych, poszukujacych pomocy. Szczegdlnie
niepokojace jest zjawisko wzrostu zagrozenia narkomania wérdd mtodziezy, a takze obnizanie si¢
granicy wieku osob majacych kontakt ze srodkami uzalezniajacymi.

Wsérod mtodziezy panuje bledny poglad, ze kréotkotrwate 1 incydentalne zazywanie
narkotykow nie jest szkodliwe dla zdrowia 1 nie prowadzi do uzaleznienia.

Powszechnie znana jest skala trudno$ci leczenia, rehabilitacji 1 readaptacji o0sob
uzaleznionych w przywracaniu ich do normalnego zycia. Efektywno$¢ leczenia osob z grupy
uzaleznionych jest niska, natomiast ryzyko wystgpienia u nich szkéd zdrowotnych bardzo
wysokie. Ponadto narkomania niesie za sobg wiele negatywnych skutkow, takich jak: ubostwo,
bezrobocie, przestepczosé, prostytucja, przemoc, bezdomnos$é, hazard, alkoholizm.

Wynika stad konieczno$¢ podejmowania dziatan profilaktycznych 1 edukacyjnych,
skierowanych przede wszystkim do mtodych ludzi. Istotng role w tym procesie powinni odegrac¢
rodzice, szkoty, placowki oswiatowe, placowki opiekunczo-wychowawcze, policja, stuzby
medyczne, organizacje pozarzadowe.

Wazne jest rowniez wspotdzialanie tych wszystkich §rodowisk na rzecz przeciwdzialania



narkomanii.

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015 wpisuje si¢ w cele 1 zadania
zawarte w Strategii Integracji i Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta i Gminy Solec
Kujawski na lata 2005-2013 przyjetej uchwata nr XXI11/155/2005 Rady Miejskiej w Solcu
Kujawskim z dnia 11 lutego 2005 r. zmienionej uchwatg nr V/40/11 Rady Miejskiej w Solcu
Kujawskim z dnia 24 marca 2011, poprzez uaktualnienie informacji o zgodnosci Strategii z
dokumentami strategicznymi europejskimi, krajowymi i regionalnymi w perspektywie okresu
programowania na lata 2007 — 2015.

2. Program realizuje jeden z glownych celow strategicznych, ktéry brzmi: stymulacja
spotecznosci lokalnej do tworzenia zdrowego stylu zycia, wolnego od alkoholu i innych

uzaleznien oraz zwigkszenie skuteczno$ci dziatan pomocy spotecznej w tym zakresie.

3. Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii podstawe do dziatan
w zakresie przeciwdzialania narkomanii stanowi Krajowy Program Przeciwdziatania
Narkomanii. Cel ogolny Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011 — 2016
zostal sformutowany, jako ograniczanie uzywania narkotykéw i zwigzanych z tym problemow

spotecznych i zdrowotnych.

4. Cel og6lny Programu ma by¢ realizowany w nast¢pujacych obszarach: profilaktyka, leczenie,
rehabilitacja, ograniczanie szkod zdrowotnych i reintegracja spoteczna, ograniczenie podazy,

wspolpraca miedzynarodowa, badania i monitoring.

5. Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011 — 2016 okresla kierunki dziatan
dla samorzadow terytorialnych, ktore powinny by¢ uwzgledniane przy konstruowaniu gminnych

programow.



6. Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta 1 Gminy Solec Kujawski na rok
2015 uwzglednia kierunki dla samorzadu lokalnego i1 przewiduje kontynuacje dziatan podjetych

w latach ubiegltych oraz poszukuje nowych propozycji profilaktycznych i pomocowych.

II. DIAGNOZA PROBLEMOW NARKOMANII

1. Dane Policji w Solcu Kujawskim dotyczace przestepczosci narkotykowej za okres od

01.01.2013 r. do 31.12.2013 r.

1.1. Liczba przestepstw zwigzanych z narkotykami i interwencji policyjnych. 12
1.2. Liczba nielegalnych upraw konopi i maku. 0
1.3. Liczba udaremnionych przypadkow handlu narkotykami. 0
1.4. Liczba 0s6b zatrzymanych przez policje pod zarzutem handlu narkotykami. 0
1.5. Liczba prowadzonych programow profilaktycznych lub kampanii dotyczacych
zapobiegania narkomanii. 1

1.6. Liczba przeszkolonych policjantéw w temacie narkomanii. 0

2. Dzialania profilaktyczne.

2.1. Od lutego do grudnia 2013 roku przeprowadzono zaj¢cia profilaktyczne na terenie szkot w
Solcu Kujawskim,

Odbyty sie 52 godziny warsztatowe.

Liczba uczniow uczestniczacych w zajeciach - 257.

Liczba nauczycieli uczestniczacych w zajgciach - 50.

Liczba rodzicow uczestniczacych w zajeciach - 140.

Warsztaty dotyczyty nastepujacych zagadnien:
odmawianie, nauka méwienia nie 1 podejmowania decyzji
narkotyki: rodzaje, dziatanie, zagrozenia z duzym naciskiem na marihuang
dopalacze

instruktaz badania testami



procedura postepowania z uczniem pod wpltywem narkotykow
symptomy fizjologiczne brania narkotykow
alkohol
nawigzywanie relacji i umacnianie wig¢zi rodzicow z dzie¢mi
organizacja czasu swoim dzieciom, mtodziezy
gdzie uda¢ si¢ po pomoc
2.2. Wsrod ucznidw wszystkich szkét na terenie Solca Kujawskiego zrealizowano zajgcia
profilaktyczne pod nazwa ,,W kregu schematow”.
Celem zaje¢ byto:
poznanie motywoOw inicjacji narkotykowe;j,
wskazanie prawdziwych wiadomosci dotyczacych uzaleznien,
ukazanie negatywnych konsekwencji zazywania narkotykow,
wycéwiczenie asertywnych postaw w odmawianiu zazycia narkotykow,
obalenie mitow dotyczacych si¢gania po narkotyki,
zwrocenie uwagi na mozliwo$¢ spedzania czasu wolnego bez uzywek,

poznanie opinii mtodziezy na temat narkotykow.

1. CELE PROGRAMU

1. Cel glowny:

Ograniczenie uzywania narkotykow oraz zwigzanych z tym problemow spotecznych 1

zdrowotnych.

2. Cele szczegolowe:

Zmniejszenie rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanych uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego wywolanych uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

Ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych szczego6lnie wsrdd dzieci i mtodziezy.



Monitorowanie problemow zwigzanych z narkomanig na terenie Miasta i Gminy Solec Kujawski.

IV. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Zadania w zakresie profilaktyki i edukacji dotyczacej problematyki narkomanii koresponduja
Scisle z zadaniami Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych.

Zadanie 1
Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych

od narkotykow i osob zagrozonych uzaleznieniem, w szczegolnosci poprzez:

Kontynuowanie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego ds. Przeciwdziatania Narkomanii, gdzie
udzielana jest pomoc osobom dotknigtym problemem narkomanii, oraz osobom z
otoczenia — miejscem konsultacji bedg szkoty.

Prowadzenie dziatan motywujacych do podjecia leczenia odwykowego.

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospolecznej

i prawnej, w szczegolnosci poprzez:

Prowadzenie poradnictwa psychologicznego i konsultacyjno-prawnego w zakresie
problemow zwigzanych z narkomania.

Udzielanie pomocy dzieciom zagrozonym narkotykami poprzez zajgcia socjoterapeutyczne w
Swietlicach — placowkach pomocy socjoterapeutycznej dla dzieci z problemem
alkoholowym.

Organizowanie 1 prowadzenie stalego systemu informacji na temat profilaktyki 1
rozwigzywania problemow zwigzanych z zazywaniem narkotykow i innych substancji o
dziataniu odurzajagcym.

Szerokie upowszechnianie wiedzy o mozliwosciach i procedurze administracyjno-prawnej

kierowania 0so6b uzaleznionych na leczenie.



Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwiazywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci

i mlodziezy, w szczegélnosci poprzez:

Dofinansowywanie profesjonalnych programéw profilaktycznych dla dzieci mtodziezy oraz
ich rodzicoéw, na terenie szkot.

Udzial w lokalnych 1 ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych zwiagzanych z profilaktyka
narkotykowa 1 rozwigzywaniem problemow spotecznych zwigzanych z uzaleznieniami.

Zakup, opracowywanie i wydawanie materiatlow informacyjno — edukacyjnych oraz
materialdw do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych i terapeutycznych w szkotach i
innych placowkach o§wiatowych i wychowawczych.

Organizowanie 1 prowadzenie stalego systemu informacji na temat profilaktyki i
rozwigzywania problemow zwigzanych z zazywaniem narkotykow i innych substancji o
dziataniu odurzajacym.

Przeprowadzenie lokalnych diagnoz i1 ekspertyz pozwalajacych oceni¢ aktualny stan
problemow 1 zagrozen zwigzanych z narkotykami, a takze stan istniejacych zasobow w
sferze ich rozwigzywania oraz efektow dotychczas prowadzonych dziatan.

Dofinansowywanie specjalistycznych szkolen z zakresu profilaktyki i1 rozwigzywania
probleméw o podtozu narkotykowym, dla pedagogéw szkolnych, nauczycieli,
wychowawcow, psychologéw i innych oséb pracujacych z mtodzieza, niezbednych do
prowadzenia pracy profilaktycznej i terapeutycznej.

Prowadzenie konkurséw na temat uzaleznien 1 wiedzy o zdrowiu wsrdd dzieci 1 mtodziezy.

Promowanie zdrowego trybu zycia, wolnego od narkotykoéw i innych uzywek oraz ré6znych
form aktywnego spedzania czasu wolnego.

Realizowanie elementow profilaktyki podczas festynow, imprez organizowanych przez
miasto oraz dni profilaktyki w szkotach.

Organizowanie spotkan, szkolen, prelekcji dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw zwigzanych z narkomania.

Podnoszenie poziomu $§wiadomos$ci spolecznej na temat probleméw zwigzanych z

uzywaniem $rodkow psychoaktywnych i mozliwos$ci zapobiegajacych temu zjawisku.



Zadanie 4
Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii, udzielanie pomocy spolecznej osobom

uzaleznionym i ich rodzinom, w szczegdlnos$ci poprzez:

Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi, kos$ciotami i zwigzkami wyznaniowymi oraz
osobami fizycznymi w zakresie zapobiegania narkomanii.

Monitorowanie i uaktualnianie danych na temat instytucji, placowek oraz osob prowadzacych
dzialania profilaktyczne i lecznicze.

Wspotpraca z Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii — stosowanie
wyznaczonych przez Biuro standardow realizacji dziatan profilaktycznych oraz dziatan z
zakresu pomocy osobom uzaleznionym.

Wspotpraca z Policjg w celu prowadzenia wspdlnych dziatan.

Organizowanie szkolen dla o0so6b realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania
narkomanii, w tym dotyczacych procesu ewaluacji podejmowanych dziatan
profilaktycznych.

Finansowanie szkolen pracownikow instytucji 1 shuzb spolecznych, rodzicow oraz radnych w
zakresie problematyki narkomanii.

Zadanie 5
Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom dotkni¢tym ubdstwem,
wykluczeniem spolecznym 1 integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob z

wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego, w szczeg6lnos$ci poprzez:

Udzielanie pomocy wynikajacej z ustawy o pomocy spoteczne;j.

V. REALIZATORZY

Program realizowany jest przez Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Solcu
Kujawskim, przy wspotpracy z:

specjalista w dziedzinie uzaleznien,

pielegniarkami i lekarzami,

pracownikami Soleckiego Centrum Kultury,



Policja,

pedagogami w szkotach podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

VI. ZRODLA FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII.

1. Zrédlem finansowania Programu sa $rodki finansowe z budzetu gminy pochodzace z optat za

korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

2. Koszty planowanych wydatkéw na realizacje zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii okres$la zatacznik do niniejszego programu.



Zatacznik do
Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta i Gminy

Solec Kujawski na 2015 .

Preliminarz wydatkow w 2015 roku
na realizacj¢

Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

L.p. Rodzaje wydatkow Kwota
w zl
1. Konsultacje w szkotach 112h x 70zt 7.840,00
2. Dziatania profilaktyczne
- szkolenia dla mtodziezy 32h x 70zt 2.240,00
Koszt ogolem: 10.080,00

Wydatki zwigzane z realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii finansowane

sg z dzialu 851 rozdziat 85153






