Protokot nr 10
z posiedzenia Komisji Rewizyjnej
Rady Miejskiej w Solcu Kujawskim.

w dniu 18.02.2020 r.
Obecnos¢ cztonkdéw komisji jak w karcie obecnosci.

Zaproszeni goscie Hanka Stamm — Dyrektor MGOPS
oraz Iwona Konaszewska Z-ca Dyrektora MGOPS.

Tematem posiedzenia Komisji Rewizyjnej byto zapoznanie si¢ z realizacjag Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii i Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych dla Gminy Solec Kujawski na dok 2019.

Cztonkowie Komisji wystuchali sprawozdania z realizacji programu przeciwdziatania
narkomanii i rozwigzywania probleméw alkoholowych ktore przedstawita Iwona
Konaszewska.

1

i

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii stanowi podstawe dziatan miasta w
zakresie rozwigzywania problemdw narkomanii. Program okresla cele, obszary,
zadania oraz dziatania w zakresie przeciwdziatania narkomanii. Zawiera takze skale
zjawiska narkomanii. Monitorowanie zjawiska narkomanii dostarcza podstaw do
planowania dziatan oraz oceny ich skutecznosci. Zadania na rzecz ograniczenia
uzywania narkotykow i nowych substancji psychoaktywnych zawarte w Programie
dostosowane sg do mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o
mozliwosci finansowe oraz zasoby instytucjonalne i kadrowe. Budowanie spdjne;j
strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien, opiera si¢ na systemowosci i
konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych i terapeutycznych we wspotpracy
z r6znymi srodowiskami w tym zakresie. Pytania cztonkdéw komisji dotyczyty
wielkosci problemu i skutecznosci dziatania.

Celem gltéwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych
skutkéw wynikajgcych z naduzywania napojow alkoholowych poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i$wiadomosci mieszkancéw Gminy oraz
prowadzenie skoordynowanych dzialan profilaktycznych, terapeutycznych i
rehabilitacyjnych. Ksztaltowanie polityki alkoholowej poprzez zapobieganie
powstawaniu nowych problemow uzaleznien. Program okresla lokalng strategie w
zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych
wynikajgcych z uzywania alkoholu, wytycza gltéwne kierunki dziatan
profilaktycznych oraz dziatan majgcych na celu rozwigzywanie problemow
alkoholowych, integracje i reintegracj¢ spoteczng os6b wspdtuzaleznionych i
uzaleznionych. Integralng czgscig programu jest rozpoznanie srodowiskowe
uwzgledniajgce diagnoze problemoéw lokalnych oraz zasobow w sferze
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych jakimi dysponuje gmina.
Bezposrednio z diagnozg taczy sie systematyczne monitorowanie zmian i trendow w



zakresie problemdéw i postaw zwigzanych z problemami obejmujgcymi wszystkie
obszary gminnego programu w tym: profilaktyke szkolna, sSrodowiskowa,
lecznictwo odwykowe, przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, edukacje publiczng
oraz rynek napojow alkoholowych. Radni zwrocili uwage na dziatalnos¢ Punktu
Swiatelko $wiadczacego specjalistyczng pomoc w szezegolnosei dla krzywdzonych
dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.

Ponizej sprawozdania z realizacji w/w programow.



Sprawozdanie

z realizacji
,,Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii
dla Gminy Solec Kujawski
na rok 2019 ”~



SPRAWOZDANIE

z realizacji ,Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Solec

Kujawski na rok 2019”

Zgodnie z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.
U. z 2019 r., poz. 852 ze zm. ), zadania wlasne gmin w w/w zakresie realizowane sa w ramach
gminnych programow przeciwdziatania narkomanii uchwalanych corocznie przez rady gmin.

Koordynatorem realizacji zadah Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla
Gminy Solec Kujawski na rok 2019, przyjetego uchwatg nr 1I/22/18 Rady Miejskiej w Solcu
Kujawskim z dnia 14 grudnia 2018 roku jest Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w
Solcu Kujawskim.

Z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w 2019 r. na realizacj¢ zadan
z zakresu przeciwdziatania narkomanii zaplanowano na kwotg 7.602 zt, ktora zwigkszono uchwatg
nr V/46/19 z dnia 22 marca 2019 r. o kwote 16.889 zl. na ktorg sktadajg si¢ niewykorzystane srodki
w wysokosci 1122 zt z planu wydatkéw programu na rok 2018 oraz kwota w wysokosci 15.767 zi
przesuni¢ta z realizacji zadan z zakresu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw  Alkoholowych dla Gminy Solec Kujawski na rok  2019.
. W zwigzku z powyzszym plan wydatkow wyniost tacznie 24.491 zi. Natomiast w 2019 roku
wydatkowano kwotg 17.368 zt.

Niewykorzystane $rodki w wysokosci 7.123 zt z wydatkowania wptywéw z oplat za

zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przechodza na rok 2020.



Wykonanie ogéolem: 17.368,00 zt obejmuje wydatki na realizacje dzialan z zakresu

przeciwdzialania narkomanii.

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, realizacja
zadan w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom przebiegata zgodnie z Gminnym Programem
Przeciwdziatania Narkomanii.

Zadania ujete w Programie stanowily wazny i trwaly element profilaktyki spolecznej w

zakresie ochrony zdrowia, realizowany na terenie naszej gminy.

I. Dzialalnoé¢ Punktu Konsultacyjnego ds. Przeciwdzialania Narkomanii
1. Prowadzenie konsultacji z zakresu przeciwdzialania narkomanii w czterech szkolach

na terenie Solca Kujawskiego.

Celem funkcjonowania Punktu byto prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania narkomanii. W 2019 roku w Punkcie, ktory czynny byt
w czterech szkotach na terenie Solca Kujawskiego zrealizowano 72 godziny konsultacji, w trakcie
ktérych udzielono 25 porad. Czesé oséb korzystajacych z porad podjeto dalsze, zalecone dziafania.
Glownie zgtaszali sie uczniowie szkot oraz rodzice. W spotkaniach konsultacyjnych poruszano
tematy zwiazane ze szkodliwo$cia zazywania narkotykow, picia alkoholu, uzaleznienia od
komputera, Internetu, telefonu komérkowego motywowanie do udziatu w programie FRED.
Rodzice uzyskiwali wskazowki dotyczace postgpowania z osobg uzalezniong od narkotykoéw oraz
dzieckiem sprawiajacym trudnoéci wychowawcze.

Liczba osob, ktore skorzystaty z konsultacji i porad — 25 oséb.

II. Dzialania profilaktyczne dla dzieci, mlodziezy, rodzicéw i nauczycieli
1.Prowadzenie profilaktyki z zakresu przeciwdzialania narkomanii w czterech szkolach na

terenie Solca Kujawskiego.

Oddzialywania profilaktyczne odbywaly si¢ we wszystkich szkotach z terenu Solca
Kujawskiego. Przeprowadzone byly przez terapeut¢ uzaleznien. Odbylo si¢ 48 godzin zaje¢c
warsztatowych dla uczniow szkot postawowych, gimnazjalnych i §rednich.

7 warsztatu ,, W kregu schematéw” skorzystalo 94 ucznidbw z Zespolu Szkot
Ogoblnoksztatcacych i Zawodowych. Celem zajeé byto urealnienie rozwoju procesu uzaleznienia
rozpoczynajacego si¢ od eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi. Uczniowie

pracowali metoda wchodzenia w role co sprzyjato zaangazowaniu nie tylko poznawczemu, ale



przede wszystkim emocjonalnemu.

Natomiast uczniowie szkot podstawowych 1 gimnazjalnych skorzystali z warsztatu
,, Profile” , ktérego celem byto zapobieganie zjawisku cyberprzemocy. Zaj¢cia mialy za zadanie
uczy¢ mentalizacji i rozwija¢ empati¢. Spotkaty sie¢ z duzym entuzjazmem i zaangazowaniem
uczniow. Wzielo w nich udziat 102 uczniow z Gimnazjum nr 2, 207 uczniéw ze Szkoly
Podstawowej nr 4 1135 uczniow ze Szkolty Podstawowej Nr 1.

Lacznie dziataniami profilaktycznymi zostato objetych 538 uczniow z czterech soleckich szkol.

2. Warsztaty edukacyjno-profilaktyczne dla uczniéw przeprowadzone przez Polskie

Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii

,, W kregu schematow " - Warsztat ukazujacy proces rozwoju uzaleznienia od narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych - 8 klas ( Szkola Podstawowa nr 1 ) , 4 klasy (Zespol Szkol
Ogolnoksztalcacych i Zawodowych )

,, Pajeczyna marzen " — Celem warsztatu bylo zach¢cenie mtodziezy do aktywnego spedzania czasu
wolnego poza ekranem komputera oraz ukazanie negatywnych nastepstw nadmiernego korzystania
z Internetu komputera, gier sieciowych i portali spoleczno$ciowych , a takze wzmocnienie ich

czynnikow chronigcych - 12 klas ( Szkola Podstawowa Nr 1)

3. Spotkania z rodzicami:
,, Jak rozpozna¢ u mlodziezy sygnaty $wiadczace o zazywaniu narkotykow”
,, Jak rozmawiaé z dzieckiem , ktore podejrzewamy o zazywanie $rodkow psychoaktywnych "

W spotkaniach powyzszych wzig¢to udziat okoto 120 oséb.

III. Organizacja lokalnej konferencji z zakresu przeciwdzialania narkomanii: ,, Uzaleznienia

dzieci i mlodziezy. Dopalacze nowe zagrozenia i sposoby przeciwdzialania”

Konferecja skierowana byta do pracownikéw socjalnych, wychowawcow, nauczycieli,
pracownikéw policji, pedagogéw, pielegniarek S$rodowiskowych, cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Celem konferencji byta edukacja i podniesienie kompetencji pracownikéw socjalnych, pedagogow,
policji, cztonkéw zespotéw interdyscyplinarnych, wychowawcow i nauczycieli w zakresie
rozpoznawania problemu narkomanii i innych uzaleznieft w srodowisku.

W konferencji wzigto udziat 55 osob.
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SPRAWOZDANIE

z realizacji ,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla

Gminy Solec Kujawski na rok 2019”.

Zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 tj.), zadania wlasne gmin
w w/w zakresie realizowane s3 w ramach gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych uchwalanych corocznie przez rady gmin.

Koordynatorem realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych dla Gminy Solec Kujawski na rok 2019, przyjetego uchwata nr 11/21/18
Rady Miejskiej w Solcu Kujawskim z dnia 14 grudnia 2018 roku jest Miejsko-Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Solcu Kujawskim.

Wplywy z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w 2019 r. zaplanowano
na kwote 300.000 zi, natomiast uzyskano dochody w kwocie 332.654,75 zt. Na realizacje zadan
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych pochodzacych z wptywow z opfat
za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w 2019 r. przeznaczono pierwotnie w planie
kwote 292.398 zt, ktorg zwiekszono uchwatg nr V/45/19 z dnia 22 marca 2019 r. o kwote 68.358,51
zt stanowigcg sume niewykorzystanych $rodkéw z planu wydatkéw programu na rok 2018
i nadwyzke wykonania planu dochodéw z wptywow z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w 2018 roku. Udziat wlasny gminy na finansowanie kosztéw administracyjnych
zaplanowano na kwotg 8.796 zl.

W zwiagzku z powyzszym plan wydatkow wynidst tacznie 369.552,51 zt. Natomiast w 2019
roku wydatkowano na realizacj¢ Programu kwote 296.923,71 z1.

Niewykorzystane $rodki planu wydatkow w wysokosci 72.628,80 zt $rodki, oraz kwota
stanowigca réznice migdzy planem a uzyskanymi dochodami w wysokosci 32.654 zt, przechodza na
rok 2019 w tacznej wysokosci 105.282,80 zi, z tego $rodki w wys. 3500 zt zostang przesunigte na
realizacje zadan Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Solec Kujawski na
rok 2020. Pozostata kwota w wys. 101.782,80 zt zostanie przeznaczona na realizacj¢ zadan
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Solec
Kujawski na rok 2020.



Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, realizacja zadafh wlasnych gminy z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom przebiegata zgodnie z przyjetym przez Rad¢ Gminy Solec Kujawski Gminnym
Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych . Zadania ujgte w Programie
stanowily wazny i trwaty element profilaktyki spotecznej w zakresie ochrony zdrowia, realizowany
na terenie naszej gminy.

Treéé gminnego programu obejmowata: profilaktyke, leczenie, reintegracje spoteczng,
wszechstronng pomoc rodzinom z problemem alkoholowym i przemocy w rodzinie, oraz edukacj¢

spoteczna.
I.PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH DZIECI I MLODZIEZY

1. Prowadzenie Punktu Swiatelko $wiadczacego specjalistyczng pomoc w zwiazku
z uzaleznieniami i przemocg w rodzinie, w szczegélnosci dla krzywdzonych dzieci i mlodziezy

z rodzin dysfunkcyjnych.

Wykonanie: 65.573,60 zt obejmuje wydatki zwigzane z realizacja zadan zwigzanych
z funkcjonowaniem Punktu Swiatetko.

W 2019 roku zajecia w Punkcie ,, Swiatetko " odbywaty sie w budynku Szkoty Podstawowe;
Nr 4. Pomocg i opieka objeto 20 dzieci w wieku 6-15 lat z gminy Solec Kujawski. Zajecia
odbywaly sie pie¢ dni w tygodniu od poniedziatku do piatku od miesigca stycznia do sierpnia w
godzinach 15.15-17.15, a od miesigca wrze$nia wydluzono czas zaj¢¢ do 17.45, natomiast we
wtorki odbywaty si¢ konsultacje dla rodzicow /opiekunow z pedagogiem w godz. 16.30 — 18.30. W
kazdym dniu dzieci mogty skorzysta¢ z réznorodnego podwieczorku.
Punkt $wiadczyt specjalistyczng pomoc poprzez:

e Lagodzenie niedostatkow wychowawczych w rodzinie;

Przygotowywanie dzieci i mtodziezy do samodzielnego zycia;

o Ksztaltowanie wlasciwych postaw spotecznych;

e FEliminowanie zaburzen zachowania;

e Objecie ich w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych opiekg oraz zajgciami edukacyjnymi

i profilaktycznymi;

e Stwarzanie szansy do pokonywania niekorzystnych uwarunkowafi w domu rodzinnym.
Punkt realizowat nastepujace zadania:

e Pomoc pedagogiczna, psychologiczna i socjoterapeutyczng dla dzieci z rodzin zagrozonych

wykluczeniem spotecznym, w ktorych wystepuje alkoholizm i przemoc w rodzinie;



Ksztaltowanie umiejetnosci  wiasciwego organizowania czasu wolnego poprzez:
ksztattowanie nawykow kultury zycia codziennego, organizowanie zajg¢ sportowych,
plastycznych, wycieczek edukacyjnych itp.;

Udzielanie wsparcia rodzicom i opiekunom dzieci objetych pomocg poprzez indywidualne
konsultacje dotyczace trudnosci osobistych oraz w relacjach z dzie¢mi, wymiany informacji
na temat zachowania dzieci, oraz spotkania z rodzicami w celu podnoszenia ich
kompetencji opiekunczo -wychowawczych;

Ksztattowanie postaw spotecznych poprzez harmonijne wspolzycie w  grupie,
odpowiedzialno$¢, aktywno$¢, oraz samodzielno$¢, a takze rozwijanie umiej¢tnosci i
zainteresowan dzieci;

Wskazywanie wlasciwych modeli zachowan , eliminowanie agresywnych zachowan;
Realizowanie zagadnienien zdrowego zywienia oraz profilaktyki uzaleznien;
Podtrzymywanie tradycji i zwyczajow tj. dzien Babci, Dziadka, Karnawal, Boze
Narodzenie Walentynki, Wielkanoc, Mikotajki , Andrzejki, oraz Dzien Mamy i Taty;
Wspblpraca z pracownikiem socjalnego Osrodka Pomocy Spotecznej zatrudnionego w
rejonie opiekunczym dziecka, ze szkolg, kuratorami rodzinnymi, asystentami rodziny i

innymi instytucjami w rozwigzywaniu problemoéw wychowawczych.

W ramach dziatalnoéci Punktu ,Swiatetko” dzieci braty udziat w licznych wyjazdach

integracyjnych.

W 2019 roku zorganizowano dzieciom:

spotkania okoliczno$ciowe : spotkanie karnawatowe organizowane przez studentki, zabawe
Walentynkowg Thusty Czwartek, spotkanie Wielkanocne, Andrzejkowa zabawe w Juraparku
o charakterez dzialan terapeutycznych, spotkanie Wogilijne

integracyjne wyjécia do Juraparku w Solcu Kujawskim oraz pikniki organizowane na terenie
miasta miedzy innymi Festiwal koloréw, wyj$cie na pizz¢ z okazji Dnia Dziecka, zaj¢cia
Zumby

2 wyjécia do soleckiego kina ;

wyjazdy integracyjne do Torunia do Teatru ,, Baj Pomorski” oraz na Rejs statkiem po Wisle,
do Papugarni w Bydgoszczy, oraz wycieczke na zamek do Gniewu, podczas wyjazdow
dzieci mialy zapewniony goracy positek

teatroterapi¢ z aktorem Dawidem Kartaszewiczem



2. Spektakle.
Teatroterapia: jako sposéb wyrazania prawidlowych emocji i uczué¢ dziecka - zajecia

profilaktyczne dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

Wykonanie: 3.300,00 zt obejmuje wydatki zwigzane z przeprowadzeniem warsztatow teatralnych.
Celem gléwnym warsztatow teatralnych majacych charakter profilaktyczny bylo stymulowanie
aktywnoéci dzieci poprzez wzmacnianie w nim poczucia wlasnej wartoci, wszechstronny rozwoj
osobowos$ci dziecka, wyréwnywanie dysproporcji rozwojowych, integracja zespotu, oraz
przygotowanie do aktywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym. Wzieto w nich udzial 20 dzieci
z Punktu Swiatetko $wiadczacego specjalistyczng pomoc w zwigzku z uzaleznieniami i przemoca
w rodzinie, w szczegdlnosci dla krzywdzonych dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, ktore
pod kierunkiem znanego aktora Dawida Kartaszewicza wystawity spektakl, ktory byt efektem

przeprowadzonych warsztatow.

3. Program z obszaru profilaktyki selektywnej streetworker w stron¢ wykluczonym

spolecznie miedzy innymi nastolatkom i bezdomnym.

Wykonanie: 20.981,82 zI obejmuje wydatki zwigzane z zatrudnieniem streetworkera - pedagoga
ulicy.

Zadaniem streetworkera byta praca profilaktyczno-wychowawcza i dotarcie do miodziezy
zagrozonej uzaleznieniami i wykluczeniem spotecznym oraz do os6b bezdomnych.

Praca jego polegata na ukazaniu jak wazne jest zorganizowanie czasu wolnego mtodym ludziom,
gdyz nuda jest powodem siegania po pierwszego papierosa, narkotyki, czy alkohol. Praca z dzieémi
na ulicy ma na celu zmieni¢ ich perspektywe patrzenia na zycie, poszerzenia i zbudowania
w umystach mtodych ludzi nowych schematow zachowan, by nabyli dodatkowe umiej¢tnosci, ktore
pomogg im w rozwigzaniu probleméw. Streetworker docierat do miodziezy zagrozonej zaréwno
uzaleznieniem jak i wykluczeniem spotecznym. Zatozeniem jego pracy byla praca profilaktyczno-
wychowawcza, majgca na celu dostarczenie miodziezy alternatywnych form spedzania czasu
wolnego, poprzez wykorzystanie typowej dla wieku aktywnosci, tak, aby poprzez bezposredni,
niesformalizowany kontakt z pedagogami ulicy ksztaltowa¢ inny styl zycia niz oferuje im ich

srodowisko.
4. Organizacja podworkowego, objazdowego teatru profilaktycznego.

Wykonanie: 3.000,00 zI obejmuje wydatki zwigzane z organizacja teatru profilaktycznego.



W ramach przedsiewzigcia Soleckie Centrum Kultury w dniach 09.07.2019 r. i 19.07.2019 r. w
Solcu Kujawskim zorganizowalo i zaprezentowato objazdowy teatr profilaktyczny ,, Mate Mi”
skierowany do dzieci i mlodziezy z terenu miasta i gminy Solec Kujawski. Przeprowadzono

réwniez zajecia o charakterze profilaktycznym.

5. Organizacja Trzezwosciowego Festynu Rodzinnego pt. ,,Wspélnie przeciw uzaleznieniom”.

Wykonanie: 1.936,09 zl obejmuje wydatki zwigzane z organizacja Trzezwos$ciowego Festynu
Rodzinnego majacego charakter profilaktyczny wraz z konkursem plastycznym.

Festyn odbyt si¢ na osiedlu Torunskim dnia 19.06.2019 r.

Gtownym celem imprezy byto propagowanie trzezwego stylu zycia, profilaktyka uzaleznien
od alkoholu i narkotykéw oraz ukazanie alternatywnych metod spedzania czasu wolnego. W trakcie
festynu rozstrzygniety zostat konkurs plastyczny, ogtoszony wsrdd dzieci i miodziezy soleckich
szko6t na wykonanie prac pt. ,,Méwimy NIE! Uzaleznieniom”. Zwycigzcom w trzech kategoriach
wiekowych wreczono nagrody. Podczas festynu dzieci miaty mozliwos¢ wzigcia udziatu
w przygotowanych grach i zabawach w tym w zabawie z uzyciem alkogogli — urzadzenia
symulujacego skutki uzycia alkoholu. Dla uczestnikow festynu przygotowano rowniez stodki

poczestunek. W festynie wzigto udziat okoto 150 osob.

6. Organizacja przez Soleckie Centrum Kultury w Solcu Kujawskim happeningu - ,, Trzezwe

§wieta = uSmiechnigte §wieta” dla dzieci i mlodziezy z terenu miasta i gminy Solec Kujawski.

Wykonanie: 2.500,00 zI obejmuje organizacj¢ happeningu ,Trzezwe $wigta — u$miechnigte
swigta”.

Soleckie Centrum Kultury w dniu 09.12.2019 r. zorganizowato happening - ,, Trzezwe $§wigta
= u$miechniete §wicta”. W czasie happeningu skierowanego do dzieci i mtodziezy poprowadzone
zostaly zajecia o charakterze profilaktycznym. Odbyty si¢ réwniez gry i zabawy o charakterze

profilaktycznym.
7. Zabawa dla dzieci i mlodziezy o charakterze dzialan terapeutycznych

Wykonanie: 5.000,00 z} obejmuje wydatki zwigzane z organizacja zabawy dla dzieci i mtodziezy o
charakterze dziatan terapeutycznych
Zabawa dla 50 dzieci i miodziezy z Punktu Swiatetko, oraz dzieci z rodzin w ktérych

wystepuja problemy opiekuniczo-wychowawcze objgtych wsparciem asystenta rodziny lub



wzmozonej pracy socjalnej w wieku od 7 do 14 lat odbyla si¢ w Restauracji Jaskiniowa dnia
26.11.2019 r. Zorganizowana zostala przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych we wspotpracy z Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej.

Gtownym celem bylo ograniczenie podejmowania zachowan ryzykownych przez dzieci i
mlodziez poprzez taki wplyw na dziecko i mlodego cztowieka , aby radzilo sobie lepiej , w
nawigzywaniu relacji interpersonalnych, rozwigzywaniu probleméw oraz aby lepiej rozumiato
zagrozenia zwigzane z uzywaniem alkoholu, substancji psychoaktywnych i nikotyny. Dzigki
zabawom o charakterze terapeutycznym dzieci mialy mozliwo$¢ zwiekszenia wiedzy o
konsekwencjach uzaleznief, poznania alternatywnych form spgdzenia czasu wolnego jak i zabawy
bez stosowania $rodkéw uzalezniajacych. Podczas spotkania odbyly si¢ konkursy z nagrodami,
zabawy z uzyciem alkogogli — urzadzenia symulujacego skutki uzycia alkoholu. Dzieciom

zapewniono positek.

8. Programy z obszaru profilaktyki uniwersalnej skierowane do dzieci i mlodziezy: Program
,2Domowi Detektywi” - program rekomendowany przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.

Wykonanie: 2.801,50 zl. obejmuje wydatki zwigzane z przeprowadzeniem szkolenia i zakupem
materiatdéw edukacyjnych ,, Program Domowych Detektywow”

Celem szkolenia byto przygotowanie nauczycieli i pedagogow do realizacji Programu
Domowych Detektywow, ktory jest programem uniwersalnej profilaktyki alkoholowej, a jego celem
jest op6znienie inicjacji alkoholowej wsrod dzieci oraz ograniczanie probleméw zwigzanych z
piciem alkoholu poprzez wzmacnianie rodzinnych, indywidualnych i rowiesniczych czynnikow
chronigcych.

Adresatami programu byli wychowawcy klas IV i V szkot podstawowych i pedagodzy
szkolni, ktérzy podczas 8 godzinnego szkolenia warsztatowego przygotowywani zostali do
prowadzenia programu wychowawczo-profilaktycznego ,, Program Domowych Detektywow”.
Ogobtem przeszkolono 9 nauczycieli. Przedmiotem warsztatow bylo zaprezentowanie uczestnikom
zalozen i przebiegu programu, aby po przeszkoleniu skutecznie mogli realizowa¢ Program w
szkole. Natomiast odbiorcami Programu byto 135 uczniow klas IV lub V szkét podstawowych i ich
rodzice.

Program realizowany byt w szkole pod kierunkiem nauczyciela i w domu razem z rodzicami.



II. DZIALALNOSC PUNKTOW KONSULTACYJNYCH:

Wykonanie: 52.016,81 =zl obejmuje wydatki zwigzane z funkcjonowaniem Punktow
Konsultacyjnych.

Punkt konsultacyjny jest bardzo istotnym elementem lokalnego systemu profilaktyki i
pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom dotknietym problemem alkoholowym, syndromem
wspotuzaleznienia i przemoca domowg. Powotanie takiego punktu w kazdej gminie jest jednym z
podstawowych wymogdw Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Na terenie Solca Kujawskiego funkcjonujg :

1. Punkt Konsultacyjny dla Oséb z Problemem Alkoholowym.
Podstawowym celem dzialania Punktu jest udzielanie klientom rzetelnych fachowych informacji na
temat choroby alkoholowej oraz informacji o mozliwo$ciach i formach terapii, w tym takze
motywowanie do podjecia leczenia, oraz wsparcie.
W Punkcie dyzury pelnili:
Instruktor terapii uzaleznien — raz w tygodniu po 3 godziny;
Psycholog - raz w tygodniu po 3 godziny;
Psychiatra — dwa razy w miesigcu po 2 godziny;
W 2019 roku w Punkcie Konsultacyjnym udzielono ogétem 167 porad i konsultacji, w
tym:
e Instruktor terapii uzaleznien- 31
e Psycholog — 102
e Psychiatra — 34

W 2019 roku z konultacji i porad skorzystato ogotem 112 oséb, w tym:
e 7z konsultacji i porad instruktora terapii uzaleznien 24 osoby:
23 osoby zglosity si¢ z problemem alkoholowym wilasnym, 1 osoba z problemem alkoholowym
bliskiej osoby.
e 7z wsparcia psychologa 48 oséb;

e 7 konsultacji i porad psychiatry 40 oséb

2. Punkt Konsultacyjny dla Osé6b Wspétuzaleznionych.
Celem dziatalno$ci Punktu jest udzielanie wsparcia i pomocy terapeutycznej osobom zyjacym
z osobami uzaleznionymi od alkoholu.

Punkt czynny byl raz w tygodniu w godzinach popotudniowych, w roku 2019:



do punktu zgtosito si¢ 11 os6b, w tym 10 kobiet i 1 mezczyzna

udzielono 37 indywidualnych porad osobom wspoétuzaleznionym.

Gtownie zglaszaly si¢ osoby , ktére borykaty sie z problemem uzaleznienia meza, Zony, lub

dorostego dziecka.

W czasie konsultacji poruszano tematy:

Choroba alkoholowa, jej objawy, mechanizmy uzaleznienia;

Leczenie 0s6b uzaleznionych od alkoholu;

Cechy wspoétuzaleznienia;

Psychologiczne skutki wspotuzaleznienia;

Przemoc w rodzinie alkoholowej;

Rozpoznawanie uczuc;

Motywowanie osoby wspotuzaleznionej do zmiany dysfunkcjonalnych schematow
zachowania;

Zalecenia dla cztonkdéw rodzin, ktore majg kontakt z osobg uzalezniona.

Osoby, ktore zgtaszaty si¢ do Punktu Konsultacyjnego podkres$laly znaczenie wsparcia i rozmowy

w sytuacjach dla nich kryzysowych. Zycie w kontakcie z osoba uzalezniong rodzi chroniczny stres,

izolacje , trudno$¢ w zauwazeniu rozwigzan i tunelowe myslenie. Osoby korzystajace z wsparcia

w punkcie mialy mo$liwo$¢ podjecia pracy nad rozpoznawaniem swoich emocji, potrzeb, radzenia

sobie ze stresem, pracg nad destrukcyjnymi zachowaniami.

3.

Punkt Konsultacyjny do Spraw Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Celem dziatalnos$ci Punktu jest:

Udzielanie niezbednej wiedzy i informacji na temat przemocy;

Udzielanie porad prawnych oraz pomocy w formutowaniu pism urzgdowych ofiarom
przemocy;

Pomoc psychologiczna ofiarom przemocys;

Udzielanie osobie/rodzinie, wobec ktorej stosowana jest przemoc informacji oraz adreséw
instytucji éwiadczacych specjalistyczng pomoc: prawna, psychologiczng, medyczna,
socjalng lub finansows itp., a przede wszystkim informacji o formach udzielanej pomocy

dzieciom przez pracownika socjalnego.

W Punkcie dyzury pelnili:

Psycholog - raz w tygodniu po 3 godziny w godzinach popotudniowych;

Pedagog — raz w tygodniu po 3 godziny w godzinach popotudniowych;

Kurator zawodowy — raz w tygodniu po 3 godziny w godzinach popotudniowych.



W 2019 roku w Punkcie Konsultacyjnym udzielono ogétem 184 porad i konsultacji, w tym:
Psycholog-102
Kurator — 56
Pedagog - 26
W 2019 roku z porad i wsparcia skorzystato ogoétem 97 oséb, w tym:
e 7z wsparcia psychologa skorzystato 48 osob;
e 7z porad kuratora 31 oséb;

e 7z pomocy pedagoga 18 oséb.

III. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Realizacja zadan ustawowych przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Wykonanie: 99811,31 zI obejmuje wydatki zwigzane z realizacj¢ zadan zwigzanych z
funkcjonowaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest powotana zarzgdzeniem
przez Burmistrza Miasta i Gminy Solec Kujawski. W sktad GKRPA wchodzito 7 czlonkow -
przedstawicieli grup spotecznych rekomendowanych przez PARPA.

Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

e inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych;

e podejmowanie czynnoéci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakfadzie lecznictwa
odwykowego;

e opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwata Rady Miejskiej w Solcu
Kujawskim, o ktérych mowa w itp. 12 ust 1 i 2 ustawy (limit i lokalizacja punktow,

w ktorych sprzedawane i podawane sa napoje alkoholowe);

o kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub

podawanie napojow alkoholowych.

W 2019 roku odbyto si¢ 28 posiedzen Komisji. Wptynglo 46 wnioskow o wszczgcie
procedury o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu

w zakladzie lecznictwa odwykowego.



Analizujac licibg 0sob zgloszonych do Komisji nalezy pamigtac, iz ustawowa procedura
objete sg nie tylko osoby zgloszone w danym roku kalendarzowym. Podejmuje si¢ bowiem
dziatania skierowane do wszystkich 0séb zarejestrowanych jako osoby naduzywajace alkoholu.Sa
to sprawy, ktorych prowadzenie ze wzgledu na specyfike choroby alkoholowej (nawroty,
niekonsekwencja, mechanizmy obronne, a zwlaszcza mechanizm zaprzeczen) jest rozciagnigte
w czasie, wstrzymane i odnawiane. Stad dzialania Komisji nie mogg si¢ ogranicza¢ tylko do
zgloszen biezacych.

Ponadto:

e skierowano do Sadu Rejonowego 24 wnioski o wszczgcie postgpowania w sprawie
obowiazku podjecia leczenia odwykowego;

e komisja zaopiniowata 18 wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy, zgodnie
z Uchwatami Rady Miejskiej;

o przeprowadzono 91 rozmoéw interweniujagco - motywujacych z osobami zgtoszonymi do
GKRPA podczas 65 grup roboczych;

e skierowano 18 pism do Punktu Konsultacyjnego dla 0s6b z problemem alkoholowym w celu
wydania opinii czy osoba skierowana przez Komisje¢ korzystala z konsultacji;

e skierowano na badanie do biegtych sagdowych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia 26 0sob , z czego badaniu poddato si¢ 7 0sob;

e 12 0sob podjeto leczenie odwykowe;

2. Podnoszenie kwalifikacji czlonkéw Gminnych Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych poprzez udzial w konferencjach, szkoleniach, warsztatach oraz zwigzane

z tym koszty udzialu i dojazdu.

Wykonanie: 9.446,56 zt obejmuje wydatki zwiazane z udzialem w szkoleniach cztonkéw Gminne;
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
W miare potrzeb i mozliwosci finansowych szkolone sg osoby, ktore bezpo$rednio pracujg

z osobami uzaleznionymi od alkoholu i czlonkami ich rodzin. Konieczno§¢ uczestniczenia
w roznych szkoleniach i konferencjach wynika z tworzenia coraz to nowych zadan, ktére gminy
majg obowigzek realizowa¢ zgodnie z obowigzujgcym prawem.
W 2019 roku tacznie w 3 szkoleniach brato udziat 6 cztonkow Komisji w zakresie:

e ,Zadania Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych — kompleksowe szkolenie dla

cztonké6w Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych "- 3 osoby ;



e  Wplyw najnowszych zmian legislacyjnych , regulacji prawnych i biezacych praktyk na
dziatania profilaktyczne, terapeutyczne i interwencyjne- podejscie teoretyczne oraz
praktyczne” - 6 oséb;

e , Przeciw uzaleznieniom- skuteczny samorzad”- 2 osoby

Szkolenia odbywaja si¢ zgodnie z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych.
III. EDUKACJA PUBLICZNA I PROFILAKTYKA DLA DOROSLYCH

1. Podnoszenie kompetencji oséb pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza w zakresie skutecznych
oddzialywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem

alkoholowym.

1.1. Dofinansowanie szkolen i kurséw w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin alkoholowych oraz

w zakresie pracy socjoterapeutycznej z rodzing.

Wykonanie: 1.490,00 zt obejmuje wydatki zwigzane z pokryciem studiéw podyplomowych osobie

pracujacej z dzieémi z rodzin z problemem alkoholowym, podnoszace jej kwalifikacje zawodowe.

1.2. Zakup materialéw informacyjno-edukacyjnych (ksiazki, kasety, ptyty DVD, broszury,

ulotki, prenumeraty, czasopisma).

Wykonanie: 918,80 zl obejmuje wydatki zwigzane z zakupem materiatdw informacyjno-

edukacyjnych na potrzeby zdrowia i promocji profilaktyki.

2. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym

w zaKkresie przemocy w rodzinie.

Wykonanie:1.404,80 zI obejmuje wydatki zwigzane z udziatem w szkoleniach pracownika pomocy
spolecznej zajmujgcego si¢ problematyka uzaleznien i przemocy.

Pracownik socjalny pracujacy na co dzien z osobami wymagajacymi oddziatywan
profilaktycznych i interwencyjnych w zwigzku uzaleznieniami i przemocg w rodzinie uczestniczyt
w szkoleniu ,, Wplyw najnowszych zmian legislacyjnych, regulacji prawnych i biezacych praktyk

na dziatania profilaktyczne, terapeutyczne i interwencyjne- podejécie teoretyczne oraz praktyczne”



podnoszacym jego kwalifikacje.

2.1 Film ,, Zabawa zabawa"

Wykonanie:1440,00 zI obejmuje wydatki zwigzane z projekcja filmu ,, Zabawa, zabawa”

W ramach podnoszenia kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajgcych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych wynikajacych z uzywania alkoholu odbyto
sie spotkanie obejmujace projekcje filmu w rez. Kingi Debskiej ,, Zabawa, zabawa” wraz z
omoéwieniem mechanizmu uzaleznieh wystgpujacego u kobiet, ze szczegdlnym uwzglednieniem

konsekwencji picia alkoholu przez kobiety w cigzy.

IV. Finansowanie zadania o nazwie: Kujawsko — Pomorska ,,Niebieska Linia”- Pogotowie dla

Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Wykonanie: 793,25 zt obejmuje wydatki zwigzane z obstugg telefonu Pogotowia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie.

Dofinansowano wydatki zwigzane z obslugg telefonu Pogotowia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie, ktéry czynny byt codziennie (réwniez w soboty i niedziele) w godz. 17.00 — 21.00.

Udzielane byty dla mieszkafcow miasta i gminy bezptatnie konsultacje prawne i psychologiczne.

V. Dotacje celowe z budzetu na finansowanie lub dofinansowanie zadan zleconych do

realizacji Stowarzyszeniom.

Wykonanie: 24.509,17 zl obejmuje wydatki zwiazane z dofinansowaniem zadaf zwigzanych
z profilaktyka.

Stowarzyszenie Wspierania Rodzin uzyskalo dotacj¢ w wys.17.140 zl, oraz Stowarzyszenie
Rezerwat Kultury i Serdecznoéci w wys. 7369,17 zt ktore w swojej dziatalnosci statutowej majg

dziatania zwigzane z profilaktyka.



