
Protokół nr 10
z posiedzenia Komisji Rewizyjnej

Rady Miejskiej w Solcu Kujawskim.

w dniu 18,02.2020 r.

Obecnośó członków komisji jak w karcie obecności.

Zaproszeni goście Hanka Stamm - Dyrektor MGOPS
oraz Iw ona Konaszewska Z- ca Dyrektora MGOP S.

Tematem posiedzenia Komisji Rewizyjnej było zapoznanie się zrealizacją Gminnego
Programu PrzeciwdziŃaniaNarkomanii i Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych dla Gminy Solec Kujawski na dok 2019.

Członkowie Komisji wysłuchali sprawozdaniazrcalizacji programu przeciwdziałania
narkomani t i r ozwiązywani a problemów al koho lowych które przedstawiła Iwona
konaszewska.

Gminny Program PrzeciwdziaŁaniaNarkomanii stanowi podstawę działań miasta w
zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, Program określa cele, obszary,
zadanta oraz działania w zakresie przeciwdziałania narkomanii . Zawięratakże skalę
zjawiska narkomanii. Monitorowanie zjawiska narkomanii dostarcza podstaw do
planowania dziŃań oraz oceny ich skuteczności. Zadania na rzecz ograniczenia
używanianarkotyków i nowych substancji psychoaktywnych zawarlę w Programie
dostosowane są do możliwości prowadzenia określonych działań w oparciu o
mozliwości finansowe oraz zasoby instytucjonalne i kadrowe. Budowanie spojnej
strategii przeciwdziałaniaproblemom uzal,eżnień, opiera się na systemowości i
konsekwentnym wdrażaniu działań profilaktycznych i terapeutycznych we współpracy
zrożnymt środowiskami w tym zakresie. Pytania członków komisji dotyczyły
wielkości problemu i skuteczności dziŃania.
Celem głównym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywanta
Problemów Alkoholowych jest ograniczenie zdrowotnych i społecznych
skutków wynikających z nadlżywania napojow alkoholowych poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców Gminy oraz
prowadzenie skoordynowanych dziŃań profi laktyc zny ch, ter apeuty cznych i
rehabilitacyjnych. Kształtowanie polityki alkoholowej poprzęz zapobieganie
powstawaniu nowych problemów lzależnień. Program określa lokalną strategię w
zakresie profilaktyki oraz minimalrizacji szkód społecznych i indywidualnych
wynikających z używania alkoholu, wytycza główne kierunki dzińań
profilaktycznych oraz dziŃań mających na celu rozwiązywanie problemów
alkoholowych, integrację i reintegrację społeczną osób współuzależnionych i
uzależntonych. Inte gr alną częścią pro gramu j est r ozpoznanie środowi skowe
uwzględniające diagnozę problemów lokalnych oraz zasobów w sferze
profi laktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych j akimi dysponuj e gmina.
Bezpośrednio z diagnoząłączy się systematyazne monitorowanie zmian i trendów w
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zakresie problemów i postaw związanych zproblemami obejmującymi wszystkie
obszary gminnego programu w tym: profilaktykę szkolną, środowiskową,
lecznictwo odwykowe, przeciwdziałanię przemocy w rodzinie, edukację publiczną
oruz rynek napoj ów alkoholowych. Radni zwrócili uwagę na działalno ść Punktu
Swiatełko świadczącego specjalistyczną pomoc w szczególności dla krzywdzonych
dzieci t młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych.

P oniZej sprawozdan ta z r ęalizacj i w/w pro gramó w.
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SPRAWOZDANIE

z reallzacji ,rGminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Solec

Kujawski na rok 2019"

Zgodnie z art. l0 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzińaniu narkomanii (Dz.

U. z 20|9 r., poz.852 zę zm,), zadania własne gmin w wlw zakłesię realizowane są w ramach

gminnych programów przeciwdziŃania narkomanii uchwalanych corocznieprzez rady gmin.

Koordynatorem realizacji zadań Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii dla

Gminy Solec Kujawski na rok 2079, przyjętego uchwałą nr IUż2|I\ Rady Miejskiej w Solcu

Kujawskim z dnia 14 grudnia 2018 roku jest Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w

Solcu Kujawskim.

Z opłat za zezwo|enia na sprzedaż napojow alkoholowych w 2019 r. na ręalizację zadań

z zakresu przeciwdziałania narkomanii zaplanowano na kwotę 7.602 zł,którą zwiększono uchwałą

nrYl46ll9 z dnia2} marca}}I9 r. o kwotę 16.889 zł. na którą składają się niewykorzystane środki

w wysokości llż2 zł z p|anu wydatkow programu na rok 2018 oraz kwota w wysokości 15.767 zł

przesunięta z realizacji zadah z zakresu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Problemów Alkoholowych dla Gminy Solec Kujawski na rok 2019.

. W związku z powyższym plan wydatkow wyniósł łącznie 24.49I zł. Natomiast w 2019 roku

wydatkowano kwotę I7.368 zł.

Niewykorzystane środki w wysokości 7.123 zł z wydatkowania wpływów z opłat za

zęzw o\enta na sprzedaz napoj ow alkoho lowych przecho dzą na rck 2020,



Wykonanie ogółem: 17.368,00 zł obejmuje wydatki na realizację działań z zakresu

przeciwdziałania narkomanii.

Zgodnie z zapisami ustawy z dnta 29 |tpca2005 r. o przeciwdziałantu narkomanii, realizacja

zadań w zakresie przeciwdziałania lzależnteniom przebiegała zgodnie z Gminnym Programem

p r z ęcivl dział ani a N arko m an i i.

Zadania ujęte w Programie stanowiĘ ważny i trwały element profilaktyki społecznej

zakresie ochrony zdrowia, realizowany na terenie naszej gminy.

I. Działalność Punktu Konsultacyjnego ds. Przeciwdziałania Narkomanii

1. Prowadzenie konsultacji z zakresu przeciwdziałania narkomanii w czterech szkołach

na terenie Solca Kujawskiego.

Celem funkcjonowania Punktu było prowadzęnie profilaktycznej działalności informacyjnej

i edukacyjnej w zakesie przeciwdziałania narkomanii. W 2019 roku w Punkcie, który czynrry był

w czterech szkołach na terenie Solca Kujawskiego zrea|izowano 72 godziny konsultacji, w trakcie

ktorych udzielono ż5 porad. Część osób korzystających zporad podjęło dalsze,zalęcone działania.

Głownie zgłaszali się uczniowię szkoł oraz rcdzice. W spotkaniach konsultacyjnych poruszano

tematy zw|ązanę ze szkodliwością zńywanta narkotykow, picia alkoholu, uzależnięnia od

komputera, Internetu, telefonu komórkowego motywowanie do udziafu w programie FRED.

Rodzice uzyskiwali wskazówki dotyczące postępowania z osobąuza|eżnioną od narkotyków oraz

dzieckiem sprawiaj ącym trudności wychowawcze.

Liczba osób, które skorzystały z konsultacji i porad - 25 osób.

II. Działania profilakĘczne dla dzieci, m|odzieży, rodziców i nauczycieli

l,.Prowadzenie profilaktyki z zakresu przeciwdziałania narkomanii w czterech szkołach na

terenie Solca Kuj awskiego.

Oddziaływania profil aktyczne odbywały się we wszystkich szkołach z terenu Solca

Kujawskiego, Przeprowadzone były przez terapeutę uzalężnięń. Odbyło się 48 godzin zajęĆ

warsztatowych dla uczniów szkół postawowych, gtmnazjalnych i średnich,

Z warsztatu ,, W kręgu schematów" skorzystało 94 uczniów z Zespotu Szkół

ogolnoksztaŁcących i Zawodowych. Celem zajęćbyło urealnienię rozwoju procosu uzależnienta

rozpoczynającego się od eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi. Uczniowie

pracowali metodą wchodzenia w role co sprzyjało zaangażowaniu nie tylko poznawczemu, ale



przęde wszystkim emocj onalnemu.

Natomiast uczniowie szkół podstawowych i gimnazjalnych skorzystali z warsztahl

,, Profile" , którego celem było zapobieganie zjawisku cyberprzemocy. Zajęcia miały za zadanię

uczyć mentalizacji i rozwijać empatię. Spotkały się z duzym entvzjazmem i zaangazowanięm

uczniów. Wzięlo w nich udział l02 uczniów z Gimnazjum nr 2, 207 uczniów ze Szkoły

Podstawowej nr 4 i 1,35 uczniów zę Szkoły Podstawowej Nr 1.

Łącznie dziŃaniami profilaktycznymi zostało objętych 538 uczniów z czteręch soleckich szkół.

2. Warsztaty edukacyjno-profilakĘczne dla uczniów przeprowadzone przez Polskie

Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii

,, W kręgu schematów " - Warsztat ukazujący proces rozwoju ,aza|ężnienia od narkotyków i innych

substancjipsychoaktywnych -8 klas ( Szkoła Podstawowa nr 1) o 4 klasy(Zespół Szkół

Ogólnokształcących i Zawodowych )

,,Pajęczynamarzęń " - Celem warsztatu było zachęcenie młodziezy do aktpvnego spędzania czasu

wolnego poza ekranem komputera oraz ukazanie negatywnych następstw nadmiernego korzystania

z Internetu komputera, gier sieciowych i portali społecznościowych , a także wzmocnienie ich

czynników chroniących - t2 klas ( Szkoła Podstawowa Nr 1 )

3. Spotkania z rodzicami:

,, Jak rozpoznaćumłodzieży sygnały świadczące o zażywaniu narkotyków"

,, Jak rozmawiać z dzięckięm, które podejrzewamy o zażywanie środków psychoaktywnych "

W spotkaniach powyzszych wzięło udziŃ około 120 osób.

III. Organizacja lokalnej konferencji z zakresu przeciwdziałania narkomanii: ,, Uzależnienia

dzieci i mlodzieży. Dopalacze nowe zagrożenia i sposoby przeciwdziałania"

Konferecja skierowana była do pracowników socjalnych, wychowawców, nauczycieli,

pracowników policji, pedagogów, pielęgniarek środowiskowych, członków Gminnej Komisji

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

Celem konferencji była edukacja i podniesienie kompetencji pracowników socjalnych, pedagogów,

policji, członków zespołów interdyscyplinarnych, wychowawców i nauczycieli w zakresie

razpoznawania problemu narkomanii i innychuza|eżnięń w środowisku.

W konferencji wzięło udział 55 osób.
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SPRA\iloZDANIE

zrealizacji,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiąrywania Problemów Alkoholowych dla

Gminy Solec Kujawski na rok 2019".

Zgodnie z art. 4I ust, 2 ustawy z dnia 26 pażdziemika 1982 r. o wychowaniu w trzeżwości

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 tj.), zadania własne gmin

w w/w zakresie realizowane są w ramach gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania

problemów alkoholowych uchwalanych corocznie przez rady gmin.

Koordynatorem realtzacji zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania

Problemow Alkoholowych dla Gminy Solec Kujawski na rok 2019, przyjętego uchwałą nt lll21ll8

Rady Miejskiej w Solcu Kujawskim z dnia 14 grudnia 2018 roku jest Miejsko-Gminny Ośrodek

Pomocy Społecznej w Solcu Kujawskim.

Wpływy z opłat za zęzwolenia na sprzedaż napojow alkoholowych w 2019 r. zaplanowano

na kwotę 300.000 zł, natomiast uzyskano dochody w kwocie 332,654,75 zł. Na realizację zadań

z zakęsu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych pochodzących z wpŁywów z opłat

za zezwolenia na sprzedaż napojow alkoholowych w 2019 t. przęznaczono pierwotnie w planie

kwotę 292,398 zł,którą zwiększono uchwałą nrYl45lI9 z dnia22 marca2019 r. o kwotę 68.358,5l

zł stanowiącą sumę niewykorzystanych środkow z planu wydatkow programu na rok 2018

i nadwyzkę wykonania planu dochodow z wpływow z opłat za zęzwolęnia na sprzedaż napojów

alkoholowych w 2018 roku. tJdziń własny gminy na finansowanie kosztów administracyjnych

zaplanowano na kwotę 8.796 zł.

W związku z powyższym plan wydatków wyniósł łącznie 369.552,51 zł. Natomiast w 2019

roku wydatkowano narealizację Programu kwotę 2969ż3,7l zł.

Niewykorzystane środki planu wydatkow w wysokości 72.628,80 zł środki, oraz kwota

stanowiąca roznicę między planem a uzyskanymi dochodami w wysokości32.654 zł,przpchodząna

rok 20l9 w łącznej wysokości l05.282,80 zł, z tego środki w wys. 3500 zł zostaną przesunięte na

realizację zadań Gminnego Programu PrzeciwdziaŁania Narkomanii dla Gminy Solec Kujawski na

rok 2020. Pozostała kwota w wys. 101.782,80 zł zostanię przęznaczona na realizację zadań

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązylvania Problemów Alkoholowych dla Gminy Solec

Kujawski na rok 2020.



Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pńdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeżwości

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, realizacja zadań własnych gminy z zahłęsu przeciwdziałania

uza|ężnieniom przebiegała zgodnie z przyjętym przez Radę Gminy Solec Kujawski Gminnym

Programem Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych . Zadania ujęte w Programie

stanowily ważny i trwały element profilaktyki społecznej w zakresie ochrony zdrowia, realizowany

na terenie naszej gminy.

Treść gminnego programu obejmowała: profilaktykę, leczenie, reintegrację społeczną,

wszechstronną pomoc rodzinom z problemem alkoholowym i przemocy w rodzinie ) oraz edukację

społeczną.

I. PRO F I L A KTYKA ZA C H OWAŃ nY ZYXO WNYC H D ZIF.' CI I N.4,ŁOD ZIEŻY

1. Prowadzenie Punktu Światełko świadczącego specjalisĘczną pomoc w związkll

z uzależnieniami i przemocą w rodzinie,) w szczególności dla krzywdzonych dzieci i młodzieży

z r odzin dysfunkcyj nych.

Wykonanie: 65.573160 zł obejmuje wydatki związane z realtzacją zadań związanych

z funkcjonowaniem Punktu Swiatełko.

W 2019 roku zajęcia w Punkcie ,, Światełko " odbywały się w budynku Szkoły Podstawowej

Nr 4. Pomocą i opieką objęto 20 dzięci w wieku 6-15 lat z gmlny Solec Kujawski. Zajęcia

odbywały się pięć dni w tygodniu od poniedziałku do piątku od miesiącastycznia do sierpnia w

godzinach 15.15-17.15, a od miesiąca września wydfuzono czas zajęć do 17,45, natomiast we

wtorki odbywały się konsultacje dla rodziców /opiekunow zpedagogiem w godz. 16.30 - 18.30. W

każdym dniu dzieci mogły skorzystać z różnorodnego podwięczorku.

Punkt świadczył specjalistyczną pomoc poprzęz:

. Łagodzenie niedostatkow wychowawczych w rodzinie;

o przygotowywanie dzięci i mŁodzieży do samodzielnego życta;

o kształtowanie właściwychpostaw społecznych;

. Eliminowanie zabvzęń zachowania;

. objęcie ich w czasie wolnym od zajęć szkolnych opieką oraz zajęciami edukacyjnymi

i profilaktycznymi;

. stwarzanie szansy do pokonywania niekorzystnych uwarunkowań w domu rodzinnym.

Punkt r ęalizow ał następuj ące zadania

o pomoc pedagogiczną, psychologiczną i socjoterap eutyczną dla dzieci z rodzin zagrożonych

wykluczeniem społecznym, w ktorych występuje alkoholizm i przemoc w rodzinie;



o kształtowanie umiejętności właściwego organizowania czasu wolnego poprzezi

kształtowanie nawyków kultury życia codziennego, organizowanie zajęć sportowych,

plastycznych, wycieczek edukacyjnych itp. ;

o udzielanie wsparcia rodzicom i opiekunom dzieci objętych pomocą poprzez indywidualne

konsultacje dotyczące trudności osobistych otazw relacjach z dziećmi, wymiany informacji

na temat zachowania dzieci, oraz spotkania z rodzicami w celu podnoszenia ich

kompetencj i opiekuńczo -wychow aw czych;

o kształtowanie postaw społecznych poprzęz harmonijne wspołzycie w grupie,

odpowiedzialnośó, aktywnośó, oraz samodzielność, a takżę rozwijanie umiejętności i

zainteresowń dzieci:

o Wskazywanie właściwych modeli zachowań, eliminowanie agresywnych zachowań;

o Realizowanie zagadnienień zdrowego zywienia oraz profiaktyki uzależnieh:'

o Podtrzymywanie tradycji i zwyczajów tj. dzień Babci, Dziadka, Karnawał, Boże

Narodzenie Walentynki, Wielkanoc, Mikołajki , Andrzejki, orazDzięh Mamy i Taty;

. współpraca z pracownikiem socjalnego ośrodka pomocy społecznej zatrudnionego w

rejonie opiekuńczym dziecka, ze szkoŁą, kuratorami rodzinnymi, asystentami rodziny i

innymi instytucj am i w r ozw iązywaniu probl emów wychowaw czy ch.

W ramach działalności Punktu ,,Światełko" dzieci braŁy udziaŁ w licznych wyjazdach

integracyjnych.

W 2019 roku zorganizowano dzieciom:

o spotkania okolicznościowe : spotkanie karnawałowe organizowanę przez studentki, zabawę

Walentynkową Tłusty Czwartek, spotkanie Wielkanocne, Andrzejkową zaba,wę w Juraparku

o charakter ez działań terapeutycznych, spotkani e Wo gil ij ne

o integtacyjne wyjścia do Juraparku w solcu kujawskim oraz pikniki organizowane na terenie

miasta między innymi Festiwal kolorów, wyjście na pizzę z okazji Dnia Dziecka, zajęcia

Zumby

. 2 wyjścia do soleckiego kina;

. wyjazdy integracyjne do Torunia do Teatru ,, Baj Pomorski" oraz na Rejs statkiem po Wiśle,

do Papugarni w Bydgoszczy, oraz wycieczkę na zamek do Gniewu, podczas wyjazdów

dzięci miały zapewniony gorący posiłek

o teatroterapię z aktorem Dawidęm kartaszewiczem



2. Spektakle.

Teatroterapia: jako sposób wyrażania prawidłowych emocji i uczuć dziecka - zajęcia

profilakĘczne dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

Wykonanie: 3.300o00 zł obejmuje wydatki związane zprzeprowadzęniem warsztatów teatralnych.

Celem głownym warsztatów teatralnych mających charakter profilaktyczny było stymulowanie

aktywności dzieci poptzęz wzmacnianie w nim poczucia własnej wartości, wszechstronny rozwój

osobowości dziecka, wyrównywanie dysproporcji rozwojowych, integracja zespołu, oraz

przygotowanie do aktylvnego uczestnictwaw życiu kulturalnym. Wzięło w nich udział,20 dzięci

z Punktu Światełko świadczącego specjalistyczną pomoc w związku z uzalężnięniami i przemocą

w rodzinie, w szczególności dla krzywdzonych dzieci t młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych, które

pod kierunkiem znanego aktora Dawida Kartaszewicza wystawiły spektakl, ktory był efektem

przeprowadzonych warsztatów.

3. Program z obszaru profilakĘki selekĘwnej streetworker w stronę wykluczonym

społecznie między innymi nastolatkom i bezdomnym.

Wykonanie: 20.981182 zł obejmuje wydatki związane z zatnsdnieniem streetworkera - pedagoga

ulicy.

Zadaniem streetworkera była praaa profilaktyczno-wychowawcza i dotarcie do młodzieży

zagrożonej uzależnięniami i wykluczeniem społecznym oraz do osób bezdomnych.

Praca jego polegńa na ukazaniu jak wazne jest zorganizowanie czasu wolnego młodym ludziom,

gdyż nuda jest powodem sięgania po pierwszego papierosa, narkotyki, czy alkohol. Praca z dziećmi

na ulicy ma na celu zmięnić ich perspektywę patrzenia na życie, poszerzenia i zbudowania

w umysłach młodych ludzi nowych schematów zachowań,by nabyli dodatkowe umiejętności, które

pomogą im w rozwtązaniu problemów. Streetworker docierał do młodzieży zagrożonej zarówno

uzależnieniem jak i wykluczeniem społecznym. Założeniemjego pracy była praca profilaktyczno-

wychowawcza, mająca na celu dostarczenie młodzieży alternatywnych form spędzania czasu

wolnego, poprzez wykorzystanie typowej dla wieku aktywności, tak, aby poprzez bezpoŚredni,

niesformalizowany kontakt z pedagogami ulicy kształtować inny sty| życia niż oferuje im ich

środowisko.

4, Or ganizacj a podwórkowego, obj azdowego teatru profi laktyczne go.

Wykonanie: 3.000o00 zł obejmuje wydatki związane z organizacją teatru profilaktycznego,



W ramach przedsięwzięcia Soleckie Centrum Kultury w dniach 09.07.2019 r. i 19.07.2019 r. w

Solcu Kujawskim zorganizowało t zaprezentowało objazdowy teatr profilaktyczny o, Małe Mio'

skierowany do dzieci i młodzięży z terenu miasta i gminy Solec Kujawski. Przeprowadzono

równiez zĄęcia o charakterze profilaktycznym.

5. OrganizacjaTrzeźwościowego FesĘnu Rodzinnego pt. ooWspólnie przeciw uzależnieniom'o.

Wykonanie: 1.936,09 zł obejmuje wydatki z-łviązane z organizacją Trzeżwościowego Festynu

Rodzinnego mającego charakter profilaktyczny wraz z konkursem plastycznyn.

Festyn odbył się na osiedlu Toruńskim dnia 19.06.2019 r.

Głownym celem imprezy było propagowanie trzeżwego stylu zycia, profilaktykauzalężnieh

od alkoholu i narkotyków oraz ukazanie altematywnych metod spędzania czasu wolnego. W trakcie

festynu rozstrzygnięty został konkurs plastyczny, ogłoszony wśród dzięci i mŁodzięży soleckich

szkół na wykonanie prac pt. ,,Mówimy NIE! Uzaleznieniom". Zwyctęzcom w trzęch kategoriach

wiekowych wręczono nagrody. Podczas festynu dziect miały mozliwość wzięcia udziaŁu

w przygotowanych grach i zabaulach w tym w zabawie z użyciem alkogogli - urządzenia

symulującego skutki użycia alkoholu, Dla uczestnikow festynu przygotowano równiez słodki

poczęstunek, W festynie wzięło udział około 150 osób.

6. Organizacja przez Soleckie Centrum Kultury w Solcu Kujawskim happeningu - ,rTrzehłe

święta = uśmiechnięte świętao' dla dzieci i młodzieży z terenu miasta i gminy Solec Kujawski.

Wykonanie: 2.500,00 zł obejmuj e otganizację happeningu ,,Trzeźwe święta - uŚmiechnięte

święta".

Soleckie Centrum Kultury w dniu 09,12,2019 r. zorganizowało happening - ,,TrzeŻwe Święta

: uśmiechnięte święta". w czasie happeningu skierowanego do dzieci t młodzięży poprowadzone

zostały zajęcia o charakterze profilaktycznym. Odbyły się równiez gry t zabawy o charakterze

profilaktycznym.

7. Zabawa dla dzieci i młodzieży o charakterze działań terapeuĘcznych

Wykonanie: 5.000,00 zł obejmuje wydatki związane z organizacjązabawy dla dzieci i młodziezy o

char aktęrzę działań terap eutycznych

Zabawa dla 50 dzięci i rriodzięży z Punktu Światełko, oraz dzięci z rodzin w ktorych

występują problemy opiekuńczo-wychowawcze objętych wsparciem asystenta rodzinY lub



wzmozonej pracy socjalnej w wieku od 7 do 14 |Ń odbyła się w Restauracji Jaskiniowa dnia

26.11.2019 r. Zorganizowana została przęz Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów

Alkoholowych we wspołpracy z Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Społecznej.

Głównym celem było ograniczenie podejmowania zachowań ryzykownych przęz dzięci i

młodzież poprzez taki wpływ na dziecko i młodego człowieka , aby radziło sobie lepiej , w

nawiązywaniu relacji interpersonalnych, rozwiązywaniu problemów oraz aby lepiej rozumiało

zagrożenta zwlązanę z używantem alkoholu, substancji psychoaktywnych i nikotyny. Dzięki

zabawom o charaktęrzę terapeutycznym dzięci miały mozliwość zwiększenia wiedzy o

konsękwencjach uzależnień, poznania altematywnych form spędzenia czasu wolnego jak t zabawy

bez stosowania środków uzalężniających. Podczas spotkania odbyły się konkursy z nagrodami,

zabawy z użyciem alkogogli - urządzenia symulującego skutki vżycia alkoholu. Dzieciom

zapewniono posiłek.

8. Programy z obszaru profilakĘki uniwersalnej skierowane do dzieci i młodzieży: Program

,,Domowi DetekĘwi" - program rekomendowany przez Państwową Agencję Rozwiązywania

Problemów Alkoholowych.

Wykonanie: 2.801,50 zł. obejmuje wydatki związane z przeprowadzeniem szkolenia i zakupem

materiałów edukacyjnych ,, Program Domowych Detektywów"

Celem szkolenia było przygotowanie nauczycieli i pedagogow do realizacji Programu

Domowych Detektywów, który jest programem uniwersalnej profilaktyki alkoholowej, a jego celem

jest opoznienie inicjacji alkoholowej wśrod dzięci oraz ograntczanie problemów związanych z

piciem alkoholu poprzez wzmacnianie rodzinnych, indywidualnych i rówieśniczych czynnikow

chroniących.

Adresatami programu byli wychowawcy klas IV i V szkół podstawowych i pedagodzy

szkolni, którzy podczas 8 godzinnego szkolenia warsztatowego przygotowyr,vani zostali do

prowadzenia programu wychowawczo-profilaktycznego ,, Proglam Domowych Detektywów",

Ogołem przeszkolono 9 nauczycieli. Przedmiotem warsztatów było zapręzentowanie uczestnikom

założeń i przebiegu programu, aby po przeszkoleniu skutecznie mogli ręalizować Program w

szkole. Natomiast odbiorcami Programu było 135 uczniów klas IV lub V szkoł podstawowych i ich

rodzice.

Program realizowany był w szkole pod kierunkiem nauczyciela i w domu razem zrodzicami.



II. DZLAŁALN O Ś C PUNKTÓW KON SULTACYJNYCH :

Wykonanie: 52.016,81 zł obejmuje wydatki związane z funkcjonowaniem Punktów

Konsultacyjnych.

PuŃt konsultacyjny jest batdzo istotnym elementem lokalnego systemu profilaktyki i

pomocy osobom uzalężnionym i rodzinom dotkniętym problemem alkoholowym, syndromem

współuzaleznienia i przemocą domową. Powołanię takiego punktu w kazdej gminie jest jednym z

podstawowych wymogów Państwowej Agencji Rozwiązywania Problęmów Alkoholowych.

Na terenie Solca Kujawskiego fuŃcjonują :

1. Punkt Konsultacyjny dla Osób z Problemem Alkoholowym.

Podstawowym celem działania PuŃtu jest udzielanie klientom rzetelnych fachowych informacji na

temat choroby alkoholowej oraz informacji o mozliwościach i formach terapii, w tym także

motywowani e do podj ę cia leczenia ) or az wsp arcie.

W Punkcie dyżury pełnili:

Instruktor terapii vzależnięh - raz w tygodniu po 3 godziny;

Psycholog - raz w tygodniu po 3 godziny;

Psychiatra - dwa rczy w miesiącu po 2 godziny;

W 2019 roku w Punkcie Konsultacyjnym udzielono ogółem 167 porad i konsultacji, w

tym:

o Instruktor terapii uzależnieh- 3l
o Psycholog - 102

. Psychiatra - 34

W 2019 roku z konultacji i porad skorzystało ogółem 112 osób, w tym:

o z konsultacji i porad instruktora terapii uzalężnień 24 osoby:

23 osoby zgłosiły się z problemem alkoholowym własnym, l" osoba z problemem alkoholowym

bliskiej osoby.

. z wsparcia psychologa 48 osób;

. z konsultacji i porad psychiatry 40 osób

2, Punkt Konsultacyjny dla Osób Współuzależnionych.

Celem działalności Punktu jest udzielanie wsparcia i pomocy terapeutycznej osobom żyjącym

z osobami uza|ężnionymi od alkoholu.

Punkt czynny byłrazw tygodniu w godzinach popołudniowych, w roku 2019:



o do puŃtu zgłosiło się 11 osób, w tym 10 kobiet i 1 mężczyzna

. udzielono 37 indywidualnych porad osobom wspófuzaleznionym.

Głównie zgłaszały się osoby , które borykały się z problemem uzależnięnia męża, zony, lub

dorosłego dziecka.

W czasie konsultacji poruszano tematy:

o choroba alkoholowa, jej objawy, mechanizmy uzależnienia;

o Lęczęnie osób uzalężnionych od alkoholu;

o cechywspófuzależnienia;

o psychologiczne skutki współuzaleznienia;

o przemoc w rodzinie alkoholowej;

o Rozpoznawanie uczuć;

o Motywowanie osoby współuzaleznionej do zmiany dysfunkcjonalnych schematów

zachowania;

o zalęcęnia dla członków rodzin, które mają kontakt z osobą uzależnioną.

Osoby, które zgłaszały się do Punktu Konsultacyjnego podkreślały znaczęnię wsparcia i rozmowy

w sytuacjach dla nich kryzysowych. Życie w kontakcie z osobą uza|ężnionąrodzi chroniczny stres,

izolacje, trudnośó w zauważęniu rozwiązań i tunelowe myślenie. Osoby korzystające z wsparcia

w punkcie mialy mośliwośó podjęcia pracy nad rozpoznawaniem swoich emocji, potrzeb, radzenia

sobie ze stresem, pracąnad destrukcyjnymi zachowaniami.

3. Punkt Konsultacyjny do Spraw Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie.

Celem działalności Punktu jest:

o udzielanie niezbędnej wiedzy i informacji na temat przemocy;

o udzielanie porad prawnych oraz pomocy w formułowaniu pism urzędowych ofiarom

przemocy;

o pomoc psychologicznaoftarom przemocy;

o udzielanię osobie/rodzinie, wobec ktorej stosowana jest przemoc informacji oraz adresów

instytucji świadczących specjalistyczną pomoc: prawną, psychologiczną, medyczną,

socjalną lub finansową iĘ., a przede wszystkim informacji o formach udzielanej pomocy

dzieciom ptzęz pracownika socj alnego.

W Punkcie dyżury pełnili:

Psycholog - taz w tygodniu po 3 godziny w godzinach popołudniowych;

Pedagog - razw tygodniu po 3 godziny w godzinach popołudniowych;

Kurator zawodowy _razw tygodniu po 3 godziny w godzinach popołudniowych.



W 2019 roku w Punkcie Konsultacyjnyrrr udzielono ogółem 184 porad i konsultacji, w tym:

Psycholog-102

Kurator - 56

Pedagog - 26

W 2019 roku z porad i wsparcia skorzystało ogółem 97 osób, w tym:

o z wsparcia psychologa skorzystało 48 osob;

. zporud kuratora 31 osób;

. z pomocy pedagoga 18 osób.

III. GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Realizacja zadań ustawowych przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów

Alkoholowych.

Wykonanie: 99811,31 zł obejmuje wydatki związane z rea|izację zadań związanych z

funkcjonowaniem Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest powołana zarządzeniem

przez Burmistrza Miasta i Gminy Solec Kujawski. W skład GKRPA wchodziło 7 członków ,

przedstawici eli grup sp ołecznych rekomendowanych przez PARPA.

Zadania Gminnej Komisj i Rozwiązywani a Prob lemów Alkoho l owych :

. inicjowanie dzińań w zakresie rea|izacji zadań własnych gminy związanych z profilaktyką

i rozwiązywaniem problemów alkoholowych;

o podejmowanie czynności zmieruających do orzęczenia o zastosowaniu wobec osoby

uzaleznionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzię lecznictwa

odwykowego;

o opiniowanie wydawania zęzwoleń na sprzedaż lub podawanie napojów alkoholowych pod

względem zgodności lokalizacji punktu sprzedńy z uchwńą Rady Miejskiej w Solcu

Kujawskim, o których mowa w itp. 12 ust l i 2 ustawy (limit i lokalizacja punktów,

w których sprzedawane i podawane są napoje alkoholowe);

o kontrola przestrzegania zasad i waruŃów korzystania z zęzwolęń na sprzedń lub

podawanie napoj ów alkoholowych.

W 2019 roku odbyło się 28 posiedzeń Komisji. Wpłynęło 46 wniosków o wszczęcie

procedury o zastosowaniu wobec osoby uzaLeżnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu

w zaĘadzie lecznictwa odwykowego.



Analizując liczbę osob zgłoszonych do Komisji na|eży pamiętać, iz ustawową procedurą

objęte są nie tylko osoby zgŁoszone w danym roku kalęndarzowym. Podejmuje się bowiem

działania skierowane do wszystkich osób zarejestrowanych jako osoby nadużywające alkoholu.Są

to sprawy, których prowadzenie zę względu na specyfikę choroby alkoholowej (nawroty,

niekonsekwencja, mechanizmy obronne, a zwłaszcza męchanizm zaprzeczeń) jest rozciągnięte

w czasie, wstrąrmane i odnawiane. Stąd działania Komisji nie mogą się ograniczać tylko do

zgłoszeń biezących.

Ponadto:

. skierowano do sądu Rejonowego 24 wnioski o wszczęcie postępowania w sprawie

obowiązku podj ęcia leczenia odwykowego ;

o komisja zaopiniowała 18 wniosków o wydanie zezwolęń na sprzedaz lub podawanie napojów

alkoholowych pod względem zgodności lokalizacji punktów sprzedaży napojów

alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedaży, zgodnie

z U chwałami Rady Miej skiej ;

. przeprowadzono 9l, rozmów interweniująco - motywujących z osobami zgłoszonymi do

GKRPA podczas 65 grup roboczych;

. skierowano 18 pism do punktu konsultacfnego dla osób z problemem alkoholowym w celu

wydania opinii czy osoba skierowana przęz Komisję korzystała z konsultacji;

o skierowano na badanie do biegłych sądowych w celu wydania opinii w przedmiocie

uzależnięnia 26 osób , z częgo badaniu poddało się 7 osób;

o 12 osob podjęło leczenie odwykowe;

2. Podnoszenie kwalifikacji członków Gminnych Komisji Rozwiązywania Problemów

Alkoholowych poprzez udział w konferencjacho szkoleniacho warsztatach oraz związane

ztym koszĘ udziału i dojazdu.

Wykonaniez 9.446156 zł obejmuje wydatki związane zudziałem w szkoleniach członków Gminnej

Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

W miarę potrzeb i mozliwości finansowych szkolone są osoby, które bezpośrednio pracują

z osobami uzależnionymi od alkoholu i członkami ich rodzin. Konieczność uczestniczęnia

w róznych szkoleniach i konferencjach wynika z tworzęnia coruz to nowych zadań, ktore gminy

maj ą ob ow iązek r e alizow ać z go dni e z ob o w i ązuj ący m praw em.

W 2019 roku łącznię w 3 szkoleniach brało udział 6 członków Komisji w zakresie:

o ,,zadania komisji Rozwiązywania problemow Alkoholowych - kompleksowe szkolenie dla

członków Komisji Rozwiązywania Problemow Alkoholowych "- 3 osoby ;



o ,,wpływ najnowszych zmian legislacyjnych , regulacji prawnych i bieżących praktyk na

działania profilaktyczne, terapeutyczne i interwencyjne- podejście teoretyczne oraz

praktyczne" - 6 osób;

c ,,Przeliw uzależnieniom- skuteczny samorząd'o- 2 osoby

Szkolenia odbywają się zgodnie z rekomendacjami Państwowej Agencji Rozwiązywania

Problemow Alkoholowych.

III. EDUKACJA PUBLICZNA I PROFILAKTYKA DLA DOROSŁYCH

1. Podnoszenie kompetencji osób pracujących z dziećmi i młodzieżą w zakresie skutecznych

oddziaływań profilakĘcznych oraz udzielających pomocy dzieciom z rodzin z problemem

alkoholowym.

1.1. Dofinansowanie szkoleń i kursow w zakresie pracy z dziećmi z rodzin alkoholowych oraz

w zakre s i e pracy socj oterap e ttty cznej z r o dziną.

Wykonanie: 1.490,00 zł obejmuje wydatki związane z pokryciem studiów podyplomowych osobie

pracującej z dziećmi z rodzin z problemem alkoholow)iTn, podnoszące jej kwalifikacje zawodowe.

1,2, Zakup materiałów informacyjno-edukacyjnych (książki, kaseĘ, płyĘ DVD, broszury,

ulotki, prenumeraĘo czasopisma).

Wykonanie: 918,80 zł obejmuje wydatki związane z zakupem materiałów informacyjno-

edukacyjnych na potrzeby zdrowia i promocji profilaktyki.

2. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli insĘtucji działających w zakresie profilakĘki

i rozwiązywania problemów alkoholowych wynikających z używania alkoholu, w tym

w zakresie przemocy w rodzinie.

Wykonanie:l,.404,80 zł obejmuje wydatki związane zldziałęm w szkolęniach pracownika pomocy

społecznej zajmującego się problematyką uzależnieh i przemocy.

Pracownik socjalny pracujący na co dzień z osobami wymagającymi oddziŃywań

profilaktycznych i interwęncyjnych w związ\ł,luzalężnieniami i przemocą w rodzinie uczestniczyŁ

w szkoleniu ,, Wpływ najnowszych zmian legislacyjnych, regulacji prawnych i biezących praktYk

na dzińania profilaktyczne, terapeutyczne i interwencyjne- podejście teoretyczne oraz praktyczne"



podnoszącym jego kwalifikacje.

2.1 Film ,rZabawa zabawa"

Wykonanie:1440,00 zł obejmuje wydatki związane z projekcją filmu ,,Zabawa, zabawa"

W ramach podnoszenia kompetencji przedstawicieli instytucji dzińających w zakresie

profilaktykt i rozwtązywania problemów alkoholowych wynikających z używania alkoholu odbyło

się spotkanie obejmujące projekcję filmu w reż, Kingi Dębskiej ,, Zabawa, zabawa" wraz z

omówieniem mechanizmu uzalęznień występującego u kobiet, ze szczególnym uwzględnieniem

konsekwencji picia alkoholu przez kobiety w ciąży.

IV. Finansowanie zadania o nazwie: Kujawsko - Pomorska ooNiebieska Liniaoo- Pogotowie dla

Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Wykonanie: 793,ż5 zł obejmuje wydatki związane z obsługą telefonu Pogotowia dla Ofiar

Przemocy w Rodzinie.

Dofinansowano wydatki związane z obsługą telefonu Pogotowia dla Oftar Przemocy

w Rodzinie, który czpny był codziennie (również w soboty i niedziele) w godz. 17.00 - 2I.00.

Udzielane były dla mieszkańców miasta i gminy bezpłatnie konsultacje prawne i psychologięzne.

V. Dotacje celowe z budżetu na finansowanie lub dofinansowanie zadań zleconych do

realizacji Stowarzyszeniom.

Wykonaniez 24.509,17 zł obejmuje wydatki zwlązane z

z profilaktyką.

Stowarzyszenie Wspierania Rodzin uzyskało dotację

Rezerwat Kultury i Serdeczności w wys. 7369rl7 złktóre

dzi ałania zw iązane z pro fi l aktyką.

dofinansowaniem zadń związanych

w wys.17.140 zł, oraz Stowarzyszenie

w swojej działalności statutowej mają


