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w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz.U. Z 2003 nr 120, poz. 1126)



1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego

Zakres robot obejmuje przebudowe budynku istniejacej przychodni lekarskiej zlokalizowanej na

dziatce nr 740/64 przy ul. Powstancow 7a w Solcu Kujawskim.

2. Kolejnos¢ realizacji robét
« roboty murarskie,
e roboty dekarskie,
« roboty izolacyjne,

* roboty wykonczeniowe.

3. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Budynek uzytecznosci publicznej, parterowy z dachem ptaskim, czeSciowo podpiwniczony.

4. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi

Brak.

5. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét

budowlanych

Do najczesciej wystepujacych zagrozen podczas wykonywania robdt murarskich mozna zaliczy¢:
e przygniecenie przez elementy konstrukcyjne,
« upadek z rusztowania,

e urazy dtoni z powodu braku rekawic ochronnych.

Wsréd najczesciej wystepujacych zagrozen podczas robét dekarskich mozna wymienié:
« upadki z wysokosci,
e urazy spowodowane niesprawnymi elektronarzedziami,

e urazy dioni z powodu braku rekawic ochronnych.

Do najczesciej wystepujacych zagrozen podczas wykonywania robot izolacyjnych mozna zaliczy¢:
» stosowanie substancji mogacych powodowac alergie,
* stosowanie szkodliwych substancji chemicznych,

e podraznienie oczu.



Gtéwne zagrozenia przy pracach wykonczeniowych to:

e urazy dtoni z powodu braku rekawic ochronnych,

e podraznienie oczu pytem lub farba,

e urazy spowodowane niesprawnymi elektronarzedziami,

e porazenie pradem.

6. Spos6b prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét szczegélnie
niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

e szkolenie wstepne,

« szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegélnych rodzajéw szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdélny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy,
w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zaktadzie
pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinno zapoznaé¢ pracownikéw
z zagrozeniami wystepujacymi na okreSlonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed
zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwiazanym
z praca na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika
na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym
niz 6 - miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach
pracy, na ktérych wystepuja szczegélne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe

- nie rzadziej niz raz w roku.



7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczefistwom wynikajacych z prowadzenia
rob6t

* Na terenie budowy powinna znajdowac sie tablica informacyjna z niezbednymi danymi obiektu,
a w szczegoblnosci numerami telefondw alarmowych: pogotowia, policji i strazy pozarnej.

* Na terenie budowy powinny by¢ wydzielone strefy niebezpieczne, nalezy je otasmowac i oznaczy¢
odpowiednimi tablicami.

*  Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w Srodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabela norm przydziatu Srodkéw ochrony indywidualnej
oraz odziezy i obuwia roboczego opracowana przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefistwa uzytkownikéw tych
srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek
z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowiazany jest informowal pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi
srodkami.

« Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi Ilub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnos$ci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady
i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu
oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikéw.

» Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.
* Na terenie budowy powinna znajdowac sie kompletna apteczka i podreczny sprzet gasniczy.

* Bezposredni nadzér nad bezpieczeAstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu

obowiazkéw.



Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informagji
dotyczacej bezpieczeAstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz.U. z 2003 nr 120, poz. 1126), uwzgledniajac zakres robot wystepujacych przy realizacji budowy,

przed rozpoczeciem robét nie ma koniecznosci opracowania planu BIOZ.

Opracowat: Projektowata:
mgr inz. Marcin Nalezyty mgr inz. arch. Zofia Wernerowska - Frackiewicz



