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Wyciag z ,, Planu przygotowar publicznej i niepublicznej
stuiby zdrowia powiatu bydgoskiego na potrzeby obronne parstwa”

§ 3. Plan dystrybucji preparatu stabilnego jodu

Pobér preparatéw  stabilnego jodu nastgpuje z Regionalnego Centrum Onkologii
w  Bydgoszczy. Obliczenie jego ilosci nastgpuje wedug iloczynu liczby mieszkancéw
poszczegolnej grupie wiekowej oraz ilosci przewidzianego dla tej grupy wiekowej (strona 10

opracowania).

a)  IloS¢ zapotrzebowania na jod z podzialem na gminy i powiat

Gmina
W?el;lorij 3 Biale Dabrowa | Dobrez | Koronowo | Nowa Wies | Osielsko| Sicienko Solec Kujawski
Blota | Chelminska miasto/wies | Wielka miasto/wies§
Wiek 0-2 396 245 289 744 276 226 287 505
Tlo$¢ piynu 4,95 3,0625 3,6125 9,3 .. 345 | 2825 3,5875 6,3125
Wiek 3-12 1819 1005 1196 2935 1133 1174 1228 1964
Ilo$é plynu 45,475 25,125 29,9 73,375 | 287325 29,35 30,7 49,1
Wiek 13-18 1255 724 859 | 2291 746 783 916 1393
Ilo$¢ plynu 62,75 36,2 42,95 114,55 37:3 39,15 45,8 69,65
Wiek 19-39 4295 2290 2869 7347 2663 2556 2947 5209
Ilo$¢ plynu 429,5 229 286,9 734,7 - 266,3 2556 | 2947 520,9
Plyn na gming | 542,675 | 293,3875 [363,3625 931,925 | 335375 |326,925 374,7875 645,9625
Plyn na powiat 38144

noworodki — dawka jednorazowa 12,5 mg (0,0125 g), niemowlgta oraz dzieci do 3 roku zycia 25 mg (0,025 g), dzieci 3-12 lat 50 mg (0,05 g),
miodziez 13-18 lat, kobiety ciezarne i karmiace, dorosli do 40 roku zycia— 100 mg (0,1 g);
** jeden punkt wydawania preparatéw jodowych powinien przypadac na nie wigcej niz 5000 mieszkancow.

b)  Miejsca przygotowania plynu LUGOLA

Gmina Miejsce przygotowania ptynu LUGOLA Uwagi
Biale Blota Apteka ,,Pod Zlota Waga” ul. Barycka 37d Biale Blota
Dobrez Apteka NOVA S.C. ul. Ogrodowa 2b Dobrcz
Apteka ,,Pod Korona” ul. Kosciuszki 4 ) )
Koronowo Apteka ,,Pod Kogutkiem” Wtelno Na ap’te%ﬂ powinny by¢ natozone
Apteka ,,Pod Orfem” ul. Garncarska 1 Koronowo Swiadczenia rzeczowe,
Nowa Wies Wielka Apteka BETULA ul. Labiszyniska 2a Brzoza j gwarantujace m zwr’ot
Osielsko Apteka im. Jézefa Strusia Osielsko 7| | pomssinnyeh nakidiw
- rzeczowych i finansowych
Apteka , Pod Ortem” ul. 23 Stycznia 12
Solec Kujawski Apteka ,,Pod Lwem” Leéna 2
Apteka ,,Les$na” ul. Lesna 19
Stotsnks Przychodnia w Siciegkp ul. Sportowa 1, 86-014 Gmina musi zorgapizowaé
Sicienko punkt wytwarzania ptynu
| Dabrowa Chetminska |SP ZOZ ul. Bydgoska 38, 86-070 Dabrowa Chelmiriska| =0 COLA na bazie gminnej
przychodni
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Spis tresci

1. Podstawy prawne normujace zagadnienia w zakresie dystrybucji preparatéw jodowych.

2. Arkusz uzgodnien.

o8

Arkusz aktualizacji planu.

Rozdzielnik.

Zasady naliczania oraz normy naleznosci preparatow jodowych.
Zadania w zakresie dystrybucji preparatéw jodowych.
Magazynowanie preparatow jodowych.

Zasady transportu preparatéw jodowych.
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Zapotrzebowanie na tabletki jodku potasu dla mieszkancéw gminy, z uwzglednieniem grup
ryzyka.
10. Zasady organizacji dystrybucji preparatéw jodowych na terenie Miasta i Gminy

Solec Kujawski.



1. Podstawy prawne normujace zagadnienia w zakresie dystrybucji preparatéw jodowych:

- art. 91 pkt. 1 ustawy z dnia 29 listopada 2000 roku Prawo atomowe (Dz. U z 2007 roku
Nr 42, poz. 276 ze zm.),

- art. 30 pkt.1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 Nr 142 poz.
1591 ze zm.),

- art. 19 pkt. 1 i 2 ustawy z dnia 26 kwietnia 2007 roku o zarzgdzaniu kryzysowym ( Dz. U. z 2007
Nr 89 poz. 590 ze zm.)

- § 3 pkt 12 rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 25 czerwea 2002 roku w sprawie szczegétowego
zakresu dziatania Szefa Obrony Cywilnej Kraju, szeféw obrony cywilnej wojewddztw, powiatow i
gmin (Dz. U. Nr 96, poz. 850),

- § 16 ust. 2 rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 18 maja 2004 roku w sprawie warunkow

i sposobu przygotowania oraz wykorzystywania publicznej i niepublicznej stuzby zdrowia na
potrzeby obronne panstwa oraz wlasciwosci organdw w tych sprawach (Dz. U. Nr 143, poz. 1515),

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 18 stycznia 2005 roku w sprawie planéw postepowania
awaryjnego w  przypadku zdarzen radiacyjnych (Dz. U. Nr 20, poz. 169
ze zm.),

- wytyczne z dnia 21 lipca 2008 roku Ministra Zdrowia dotyczace gromadzenia w rezerwach
panstwowych produktéw leczniczych i wyrobéw medycznych preparatu jodowego w postaci
tabletek, w miejsce dotychczas utrzymywanych substancji jodowych do produkeji ptynu Lugola
przewidzianego do zastosowania w sytuacji zagrozenia radiacyjnego.

[O%)



2. Arkusz uzgodnien

Lp.

Organ/kieroWnik j,erdvnovstki/komér.ki organizgcyjnej b

Data

Podpis

7

Miejsko Gminna Przychodnia Zdrowia

s"){"i

f\"l'el‘u'\

‘rme ‘f’%
S "2 \y]"l\‘\’ kim

lek. med

W jciech Konop!
i

10.

11.

12,

5’1 a

ra



3. Arkusz aktualizacji
Lp. Zakres aktuahzaql Imu;lnazwmko Data Podpis
‘ dokonujacego aktualizacji L
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Lp.

Zakres aktualizacji

Imie i nazwisko
dokonujacego aktualizacji

Data

Podpis
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4. Rozdzielnik

Nazwa instytucji/osoba

Egzemplarz

Data
otrzymania

Podpis

10.

11.

12,




5. Zasady naliczania oraz normy nalezno$ci preparatéow jodowych

W ramach dziatan interwencyjnych, zgodnie z opinig Konsultanta Krajowego
W dziedzinie endokrynologii, tabletki jodowe bedg podawane nizej wymienionym osobom,
za wyjatkiem mtodziezy od 17 do 18 roku zycia i dorostych do lat 40. Z grupy tej tabletki jodowe
mogg otrzymac jedynie te osoby, u ktérych z jaki$ powodéw zdrowotnych bedzie potrzeba
zastosovi/ania‘proﬁlaktyki jodowej w przypadku skazenia radiacyjnego. Sta¢ si¢ tak moze wylacznie w
oparciu o indywidualne decyzje lekarskie.

Dawkowanie jodku potasu przypadajace dla poszczegdlnych grup ryzyka:

1) Noworodki i niemowleta do3 miesigca zycia - 12,5 mg jodu — 1/2 tabletki
2) Niemowleta powyzej 3 miesiaca zycia

i dzieci do 2 roku zycia -25mgjodu -1 tabletka
3) Dzieci powyzej 2 roku zycia do 6 lat -50 mgjodu -2 tabletki
4) Dzieci powyzej 6 roku zycia i mlodziez do lat 16 - 100 mg jodu - 4 tabletki
5) Kobiety w cigzy - 100 mg jodu - 4 tabletki
6) Mtodziez od 17 do 18 roku zycia i dorosli do lat 40

(~ 5% tej populacji ,,naktadka™) - 100 mg jodu - 4 tabletki

.Naktadka™ ta jest konieczna takze ze wzgledu na:

1) Konieczno$¢ podania wigcej niz jednej dawki tabletek Jjodowych okreslonej grupie oséb, ktére w
momencie zdarzenia znajda sie na terenie skazonym bardzo duzg dawka jodu radioaktywnego (np.
po ataku jadrowym, detonacji tadunku Jjadrowego przez terrorystéw,

w wyniku krytycznego (niepomysinego) rozwoju sytuacji po awarii w elektrowni jadrowej
w poblizu granic Polski),

2) Konieczno$é podania tabletek jodowych turystom i imigrantom z grup ryzyka,

3) Wigkszy niz sie planuje rozchdd tabletek jodowych (tzw. straty) w momencie dystrybucji
w sytuacji kryzysowej (np. ze wzgledu na wystepujacg w takich sytuacjach ,,presje spoteczng”
czg$¢ tabletek otrzymujg osoby nie nalezace do tzw. grup ryzyka),

4) Zmiane liczebnosci poszczegdlnych grup ryzyka wynikajaca ze zmian demograficznych.

6. Zadania w zakresie dystrybucji preparatéw jodowych.

Minister Gospodarki decyzja Nr 13/R/08 z dnia 27 sierpnia 2008 r. upowaznit Prezesa Agencji
Rezerw Materiatowych do podejmowania decyzji o zwolnieniu rezerw panstwowych gospodarczych
preparatow stabilnego jodu, niezbednych do prowadzenia dziatan interwencyjnych. W przypadku
wystapienia zagrozenia w wojewddztwie kujawsko-pomorskim zwolnienie z rezerw panstwowych
gospodarczych preparatéw stabilnego jodu nastgpuje na wniosek Wojewody Kujawsko-Pomorskiego,
Po otrzymaniu informacji o przekroczeniu pozioméw interwencyjnych dla izotopdw radioaktywnych
jodu, przekazanej przez Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki.

Za realizacj¢ tych zadan w zakresie przeprowadzenia akcji informacyjnej dla ludnosci oraz
wydania tabletek jodku potasu na terenie Miasta i Gminy Solec Kujawski odpowiada Burmistrz.
1) Do podstawowych zadan Burmistrza nalezy:



a) opracowanie planéw dystrybucji preparatéw jodowych na terenie gminy
z wyszczegblnientem:
- naliczenia ilosci tabletek jodku potasu dla mieszkafcdw,
- okreslenia punktow dystrybucji tabletek jodowych,
- okreslenie zasad transportu preparatéw jodowych do punktdw dystrybucji,

b) w terminie do dnia 31 lipca aktualizowanie danych ilociowych 0séb w poszezegdlnych
grupach (wg stanu na dzien 30 czerwea br.) ryzyka'i przestanie ich do starostwa
powiatowego

¢) organizowanie dystrybucji tabletek jodku potasu z gminnego punktu rozdziatu do
punktow dystrybucji preparatu terenie gminy,

d) koordynowanie dziatan w zakresie wykorzystania przydzielonych ilosci tabletek jodku
potasu przez poszczegdlne punkty dystrybucji na terenie gminy,

e) przygotowanie szablon6w list odbioru preparatéw jodowych przez mieszkaticéw gminy.

7. Magazynowanie preparatéw jodowych.

Zgodnie z zapisami w karcie charakterystyki produktu ,,Tabletki Jjodku potasu 32,7/150 mg”
preparat ten nalezy przechowywa¢ w suchym miejscu, w temperaturze 20°C+ 5°, przy wilgotnosci
powietrza < 50% RH, chroni¢ od $wiatla. Warunki te sa szczegdlnie istotne z uwagi na 4 letni okres
przechowywania i potrzebe zapewnienia wihasciwej jakosci produktu.
Karta charakterystyki produktu nie przewiduje koniecznosci zapewnienia szczegdlnych warunkow
transportu przedmiotowego preparatu. Zgromadzone w rezerwach panstwowych tabletki jodku potasu,
przeznaczone do zastosowania na wypadek wystapienia zdarzenia radiacyjnego zawieraja 32,7 mg
jodku potasu, co odpowiada 25 mg stabilnego jodu. Preparat ten moze by¢ stosowany jedynie w scisle
okreslonych okolicznosciach grozacych utrata zdrowia lub zycia ludzi, tj. w przypadku uwolnienia do
srodowiska izotopow promieniotworczych jodu
w ilodciach zagrazajacych przekroczeniem lub powodujacych przekroczenie okreslonych pozioméw
interwencyjnych.

Tabletki jodku potasu sa zapakowane po 10 tabletek w blistry z folii aluminiowe;j.
o wymiarach 113 x 45 mm, a nastepnie w kartoniki po 50 blistréow i kartony zbiorcze po 10
kartonikéw (500 blistréw). Kazdy kartonik zawiera karte charakterystyki produktu oraz 50 ulotek
informacyjnych dla uzytkownika. Zasade transportu produktéw leczniczych reguluje tresé
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2002r. w sprawie procedur Dobrej Praktyki
Dystrybucyjnej (Dz. U. Nr 194, poz. 1216). Zgodnie z zapisami §6 ust. | ww. rozporzadzenia
zatadunek i transport produktéw leczniczych odbywa
si¢ W sposob gwarantujacy:

1) Identyfikacje produktu leczniczego,
2) Identyfikacje nadawcy i odbiorcy produktu,
3) Zabezpieczenie przed wzajemnym skazeniem produktéw leczniczych,
4) Zabezpieczenie przed zanieczyszczeniem, uszkodzeniem mechanicznym lub kradzieza
5) Zabezpieczenie przed szkodliwym dziataniem wysokiej i niskiej temperatury, $wiatta
1 wilgotnosci oraz innych niekorzystnych czynnikow,



6) Temperaturg okreslong przez podmiot odpowiedzialny lub odpowiedniej farmakopei -
w przypadku produktdw leczniczych wymagajacych zapewnienia takich warunkdw.

Gminnym Punktem Rozdzialu - preparatéw jodowych na terenie Solca Kujawskiego jest siedziba

Miejsko-Gminnej Przychodni Zdrowia przy ulicy Powstancdw 7 a

8. Zasady transportu preparatow jodowych.

Transport

Sity i srodki

wydzielone .

z powiatu Gminne

~Punkty
rozdziatu”
Transport
—_—
Sity i
srodki
wydzielone
z gminy
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KOMUNIKAT
BURMISTRZA
MIASTA I GMINY SOLEC KUJAWSKI
W zwigzku z wystapieniem skazenia radiacyjnego na terenie Miasta 1 Gminy
Solca Kujawskiego
Informuje:
Do likwidacji skazenia przeznaczony jest preparat jodowy w postaci tabletek,
ktory bedzie wydawany dla mieszkancéw gminy w nastepujacych punktach:
Punkt I - Apteka ,, Pod Ortem” w Solcu Kujawskim na ul. 23 Stycznia 12

dla mieszkancéw: Osiedla Staromiejskiego, Sotectwa Otorowo — Makowiska.

Punkt II - Apteka ,,Lesna” w Solcu Kujawskim na ul. Lesnej19

dla mieszkancow: Osiedla Lesnego, Osiedla Robotniczego, Osiedla Rudy,

Sotectwa Chrosna.

Punkt IIT — Apteka ,, Pod Lwem” w Solcu Kujawskim na ul. Torunskiej 52

dla mieszkancéw: Osiedla Torunskiego, Sotectwa Przytubie,

Sotectwa Kujawska.

Preparaty jodowe beda wydawane zgodnie z przepisami prawa dla
nastepujacych grup wiekowych
1.Noworodki do 3 miesiecy,
2.Niemowleta powyzej 3 miesiecy i dzieci do 2 lat,
3.Dzieci od 2 do 6 lat,
4.Dzieci powyzej 6 lat i mtodziez do 16 lat,
5.Kobiety cigzarne.
UWAGA !!
W przypadku innych o0séb podanie preparatow jodowych nastepuje po
konsultacji lekarskie;j.
BURMISTRZ
MIASTA I GMINY SOLEC KUJAWSKI



