UCHWALA NR XXI11/208/20
RADY MIEJSKIEJ W SOLCU KUJAWSKIM
Z DNIA 27 LISTOPADA 2020 ROKU

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Solec

Kujawski na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz. U.
2020 r. poz. 713)' w zw. z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U.z 2019 r. poz. 852)

RADA MIEJSKA W SOLCU KUJAWSKIM
UCHWALA, CO NASTEPUJE:

§1
Przyjmuje sic Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Solec Kujawski na rok

2021, stanowigcy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Solca Kujawskiego oraz Dyrektorowi Miejsko-

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Solcu Kujawskim.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 roku.

! Zmiany: Dz.U.2020.1378
2 Zmiany: Dz.U.2019.1818; Dz.U.2020.322; Dz.U.2020.1337; Dz.U.2020.1493



UZASADNIENIE
DO UCHWALY NR XXII1/208/20
RADY MIEJSKIEJ W SOLCU KUJAWSKIM
Z DNIA 27 LISTOPADA 2020 ROKU

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Solec

Kujawski na rok 2021

Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii  (Dz. U.
z 2019 r. poz. 852 ze zm.) realizacja dziatan zwiazanych z przeciwdzialaniem narkomanii nalezy
do zadan wtasnych gminy.

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii w art. 10 ust. 1 wymienia szczegbtowe zadania,
ktére powinny by¢ prowadzone w postaci gminnego programu przeciwdziatania narkomanii. Kazde
z wymienionych w ustawie zadan wiasnych gminy moze by¢ realizowane na wiele sposobow.
Uzaleznione jest to od mozliwosci i potrzeb gminy.

Zgodnie z art. 10 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu narkomani, wéjt (burmistrz, prezydent
miasta) w celu realizacji tych zadan, opracowuje projekt Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii, uwzgledniajgc zadania oraz kierunki dziatan dla samorzadow terytorialnych
wynikajace z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020. Gminny Program stanowi czgs¢
gminnej strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych i jest uchwalany przez Rade Gminy.

W zwiazku z tym dokonano analizy problemu narkomanii w Solcu Kujawskim i na jej
podstawie opracowano projekt Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Solec
Kujawski na rok 2021.

W zwiazku z powyzszym podjgcie uchwaty jest wymagane i uzasadnione.




Zalgcznik do Ucinvaly Nr XXT11/208/2()
Rady Miejskiej w Solcu Kujawskim
= dnia 27 listopada 2020r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII
DLA GMINY SOLEC KUJAWSKI NA ROK
2021
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GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY SOLEC KUJAWSKI NA ROK 2021

I. WSTEP

Narkomania to jedna z powazniejszych choréb wspolczesnego spoleczenstwa.
Zjawisko wielowymiarowe. ktore pocigga za soba liczne konsekwencje, wsréd ktorych
najdotkliwsze sg szkody zdrowotne. Niesie za sobg powazne ryzyko dla zdrowia publicznego,
swlaszeza w kontekécie chordb zakaznych, tj. HIV, zakazenie wirusem zottaczki typu B 1 C,
infekeji przenoszonych droga piciows, gruzlicy.

Zmiany spoleczno-ekonomiczne dokonujace si¢ w naszym  kraju, sprzyjaja
rozpowszechnianiu si¢ mody na uzywanie srodkéw psychoaktywnych. Wzrasta liczba o0séb
cksperymentujacych z narkotykami i juz uzaleznionych, poszukujacych pomocy. Szczegdlnie
niepokojace jest zjawisko wzrostu zagrozenia narkomanig wéréd miodziezy, a takze obnizanie
sie granicy wieku 0séb majacych kontakt ze srodkami uzalezniajacymi.

Wsréd miodziezy panuje bledny poglad, ze krotkotrwate i incydentalne zazywanie
narkotykow nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie prowadzi do uzaleznienia.

Powszechnie znana jest skala trudnosci leczenia, rehabilitacji i readaptacji osob
uzaleznionych w przywracaniu ich do normalnego zycia. Efektywnos¢ leczenia 0s6b z grupy
uzaleznionych jest niska, natomiast ryzyko wystapienia u nich szkod zdrowotnych bardzo
wysokie. Ponadto narkomania niesie za soba wiele negatywnych skutkow, takich jak:
ubdstwo, bezrobocie, przestepezosé, prostytucja, przemoc, bezdomnos¢, hazard, alkoholizm.

Wynika stad konieczno$¢ podejmowania dziatan profilaktycznych i edukacyjnych,
skierowanych przede wszystkim do milodych ludzi. Istotng role w tym procesie powinni
odegraé rodzice, szkoly, placowki oswiatowe, placowki opiekunczo-wychowawcze, policja,
shuzby medyczne, organizacje pozarzadowe.

Wazne jest rowniez wspoldziatanie tych wszystkich sSrodowisk na rzecz

przeciwdziatania narkomanii.

II. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm) o
przeciwdziataniu narkomanii podstawe do dziatan w zakresie przeciwdziatania narkomanii
stanowi  Krajowy Program  Przeciwdzialania ~ Narkomanii, ktéry  zgodnie
z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 20162020 jest obecnie zadaniem stuzacym realizacji celu

(93]



1.

operacyjnego: Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych. uzaleznieniami behawioralnymi 1 innymi zachowaniami
ryzykownymi.

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii realizowany jest poprzez: zadania na
rzecz ograniczania stosowania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych.
srodkéw zastepezych i NSP; profilaktyke; redukcje szkod. rehabilitacje i reintegracje
spoleczng; monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych 1 NSP oraz postaw spotecznych i reakcji
instytucjonalnych; wspotprace migdzynarodowa.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020 okresla kierunki dziatan dla samorzadow
terytorialnych, ktére powinny by¢ uwzgledniane przy konstruowaniu gminnych
programow.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Solec Kujawski na rok 2021
uwzglednia kierunki dziatan dla samorzadu lokalnego i przewiduje kontynuacje dziatan
podjetych w latach ubieglych oraz poszukuje nowych propozycji profilaktycznych
i pomocowych.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Solec Kujawski na rok 2021
jest spojny z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i czg$é zadan przewidzianych do realizacji w ramach programu bedzie
realizowana wspolnie z zadaniami okreslonymi w Gminnym Programie Profilaktyki 1

Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Solec Kujawski na rok 2021.

I11. DIAGNOZA PROBLEMOW NARKOMANII

Dane Policji w Solcu Kujawskim dotyczace przestepezosci narkotykowej za okres od

01.01.2019r. do 31.12.2019 r. :

1
1
1

L;

1

1

.1. Liczba przestgpstw zwiazanych z narkotykami: 21

2. Liczba nielegalnych upraw konopi i maku 0

3. Liczba udaremnionych przypadkéw handlu narkotykami 0

4. Liczba 0sdb zatrzymanych przez Policj¢ pod zarzutem handlu narkotykami 0

5. Liczba prowadzonych programéw profilaktycznych lub kampanii dotyczacych 1
zapobiegania narkomanii

6. Liczba przeszkolonych policjantow w temacie narkomanii 25



uczniéw. Wzieto w nich udzial 102 uczniow z Gimnazjum nr 2, 207 ucznidéw ze Szkoty
Podstawowej Nr 4 1135 uczniow ze Szkoty Podstawowe] Nr 1.

Lacznie dzialaniami profilaktycznymi zostalo objetych 538 uczniow z czterech soleckich
szkot.

Dodatkowo Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii przeprowadzito warsztaty
edukacyjno-profilaktyczne ., W kregu schematéw " dla uczniow z 8 klas Szkoty Podstawowe;j
Nr 1 i 4, klas z Zespolu Szkét Ogodlnoksztalcacych 1 Zawodowych, oraz warsztaty
Pajeczyna marzen” w 12 klasach Szkoty Podstawowej Nr 1, ktorych celem bylo zachecenie
miodziezy do aktywnego spedzania czasu wolnego poza ekranem komputera oraz ukazanie
negatywnych nastgpstw nadmiernego korzystania z internetu, komputera, gier sieciowych i
portali spotecznosciowych, a takze czynnikow chronigcych.

W ramach profilaktyki przeprowadzono réwniez spotkania z rodzicami w ktorych
wzieto udzial 120 0s6b.

Zorganizowana zostala lokalna konferencja z zakresu przeciwdziatania narkomanii: .,
Uzaleznienia dzieci 1 mtodziezy. Dopalacze nowe zagrozenia i sposoby przeciwdziatania™ ,
ktéra skierowana byla do pracownikéw socjalnych, wychowawcoéw, nauczycieli,
pracownikow policji, pedagogdw, pielggniarek srodowiskowych, cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Celem konferencji byla edukacja i podniesienie kompetencji pracownikow socjalnych,
pedagogdw, policji, cztonkéw zespotow interdyscyplinarnych, wychowawecow i nauczycieli w
zakresie rozpoznawania problemu narkomanii i innych uzaleznien w srodowisku.
W konferencji wziglo udziat 55 osob.

IV. CELE PROGRAMU
1. Cel gléwny:
Ograniczenie uzywania narkotykow oraz zwigzanych z tym probleméw spotecznych

1 zdrowotnych.

2. Cele szczegolowe:

1. Zmniejszenie rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanych uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

2. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego wywotanych uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

3. Ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych szczegolnie wsrdd dzieci i mtodziezy.
4. Monitorowanie probleméw zwigzanych z narkomania na terenie Miasta i Gminy Solec

Kujawski.



V. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
Zadania w zakresie profilaktyki i edukacji dotyczacej problematyki narkomanii korespondujg
ci§le z zadaniami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych.

Zadanie 1
Zwiekszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem, w szczegélnosci poprzez:
1. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od
narkotykdw w nastepujacych formach:
a) Konsultacje specjalistow,
b) Zajecia edukacyjne,
¢) Pomoc i wsparcie psychologiczne,
d) Wsparcie 0séb uzaleznionych,
€) Zakup i upowszechnianie materialow edukacyjnych, informacyjnych o istocie
uzaleznien.
2. Prowadzenie dziatan motywujacych do podjecia leczenia odwykowego.
Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, w szczeg6lnosci poprzez:
1. Udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy w zwiazku
z uzywaniem narkotykow poprzez:
a) Konsultacje specjalistow,
b) Zajecia edukacyjne,
¢) Warsztaty umiejetnosci zyciowych,
d) Treningi zachowan,
e) Poradnictwo,
f) Psychoterapig.
2. Organizowanie i prowadzenie stalego systemu informacji na temat profilaktyki
i rozwigzywania probleméw zwiazanych z zazywaniem narkotykéow i innych
substancji o dziataniu odurzajacym.
Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci



i mlodziezy, w tym prowadzenie zajeé¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, a takze

dzialan

na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo — wychowawezych i socjoterapeutycznych, w szczegolnosci poprzez:

1.

10.

Dofinansowywanie profesjonalnych programéw profilaktycznych dla  dzieci
mtodziezy oraz ich rodzicdw. na terenie szkol.

Udziat w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych zwiazanych
z profilaktyka narkotykowa i rozwiazywaniem probleméw spotecznych zwigzanych
z uzaleznieniami.

Zakup, opracowywanie i wydawanie materiatéw informacyjno — edukacyjnych oraz
materialéw do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych i terapeutycznych w szkofach
i innych placowkach o$wiatowych i wychowawezych.

Organizowanie i prowadzenie stalego systemu informacji na temat profilaktyki
i rozwiazywania probleméw zwigzanych z zazywaniem narkotykéw i innych
substancji o dziataniu odurzajacym.

Przeprowadzenie lokalnych diagnoz i ekspertyz pozwalajgcych oceni¢ aktualny stan
problemoéw i zagrozen zwiazanych z narkotykami, a takze stan istniejacych zasobow
w sferze ich rozwigzywania oraz efektow dotychczas prowadzonych dziatan.
Dofinansowywanie  specjalistycznych  szkolen z  zakresu  profilaktyki
i rozwigzywania probleméw o podtozu narkotykowym, dla pedagogow szkolnych,
nauczycieli, wychowawcéw, psychologéw i innych osob pracujacych z miodzieza,
niezbednych do prowadzenia pracy profilaktycznej i terapeutycznej.

Prowadzenie konkurséw na temat uzaleznien i wiedzy o zdrowiu wsrdd dzieci
i mlodziezy.

Promowanie zdrowego trybu zycia, wolnego od narkotykow i innych uzywek oraz
roznych form aktywnego spedzania czasu wolnego.

Realizowanie elementéw profilaktyki podczas festynow, imprez organizowanych
przez miasto oraz dni profilaktyki w szkofach.

Organizowanie  spotkar,  szkolen,  prelekcji  dotyczacych  profilaktyki

i rozwigzywania probleméw zwiazanych z narkomanig.

11. Podnoszenie poziomu $wiadomosei spolecznej na temat probleméw zwigzanych
z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegajacych temu
zjawisku.
Zadanie 4

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,

sluzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii, w szczeg6lnosci poprzez:



1. Wspdlprace z organizacjami pozarzadowymi. kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi
oraz osobami fizycznymi w zakresie zapobiegania narkomanii.

2. Monitorowanie i uaktualnianie danych na temat instytucji, placowek oraz osob
prowadzacych dziatania profilaktyczne i lecznicze.

3. Wspotprace z Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii -
stosowanie wyznaczonych przez Biuro standardow realizacji dzialan profilaktycznych
oraz dziatan z zakresu pomocy osobom uzaleznionym.

4. Wspdlprace z Policjg w celu prowadzenia wspolnych dziatan.

5. Organizowanie szkolen dla o0sdéb realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania
narkomanii, w tym dotyczacych procesu ewaluacji podejmowanych dzialan
profilaktycznych.

6. Finansowanie szkolen pracownikow instytucji i stuzb spotecznych, rodzicow oraz
radnych w zakresie problematyki narkomanii.

Zadanie 5

Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i ich rodzinom oséb uzaleznionych dotkni¢tym
ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego, w szczegdlnosci poprzez:

1. Udzielanie pomocy wynikajacej z ustawy o pomocy spoleczne;j.

VI. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Monitoring realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Solec Kujawski na rok 2021 bedzie opierat si¢ przede wszystkim na gromadzeniu i
analizowaniu danych bedgcych w posiadaniu  Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Solcu Kujawskim, jako koordynatora Programu. Dodatkowo pozyskiwane begdg
informacje od innych instytucji i podmiotow w zakresie wskazanym w Programie. Dziatania
wyznaczone do realizacji bgdg obszarami podlegajacymi monitorowaniu i ewaluacji.
Rezultatem monitoringu beda sprawozdania roczne przygotowywane przez Miejsko-Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej w Solcu Kujawskim .

VII. REALIZATORZY

Program realizowany jest przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Solcu
Kujawskim, przy wspolpracy z:

1) specjalista w dziedzinie uzaleznien,

2) pielegniarkami i lekarzami Miejsko-Gminnej Przychodni Zdrowia oraz Przychodni

Rodzinne;j,



3) pracownikami Soleckiego Centrum Kultury.
4) Policja.

5) pedagogami w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych.

clll. ZRODEA FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1. Zrédlem finansowania Programu sg srodki finansowe z budzetu gminy pochodzace

z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

2. Koszty planowanych wydatkow na realizacje zadan Gminnego Programu

Przeciwdziatania Narkomanii okresla zalacznik do niniejszego programu.




Zalgeznik do

Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Solec Kujawski
na 2021 r.

Preliminarz wydatkow w 2021 roku
na realizacje
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

L.p. Rodzaje wydatkéw Kwota
w zl
L. Konsultacje w szkotach 5390
2 Dziatania profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy
14 740
3. Zakup materiatow profilaktycznych 1000
Koszt ogélem: 21130

Wydatki zwigzane z realizacjg Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
finansowane sa z dziatu 851 rozdziat 85153




