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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY SOLEC KUJAWSKI NA ROK 2021

I. WPROWADZENIE

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi zobowiazuje jednostki samorzadu terytorialnego do:

e podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz
zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzi¢¢ majacych na celu
zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz
trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu 1 usuwaniu nastepstw
naduzywania alkoholu, a takze wspierania dzialalno$ci w tym zakresie organizacji
spotecznych i zaktadow pracy,

e popierania tworzenia i rozwoju organizacji spolecznych, ktoérych celem jest krzewienie
trzezwosci i1 abstynencji, oddzialywanie na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielanie
pomocy ich rodzinom, jak rowniez zapewnienia warunkow sprzyjajacych dzialaniom tych
organizaciji,

e wspotdziatania rowniez z Kosciolem Katolickim i1 innymi ko$ciotami oraz zwigzkami
wyznaniowymi w zakresie wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi.

2. Realizacja zadan, o ktéorych mowa w w/w ustawie jest prowadzona w postaci gminnego
programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych, stanowigcego cze$¢ strategii
rozwigzywania probleméw  spotecznych, uchwalanego corocznie przez rad¢ gminy,
uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Program jest realizowany przez
o$rodek pomocy spotecznej, 0 kKtorym mowa w przepisach o pomocy spolecznej, lub inng jednostke
wskazang w tym programie.

3. Krajowy program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych realizowany jest
poprzez: promocj¢ zdrowia, profilaktyke, redukcje szkod, rehabilitacje (readaptacje, reintegracje)
zdrowotng, spoteczng 1 zawodowa, wspotprace miedzynarodowa w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych.

4. Rozwigzywanie problemow alkoholowych oznacza podejmowanie wszechstronnych dziatan
ukierunkowanych na osoby uzaleznione od alkoholu i ich rodziny, w trosce o zmniejszenie
destrukcyjnych skutkéw naduzywania alkoholu. Szkody wynikajace z naduzywania alkoholu
wystepuja we wszystkich obszarach zycia ludzkiego. Istnieje zatem konieczno$¢ podjecia

intensywnych i  skutecznych dziatan profilaktycznych, leczniczych, prewencyjnych
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i rehabilitacyjnych.

5. Dziatania zaplanowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w 2021 r. stanowig nie tylko kontynuacj¢ zadan i1 przedsiewzieé
zapoczatkowanych w minionych latach, ale takze dajg odpowiedZz na nowe sugestie i potrzeby
srodowisk realizujgcych zadania w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych.

6. Podstawa prawna i merytoryczna programu.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Solec
Kujawski na rok 2021 opracowano na podstawie:
e Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r., poz. 2277 ze zm.).
e Ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2020 r., poz. 176 t.j.).
e Ustawy z dnia 27 kwietnia 2006 r. o spotdzielniach socjalnych (Dz. U. z 2018 r., poz.1205
zezm.).
e Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r.,
poz. 218 t.j.).
e Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876).
e Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz. 852
ze zm.).
e Ustawy z dnia 8 marca 1990 0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r., poz. 713 ze zm.).
e Ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego 1 o wolontariacie

(Dz. U. z 2020 ., poz. 1057 ).

Dokumenty krajowe, regionalne i lokalne, z realizacja, ktérych koresponduje realizacja
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych dla Gminy
Solec Kujawski na rok 2021:

e Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Rozporzadzenie Rady Ministrow z 4
sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020, Dz.U.2016,
p0z.1492).

e Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020.

e Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie dla Miasta i Gminy Solec Kujawski na lata 2016-2020 (Uchwata Nr XII/116/15
Rady Miejskiej w Solcu Kujawskim z dnia 18 grudnia 2015 r.).

I1. DIAGNOZA PROBLEMU UZALEZNIEN I PRZEMOCY NA TERENIE GMINY SOLEC
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KUJAWSKI

Diagnoza probleméw alkoholowych, przemocy stuzy przede wszystkim dostosowaniu lokalnej
polityki wobec problemu alkoholizmu. Diagnoza ma charakter dynamiczny i wymaga stalej
aktualizacji, a monitoring probleméw alkoholowych dostarcza danych do ewaluacji

podejmowanych dziatan.

1. Dostepnos¢ alkoholu.

Alkohol jest towarem legalnym, powodujgcym jednak istotne szkody zdrowotne, spoleczne
1 ekonomiczne. Dlatego obr6ét napojami alkoholowymi objety jest pewnymi prawnymi
ograniczeniami zaréwno pod wzgledem dostepu fizycznego (gestos¢ sprzedazy), jak

I ekonomicznego (podatek akcyzowy).

Tabela nr 1: Statystyka wydanych w 2019 roku zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na

terenie gminy Solec Kujawski.

Sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy Solec Kujawski \ ROK 2019 \

1.1

alkoholowych, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy:

a)
b)

c)

1.2. Liczba punktow sprzedazy, posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy:

Liczba punktéow sprzedazy, posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow

A - do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo 38
B - 0od 4,5% do 18% zawartos$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa) 36
C - powyzej 18 % zawartos$ci alkoholu 37

a) | A-do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo 21

b) B -od4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) 7

c)  C-powyzej 18 % zawartosci alkoholu 5

1.3. Liczba wydanych zezwolen:

a) | na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza 34
miejscem sprzedazy

b) na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w 6

miejscu sprzedazy

1.4. Liczba cofnietych zezwolen:

z powodu likwidacji punktu 16
z powodu braku uiszczenia optaty 2
z powodu nie przestrzegania zasad sprzedazy napojow alkoholowych 0
z powodu rezygnacji z zezwolenia 9

Zrédio: Urzqd Miejski w Solcu Kujawskim.

2. Analiza czestotliwosci wystepowania zagrozenia patologia wsrod dzieci i mlodziezy szkolnej
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oraz Kryteria nieprzystosowania spolecznego wystepujace na terenie Gminy Solec Kujawski

(zestawienie dotyczy roku szkolnego 2019/2020 sporzadzono na podstawie danych pochodzacych

od pedagogoéw szkolnych):

Szkola Podstawowa Nr 1

Liczba uczniow ogotem

brak odpowiedniej opieki w rodzinie
nadzor kuratora sgdowego
naduzywanie alkoholu w rodzinie
przemoc fizyczna wobec dzieci
konflikty rodzinne

agresja wobec innych uczniéw
wandalizm

wymuszenia pieniedzy ( rzeczy)
uczestnictwo w grupach nieformalnych
wagary

spozywanie alkoholu

palenie papierosow

uzywanie narkotykoéw

Szkola Podstawowa Nr 4

Liczba uczniow ogolem

brak odpowiedniej opieki w rodzinie
nadzor kuratora sgdowego
naduzywanie alkoholu w rodzinie
przemoc fizyczna wobec dzieci
konflikty rodzinne

agresja wobec innych uczniéw
wandalizm

wymuszenia pieniedzy

uczestnictwo w grupach nieformalnych
wagary

spozywanie alkoholu

palenie papierosow

uzywanie narkotykow

535 uczniow

27 ucznidow

7 ucznidw
brak informacji
1 uczen

10 uczniéw

10 przypadkow
3 przypadki
brak informacji
brak informacji

14 uczniow
brak informacji
brak informacji
brak informacji

889 uczniow
ok. 47 ucznidéw

11 ucznidéw

ok.18 uczniow
3 ucznidw
brak informacji
16 uczniow
ok. 5 uczniow
2 uczniéw

10 uczniow

16 uczniow

2 uczniow

16 uczniow

2 ucznidow



Zespol Szkol Ogodlnoksztalcacych i Zawodowych

Liczba uczniow ogotem — 258 uczniow
= pbrak odpowiedniej opieki w rodzinie 11 uczniow
= nadzor kuratora sagdowego 10 uczniow
= naduzywanie alkoholu w rodzinie 4 ucznidow
= przemoc fizyczna wobec dzieci 1 uczen
= konflikty rodzinne 25 ucznidow
= agresja wobec innych uczniow 13 ucznidow
= wandalizm, niszczenie mienia szkoty 6 uczniow
= wymuszenia pieni¢dzy brak informacji
= yczestnictwo w grupach nieformalnych 5 uczniow
= wagary 12 uczniow
= spozywanie alkoholu 41 ucznidow
= palenie papierosOw 93 ucznidw
= uzywanie narkotykow 9 uczniow

Pedagodzy szkolni, podajac powyzsze dane opierali si¢ na oficjalnie zgloszonych i wykrytych
przypadkach.

3. Dzialania profilaktyczne szkél na terenie gminy w roku szkolnym 2019/2020

Szkola Podstawowa nr 1

a) Liczba wdrazanych programow profilaktycznych w szkole — 2:
,» Pajeczyna marzen”
,» W kregu schematow”
b) Liczba uczestnikow szkolnych programow profilaktycznych:
= dzieci i mtodziez — 450,
* rodzice - 0,
= nauczyciele - 50.
c) Liczba 0sob przeszkolonych w zakresie interwencji i pomocy ofiarom przemocy
w rodzinie — 25.
Inne dziatania profilaktyczne:
= Spotkania ze specjalista ds uzaleznien
= Stop Wagarom
= Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

= Szkota z charakterem



Udostepnianie materialow profilaktycznych on-line podczas zdalnego nauczania

Szkola Podstawowa Nr 4 w Solcu Kujawskim

a) Liczba wdrazanych programéw profilaktycznych w szkole — 3:

Program Profilaktyczny Szkoty,
,Program Domowych Detektywow”,

,,» Cyberprzemoc"

b) Liczba uczestnikow szkolnych programéw profilaktycznych:

dzieci 1 mlodziez — 889,
rodzice — ok. 10,

nauczyciele — 55.

¢) Liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie interwencji i pomocy ofiarom przemocy

w rodzinie — 41.

d) Inne dziatania profilaktyczne:

Dyzury terapeuty ds. uzaleznien,

Spotkania uczniéw z policjantem na zajeciach,

Godziny wychowawcze na temat przyczyn i skutkow uzaleznien,

Zajecia z psychologiem i pedagogiem na temat zagrozen zwigzanych z substancjami
psychoaktywnymi,

Monitorowanie obiektu szkolnego,

Koordynowanie dziatan profilaktycznych z innymi instytucjami ( MGOPS, Sad Rodzinny i
Nieletnich, kuratorzy, PPP, PZP, PCPR, Punkt Swiatetko ),

Analiza zagrozen dwa razy w ciggu roku szkolnego przedstawienie na posiedzeniach Rady

Pedagogicznej przez pedagoga.

Zespol Szkol Ogolnoksztalcacych i Zawodowych w Solcu Kujawskim

a) Liczba wdrazanych programoéw profilaktycznych w szkole — 4:

,Jak zy¢ z ludzmi”,
,»Nasze spotkania”,
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Program ,,FRED GOES NET” — kierowany do mtodych uzytkowniko6w marihuany.

b) Liczba uczestnikéw szkolnych programoéw profilaktycznych:

mtodziez — 260,
rodzice — 140,
nauczyciele — 20.



¢) Liczba o0sob przeszkolonych w zakresie interwencji i pomocy ofiarom przemocy
w rodzinie - 1.
Inne dzialania profilaktyczne:
= dyzur specjalisty ds. uzaleznien dwa razy w miesigcu na terenie szkoty,
= szkolenia dla rodzicow w zakresie wczesnej interwencji w sytuacji gdy dziecko si¢ga po

srodki zmieniajace §wiadomosc¢.

4. Wielko$¢ problemu alkoholowego w Srodowisku lokalnym na podstawie danych Gminnej

Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Solcu Kujawskim.

Tab. 2. Wnioski do GKRPA w latach 2017-2019

2017 2018 2019
Liczba wnioskow o leczenie 48 29 46
odwykowe skierowane do GKRPA
Liczba wnioskow o leczenie 33 9 24
odwykowe, skierowanych do sadu
Liczba os6b, ktore podjety leczenie 6 10 12
odwykowe

Zrédlo: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Solcu Kujawskim.

Wskaznikiem probleméw alkoholowych wystgpujacych w gminie jest tez liczba wnioskow
o zobowigzanie osOb do leczenia odwykowego, przyjetych do GKRPA. Jak wynika z powyzszej
tabeli liczba wnioskow o leczenie odwykowe ksztattuje si¢ mniej wigcej na podobnym poziomie.
W 2018 roku zmniejszyla si¢ zard6wno liczba wnioskow przyjetych do GKRPA jak 1 liczba
wnioskow o leczenie odwykowe skierowanych do sadu. Analizujac jednak liczbe osdb zgtoszonych
do Komisji nalezy pamigta¢, ze ustawowa procedurg obj¢te sg nie tylko osoby zgtoszone w danym
roku kalendarzowym. Podejmuje si¢ bowiem dzialania skierowane do wszystkich o0sob
zarejestrowanych jako osoby naduzywajace alkoholu. Sg to sprawy, ktorych prowadzenie ze
wzgledu na specyfike choroby alkoholowej (nawroty, niekonsekwencja, mechanizmy obronne a
zwlaszcza mechanizm zaprzeczen) jest rozciggnigte w czasie, wstrzymane i1 odnawiane. Stad

dziatania Komisji nie mogg ograniczac¢ si¢ tylko do zgloszen biezacych.

5. Problemy spoleczne wynikajace z naduzywania alkoholu.

Picie alkoholu odbywa si¢ najczgsciej w przestrzeni spotecznej (w okreslonych miejscach,
czasie 1 w otoczeniu innych ludzi), a negatywne efekty dziatania alkoholu (agresja, przemoc,
zachowania ryzykowne, zachowania przestepcze, wypadki) dotykaja nie tylko pijacego, ale rowniez

otaczajace go osoby. Najwazniejsze szkody spoleczne wynikajace z picia alkoholu to:




e zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy w rodzinie,
e nietrzezwo$¢ w miejscach publicznych (zaktdcenia porzadku i nagabywanie, przestepstwa,
wykroczenia, wypadki, nietrzezwo$¢ w miejscu pracy).

Czlonkowie rodzin z problemem alkoholowym sa grupa ryzyka, ktoéra jest szczegolnie
narazona na przemoc. Trzeba jednak pamigtaé, ze przemoc moze mie¢ miejsce zardéwno
w rodzinach tzw. dysfunkcyjnych (gdzie sa takie zjawiska jak: uzaleznienie, bezrobocie itp.) jak
1 w rodzinach o wysokim statusie spotecznym, w ktérych z pozoru nie ma wiekszych problemow.
Oszacowaniu skali zjawiska przemocy w rodziniec w $rodowisku lokalnym stuzg dane dotyczace

realizacji procedury Niebieskiej Karty.

Tab. 3. Realizacja Procedury Niebieskiej Karty w latach 2017-2019

L. p. DANE DOTYCZACE REALIZACJI PROCEDURY Rok Rok Rok
NIEBIESKA KARTA 2017 @ 2018 2019
1. Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego 4 4 4
2. Liczba prowadzonych procedur ,,Niebieskie Karty” — ogétem 91 121 109
- w tym z poprzedniego roku 25 35 35
3. Liczba formularzy Niebieskie Karty- A, przekazanych do 66 86 74
przewodniczacego Zespolu Interdyscyplinarnego w biezacym roku
w tym: - przekazanych przez Policje 48 70 41
- przekazanych przez pomoc spoteczng 17 14 28
- przekazanych przez o$wiate 1 1 3
- przekazanych przez ochrong zdrowia 0 0 1
-przekazanych przez GKRPA 0 1 1
4. Liczba rodzin objetych Procedurg ,,Niebieskie Karty“ 53 66 61
5. Liczba 0s6b w rodzinach objetych procedura ,,Niebieskie Karty* 171 226 193
6. Liczba os6b wskazanych w NK jako osoby dotkniete przemoca w 52 80 68
rodzinie
w tym: - kobiety 45 57 51
- mezczyzni 3 10 5
- matoletni 4 13 12
7. Liczba os6b wskazanych w NK jako osoby stosujgce przemoc w 51 70 65
rodzinie
8. Liczba spraw skierowanych do Prokuratury, Policji 8 8 7
9. Liczba zwotanych grup roboczych w biezgcym roku 53 66 61
10. Liczba spotkan grup roboczych 169 273 209
11. Liczba zakonczonych Procedur ,Niebieske Karty’, w tym z roku 39 67 66
poprzedniego ogotem
12. Liczba przypadkéw odebrania dziecka z rodziny przez pracownika 0 3 0
socjalnego wykonujacego obowigzki stuzbowe(zgodnie z art. 12a ustawy o interwen-
przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie). cje
5 dzieci

Zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny w Solcu Kujawskim.

Wsrod osob stosujacych przemoc w rodzinie w znacznym stopniu alkohol jest przyczyna tego

zjawiska. W 2017 roku na 53 wszczete procedury ,,Niebieskie Karty” w 38 przypadkach przyczyna

10



stosowania przemocy byl alkohol, co stanowilo 71,69 % wszystkich kart, w 2018 roku na 66
wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty” w 42 przypadkach przyczyng stosowania przemocy byt
alkohol, co stanowito 63,63 % wszystkich kart, natomiast w 2019 roku na 61 wszczgtych procedur
,» Niebieskie Karty " w 34 przypadkach przyczyng stosowania przemocy byt alkohol, co stanowito
55,74 % wszystkich kart.

Osoby i rodziny dotknig¢te problemem przemocy maja mozliwo$§¢ wsparcia i pomocy
oferowanej przez specjalistow - psychologa, pracownika socjalnego i kuratora zawodowego,

pracujacych w Punkcie Konsultacyjnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Tab. 4. Pomoc prawna, psychologiczna i praca socjalna udzielane w Punkcie Konsultacyjnym ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie:

L. p. Dane dotyczace pomocy w PK Rok 2017 Rok 2018  Rok 2019

1 Liczba porad i konsultacji ogotem 251 265 184

Zrédlo: Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Solcu Kujawskim

Tab. 5. Pomoc udzielana rodzinom z problemem alkoholowym:

L.p. Rok 2017 | Rok 2018 Rok 2019 |
1. Faktyczna liczba rodzin korzystajacych z pomocy
MGOPS 593 643 620
2. Liczba rodzin z problemem alkoholowym, ktorym
udzielono pomocy 46 43 57

Zrédlo: Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Solcu Kujawskim.

W 2017 roku liczba rodzin z problemem alkoholowym w stosunku do ogétu rodzin
korzystajacych z pomocy spotecznej wynosita to 7,76 %, w 2018 roku 6,69 %, natomiast w 2019
roku 9,19 %. Jak wynika z powyzszego udzial procentowy rodzin z problemem alkoholowym
w stosunku do ogétu rodzin korzystajacych z pomocy Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Solcu Kujawskim w 2019 roku jest wyzszy niz w latach ubiegtych.

Osoby borykajace si¢ z problemem alkoholowym oraz ich rodziny maja mozliwos¢
skorzystania z pomocy terapeutow w Punktach Konsultacyjnych, dziatajacych przy Miejsko-
Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Solcu Kujawskim. Skale problemu ukazuja ponizsze

dwie tabele.

Tab.6. Pomoc terapeutyczna i porady w Punkcie Konsultacyjnym dla Oséb z Problemem
Alkoholowym:

L.p. Dane dotyczace pomocy w PK ' Rok 2017 | Rok 2018 | Rok 2019 |
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‘1 Liczba porad i konsultacji ogotem ‘ 115 ‘ 137 ‘ 167 ‘

‘ 2 Liczba osob, ktore skorzystaty z porad i konsultacji ogélem‘ S7 ‘ 90 ’ 112 ‘
Zrédio: Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Solcu Kujawskim

Tab.7. Pomoc terapeutyczna i porady w Punkcie Konsultacyjnym dla Osob Wspoétuzaleznionych:

L.p. Dane dotyczace pomocy w PK Rok 2017 | Rok 2018 | Rok 2019
1 Liczba porad i konsultacji ogdétem 19 40 37

2 Liczba osob, ktore skorzystaty z porad i konsultacji ogdtem 11 ‘ 17 ’ 11
Zrédlo: Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Solcu Kujawskim.

Wsréd mieszkancoOw gminy Solec Kujawski duzy problem stanowia osoby nietrzezwe, w
tym nietrzezwi kierowcy. Z danych Komisariatu Policji w Solcu Kujawskim wynika, ze w 2017
roku zatrzymano 22 nietrzezwych kierowcéw, a 98 nietrzezwych oso6b doprowadzono do
wytrzezwienia do PDOZ (pomieszczenie dla osob zatrzymanych). W 2018 roku zatrzymano 16
nietrzezwych kierowcow, a 77 nietrzezwych oséb doprowadzono do wytrzezwienia do PDOZ.
Natomiast w 2019 roku zatrzymano 27 nietrzezwych kierowcow, a 50 nietrzezwych 0sob
doprowadzono do wytrzezwienia do PDOZ.

Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Solcu Kujawskim w 2019 roku
kontynuowat projekt streetworker skierowany w stron¢ osOb zagrozonych wykluczeniem
spolecznym i 0s6b bezdomnych oraz w stron¢ dzieci i mlodziezy.

Streetworker (pedagog ulicy) miat za zadanie ukaza¢ jak wazne jest zorganizowanie czasu wolnego
mtodym ludziom, gdyz nuda jest powodem siggania po pierwszego papierosa, narkotyki, czy
alkohol. Praca z dzie¢mi na ulicy ma zmieni¢ ich perspektywe patrzenia na zycie, poszerzenia i
zbudowania w umystach mtodych ludzi nowych schematéw zachowan, by nabywali dodatkowe
umiejetnosci, ktére pomoga mu w rozwigzaniu probleméw. Streetworker dociera do mtodziezy
zagrozonej zaroOwno uzaleznieniem jak i wykluczeniem spotecznym. Zatozeniem jego pracy jest
praca profilaktyczno-wychowawcza, majaca na celu dostarczenie mtodziezy alternatywnych form
spedzania czasu wolnego, poprzez wykorzystanie typowej dla wieku aktywnosci, tak, aby poprzez
bezposredni, niesformalizowany kontakt z pedagogami ulicy ksztattowaé inny styl Zycia niz oferuje

im ich srodowisko.

Powyzsze dane pozwalaja zdiagnozowad, iz aktualnie wystepujace problemy alkoholowe
1 towarzyszace im negatywne zjawiska wymagaja dalszych intensywnych dzialan zmierzajacych do
ograniczania spozywania napojow alkoholowych i innych zjawisk patologicznych w tym

przeciwdziatanie przemocy oraz prowadzenie dziatah profilaktycznych skierowanych do dzieci
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1 mtodziezy.

I1l. ZASOBY LOKALNE DO PROWADZENIA DZIALALNOSCI

| POMOCOWEJ

1. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

ul. 29 Listopada 12, 86-050 Solec Kujawski,

2. Punkt Konsultacyjny dla Oséb z Problemem Alkoholowym,
ul. 29 Listopada 12 , 86-050 Solec Kujawski,

3. Punkt Konsultacyjny dla Oséb Wspotuzaleznionych,

ul. 29 Listopada 12, 86-050 Solec Kujawski,

4. Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
czynny w szkotach na terenie Solca Kujawskiego,

5. Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
ul. 29 Listopada 12, 86-050 Solec Kujawski,

6. Organizacje pozarzadowe i grupy samopomocowe,

7. Zespo6t Interdyscyplinarny 1 Grupy Robocze,

8. Soleckie Centrum Kultury,

9. Placowki oswiaty.

IV. ADRESACI PROGRAMU

PROFILAKTYCZNEJ

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy gminy Solec Kujawski, a w szczegdlnosci:

e dzieci i mlodziez,
e rodzice, opiekunowie i wychowawcy,

e konsumenci i sprzedawcy napojow alkoholowych,

e 0soby pijace w sposob ryzykowny, szkodliwy oraz osoby uzaleznione,

e rodziny o0sob z problemem alkoholowym,

e Kkobiety w ciazy,

e pracownicy podmiotdw dzialajacych na terenie Solca Kujawskiego, zajmujacy si¢

zawodowo lub stuzbowo profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien,

e inne osoby doroste, w tym kierowcy.

V. CELE PROGRAMU I GLOWNE KIERUNKI DZIALAN

1. Cel glowny:
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Ograniczenie spozywania alkoholu i zwigzanych z tym problemow spotecznych i zdrowotnych.

2. Cele szczegolowe:

Ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu,

Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego zwigzanych z alkoholem, w tym ograniczenie skali

zjawiska przemocy w rodzinie,
Ograniczenie skali zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mtodziez,

Ograniczenie przypadkow naruszen prawa lub innych zaktocen zycia publicznego przez

osoby bedace pod wptywem alkoholu,
Ograniczenie dostgpnosci alkoholu,
Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu,

Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznos$ci pomocy

rodzinom,
Zmniejszenie dostepnosci i zmiana struktury spozywanego alkoholu,

Poprawa jakos$ci dziatan podmiotow realizujacych gminny program profilaktyki

1 rozwigzywania probleméw alkoholowych.

3. Glowne kierunki dzialan

VI.

Profilaktyka uzaleznien 1 edukacja publiczna,

Pomoc psychospoteczna i prawna,

Interwencja,

Terapia, rehabilitacja, integracja spoteczna i zawodowa,

Wspolpraca, badania, analizy.

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zadanie 1.

Zwiegkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych

i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu:

1.Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od alkoholu,
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w nastepujacych formach:

a) konsultacje specjalistow,

b) zajecia edukacyjne, w tym warsztaty i treningi,

c) pomoc i wsparcie psychologiczne,

d) wspotpraca z innymi instytucjami i organizacjami w realizacji programow

edukacyjno - korekcyjnych dla kierowcow, ktorzy utracili prawo jazdy w zwiazku

z prowadzeniem pojazdéw w stanie nietrzezwosci,

e) zakup i upowszechnianic materiatdw edukacyjnych, informacyjnych o istocie

uzaleznien.

2.0rganizowanie, wspotorganizowanie, dofinansowanie udzialu w konferencjach, seminariow oraz

form podnoszacych poziom kwalifikacji z zakresu terapii uzaleznien.

Zadanie 2.

Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy z uzywaniem alkoholu, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca W rodzinie.

2.1. Dzialania na rzecz rodzin z problemem przemocy i uzaleznien:

a)

b)

d)

f)

Udzielanie pomocy poprzez: poradnictwo, wsparcie psychologiczne, edukacje,
psychoedukacje, konsultacje specjalistyczne, mediacje rodzinne w ramach
Punktow,

Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje problem dysfunkcji
wychowawczych zwigzanych z problemem uzaleznien i przemocy w rodzinie
poprzez: zajecia edukacyjne, warsztaty umiejetnosci zycia w rodzinie,
uczestnictwo w Szkole dla Rodzicéw, poradnictwo oraz wyktady,

Prowadzenie edukacji publicznej zwigkszajacej $wiadomo$¢é rodzicow
1 opiekunébw w wychowaniu dzieci i1 milodziezy, korygujacej postawy
rodzicielskie,

Prowadzenie Punktu Swiatetko, $§wiadczacego specjalistyczna pomoc w zwiazku
z uzaleznieniem i1 przemoca w rodzinie, w szczegdlnosci dla krzywdzonych
dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych,

Prowadzenie edukacji zwigkszajace] wiedze 1 umiejetnosci specjalistow oraz
rodzicow z zakresu przemocy w rodzinie, przemocy rowiesniczej, w tym
cyberprzemocy,

Realizacja zatozen Gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
tworzonego w oparciu o Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2014-2020.
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2.2. Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy w zwiazku
z uzywaniem substancji psychoaktywnych poprzez:

a) Konsultacje specjalistow,

b) Zajecia edukacyjne,

c) Warsztaty umiejg¢tnosci zyciowych,

d) Treningi zachowan,

e) Poradnictwo,

f) Psychoterapie,

g) Wspolprace i dofinansowanie dzialan instytucji i organizacji pozarzadowych,
realizujacych programy skierowane do o0s6b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, szczeg6lnie dotknietych alkoholizmem, przemoca.

2.3. Finansowanie r6znych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktérych wystepuja problemy
w zwigzku z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemocg w rodzinie, poprzez

organizacj¢ wolnego czasu i wypoczynku.

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
W szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

3.1. Realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie realizacji programéw z zakresu profilaktyki
uzaleznien, w tym:

a) Programéw informacyjno — edukacyjnych,

b) Programow srodowiskowych,

C) Programéw rowiesniczych,

d) Programéw socjoterapeutycznych oraz innych programéw zawierajacych
elementy terapii,

e) Programéw adresowanych do tzw. ,,grup ryzyka®“, m.in.: realizacja programow
interwencyjnych na rzecz dzieci, mtodziezy i rodzin z problemem alkoholowym,

f) Programéw alternatywnych z uwzglednieniem pozalekcyjnych zajec¢ sportowych,

g) Programéw nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej z zastosowaniem

skutecznych strategii profilaktycznych oraz rozwigzan nowatorskich,
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h) Programow edukacyjnych dla rodzicow i wychowawcow,
1) Programow realizowanych w czasie wolnym od nauki, w tym podczas ferii oraz
wakacji.

3.2. Prowadzenie edukacji publicznej takze we wspotpracy z mediami publicznymi. Organizowanie
1 udzial w lokalnych i ogolnopolskich kampaniach, akcjach profilaktycznych.
Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, zdrowia psychicznego, poprzez organizowanie,
finansowanie, dofinansowywanie réoznego rodzaju imprez oraz wydarzen spoteczno - kulturalnych
adresowanych do mieszkancow Solca Kujawskiego.
3.3. Prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwos$ci kierowcoéw oraz bezpieczenstwa
ruchu drogowego.
3.4. Prowadzenie dzialan edukacyjnych na rzecz oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym
poprzez dziatania streetworkera.
3.5. Organizowanie, wspotorganizowanie szkolen, konferencji, seminariow 1 innych podnoszacych
poziom kwalifikacji realizatoro6w dziatan z zakresu profilaktyki zintegrowanej oraz problematyki
uzaleznien.
3.6. Prowadzenie badan, monitorowanie probleméw spotecznych, zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych oraz przemocg w rodzinie.
3.7. Opracowywanie, wykonywanie materiatow stuzacych realizacji dziatan z zakresu problematyki
uzaleznien.
3.8. Zakup materialow, wydawnictw, prasy do realizacji dzialan z zakresu problematyki uzaleznien.
3.9. Inne dziatania z zakresu profilaktyki.
3.10.Informowanie wtascicieli punkéw sprzedazy napojow alkoholowych o obowigzku
przestrzegania przepisow ustawy oraz Uchwal Rady Miejskiey w Solcu Kujawskim
w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz zasad przyznawania,

kontroli 1 cofania zezwolen na sprzedaz alkoholu.

Zadanie 4.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych sluzacych
rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

4.1. Udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej, finansowej instytucjom, osobom
fizycznym, organizacjom pozarzadowym, w zakresie profilaktyki i1 rozwigzywania problemow
uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy.

4.2. Wspotdziatanie z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi prowadzacymi dziatalno$¢ na
rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom, w zakresie realizacji:

a) Programéw profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy, rodzin, w tym z grup
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podwyzszonego ryzyka,

b) Programéw terapeutycznych dla osob uzaleznionych i ich rodzin,

€) Programéw szkoleniowych dla osob pracujacych z osobami zagrozonymi
oraz uzaleznionymi od narkotykow,

d) Organizowania imprez promujacych zdrowy styl zycia.

4.3. Wspolpraca z ruchami samopomocowymi.

Zadanie 5.

Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych polegajaca na
podejmowaniu czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego, ponoszenie kosztow z tym zwiazanych oraz kosztow innych dzialan Gminnej

Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych.

Zadanie 6.
Podnoszenie kwalifikacji czlonkéw gminnych komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych poprzez udzial w konferencjach, szkoleniach, warsztatach oraz zwiazane z tym

koszty udzialu i dojazdu.

Zadanie 7.
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisoOw okreslonych w art. 13' i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie

przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

VIl. MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Monitoring realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Gminy Solec Kujawski na rok 2021 bedzie opierat si¢ przede wszystkim na
gromadzeniu 1 analizowaniu danych bedacych w posiadaniu Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spoteczne; w Solcu Kujawskim, jako koordynatora Programu. Dodatkowo pozyskiwane beda
informacje od innych instytucji i podmiotow w zakresie wskazanym w Programie. Dziatania
wyznaczone do realizacji beda obszarami podlegajagcymi monitorowaniu i ewaluacji. Rezultatem
monitoringu i ewaluacji beda sprawozdania roczne przygotowywane przez Miejsko-Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej w Solcu Kujawskim .
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VIII. REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

koordynowana jest przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Solcu Kujawskim.

Realizatorzy programu:

1. Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Solcu Kujawskim — zadania:

e Przygotowanie projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,

e Biezaca koordynacja i nadzor nad formalng i merytoryczng zgodnoscia wykonywanych
zadan z przyjetym preliminarzem,

e Przeprowadzanie analizy probleméw alkoholowych i stanu zasobéw w dziedzinie ich
rozwigzywania na terenie miasta i gminy,

e Wspodlpraca z instytucjami 1 organizacjami dziatajacymi w sferze profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, tj. z organizacjami pozarzadowymi, policja,
placéwkami shuzby zdrowia, instytucjami zajmujacymi si¢ edukacja, kulturg i sportem oraz
wychowaniem w trzezwosci, kuratorami sagdowymi 1 spotecznymi.

e Nadzér i koordynacja dziatalnoéci Punktéw Konsultacyjnych i Punktu Swiatetko.

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych — zadania:

e Inicjowanie dziatah w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych,

e Podejmowanie czynnos$ci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakltadzie lecznictwa
odwykowego,

e Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwata Rady Miejskiej w Solcu
Kujawskim, o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 1 3 ustawy (limit i lokalizacja punktow, w
ktorych sprzedawane i podawane sg napoje alkoholowe),

e Kontrola przestrzegania zasad 1 warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych (na podstawie upowaznienia wystawionego przez
Burmistrza, art. 18 ust 8 ww. ustawy), w 2017 r. przeprowadzono 12 kontroli punktow

sprzedazy alkoholu, w 2018 r. przeprowadzono 4 kontrole. Natomiast w 2019 r. nie
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przeprowadzono zadnej kontoli z uwagi na zmian¢ przepisOw prawa i1 konieczno$¢

dostosowania procedur do obowiazujacych norm prawnych.

3. Miejskie jednostki organizacyjne, ktore posiadajg niezbedng wiedze, doswiadczenie i potencjat

kadrowy w zakresie zagadnien objetych programem.

4. Podmioty pozarzadowe i podmioty wymienione w art. 3 ust.3 ustawy o dzialalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie oraz inne instytucje i osoby fizyczne, poprzez zlecanie zadan

programu zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

IX. ZASADY  WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNYCH KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Za udzial w posiedzeniach Komisji, za kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, oraz
za dyzury cztonkéw gminnej komisji w ktorych udzielali b¢da poradnictwa z zakresu prawa,
pracy socjalnej, oraz profilaktyki alkoholowej ustala si¢ wynagrodzenie dla Przewodniczacego,
Z-cy przewodniczacego, sekretarza 1 cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w wysokos$ci 8 % minimalnego wynagrodzenia.

2. Minimalne wynagrodzenie rozumiane jest, jako minimalne wynagrodzenie za prac¢ w 2021 r.
obwieszczone przez Prezesa Rady Ministrow i ogloszone w Dzienniku Ustaw z dnia 16 wrzesnia
2020 r. poz. 1596.

3. Wynagrodzenie przystuguje za udzial w posiedzeniach Komisji 1 wyptacane jest na podstawie
listy obecno$ci podpisanej przez przewodniczacego Komisji lub jego zastgpce 1 sekretarza

Komisji.

X. ZRODELA FINANSOWANIA ORAZ KOSZTY WYDATKOW REALIZACJI ZADAN
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

1. Zrodtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych sg $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za zezwolenia na
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

2. Koszty planowanych wydatkéw na realizacj¢ zadan Gminnego Programu Profilaktyki

1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych okresla zatacznik nr 1 do niniejszego Programu.
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Zatgcznik do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
dla Gminy Solec Kujawski na 2021 rok.

Preliminarz wydatkow w 2021
roku
na realizacje
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

L. p. Rodzaj wydatkow Srodki pochodzace z Srodki z budzetu
oplat za korzystanie z wlasnego Gminy
zezwolen na sprzedaz = Kwota w zl.

napojow alkoholowych

Kwota w zl.

1. POMOC DLA OSOB Z PROBLEMEM 25 300 0
ALKOHOLOWYM I ICH RODZIN

2. PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY 30 360 0
W RODZINACH

3. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA 126 132 5000
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

4. PROFILAKTYKA ZACHOWAN 111 295 3259
RYZYKOWNYCH DZIECI 1 MLODZIEZY
w tym:

a. Prowadzenie Punktu Swiatetko $wiadczacego 77764 2259
specjalistyczng pomoc w zwigzku z uzaleznieniem

i przemoca w rodzinie, w szczeg6lno$ci dla

krzywdzonych dzieci i mtodziezy z rodzin

dysfunkcyjnych

b. Organizacja Trzezwo$ciowego Festynu Rodzinnego
pt. "Wspdlnie przeciw uzaleznieniom" 2000 0

c. Konkursy (plastyczne, literackie)

Konkurs plastyczny ,,Mowimy Nie uzaleznieniom” 0 1000
d. Programy z obszaru profilaktyki selektywnej dla 31531 0
mlodziezy z grup ryzyka - streetworker

5. DOTACJE CELOWE PRZKAZANE DO 783 0
SAMORZADU WOJEWODZTWA NA

ZADANIA BIEZACE REALIZOWANE NA

PODSTAWIE POROZUMIEN (UMOW)

MIEDZY JEDNOSTKAMI SAMORZADU

TERYTORIALNEGO

6. DOTACJE CELOWE Z BUDZETU NA 15 000 0
FINANSOWANIE LUB DOFINANSOWANIE

ZADAN ZLECONYCH DO REALIZACJI

STOWARZYSZENIOM

KOSZTY OGOLEM: 308 870 8259

Wydatki zwigzane z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych finansowane sg z dziatu 851 rozdziat 85154
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