Solec Kujawski, 11 marca 2021 roku

N/Znak: MGOPS.032.10.2.2021
R.05.31,
A

......... Szanowny Pan
Bartlomiej Czaki

Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Solcu Kujawskim

!_____ = Qw0 Q‘mﬁa

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Solcu Kujawskim w zataczeniu przekazuje
sprawozdanie z realizacji ,,Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych dla Gminy Solec Kujawski na rok 2020 ".



Sprawozdanie

Z realizacji
»Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
dla Gminy Solec Kujawski
na rok 2020~



SPRAWOZDANIE

z realizacji ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
dla Gminy Solec Kujawski na rok 2020,

Zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 ze zm.), zadania wlasne gmin
w w/w zakresie realizowane s3 w ramach gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych uchwalanych corocznie przez rady gmin.

Koordynatorem realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych dla Gminy Solec Kujawski na rok 2020, przyjetego uchwata nr
X1IV/128/19 Rady Miejskiej w Solcu Kujawskim z dnia 19 grudnia 2019 roku w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Solec
Kujawski na rok 2020, jest Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Solcu Kujawskim.

Wplywy z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w 2020 r. zaplanowano
na kwote 333.000 zl, natomiast uzyskano dochody w kwocie 321.205,59 zt. Na realizacje zadan
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych pochodzacych z wplywéw z oplat
za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w 2020 r. przeznaczono pierwotnie w planie
kwote 311.690 zt, ktérg zwickszono uchwala nr XVI/135/20 Rady Miejskiej w Solcu Kujawskim z
dnia 20 marca 2020 roku w sprawie zmiany budzetu Gminy Solec Kujawski na 2020 rok o kwote
101.827,79 zt (niewykorzystane $rodki z planu wydatkéw programu na rok 2019 i nadwyzke
wykonania planu dochodéw z wplywow z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
w 2019 roku). Udzial wlasny gminy na finansowanie kosztéw administracyjnych zaplanowano na
kwote 8.259 zt.

W zwigzku z powyzszym plan wydatkow wynidst lacznie 421.777 zi. Natomiast w 2020
roku wydatkowano kwotg na realizacje programu kwote 200.060,14 zt.

Niewykorzystane srodki planu wydatkow w wysokosci 221.716,86 zI pomniejszone o
réznice mi¢dzy planem, a uzyskanymi dochodami w wysokosci 11.794,41 zl, przechodzg na rok
2021 w tacznej kwocie 209.922,45 z1



Rok 2020 zostat zdominowany przez ogloszony w marcu stan pandemii koronawirusa
SARS-Cov — 2 i zwiazane z nig obostrzenia. W zwigzku z konieczno$cig realizacji obowiazku
zachowania dystansu spolecznego i zwigzanymi z tym obostrzeniami, zmianie uleglo
funkcjonowanie réznych instytucji i placéwek, w tym miejsc pomocy dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin. Realizacja zadan w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom, w tym réwniez
przeciwdziatania alkoholizmowi byla w duzym stopniu utrudniona. Wiele z zaplanowanych na ten
okres dziatan nie zostalo zrealizowanych , a wsparcie, ktore miato miejsce w 2020 roku, odbywalo
sie z zachowaniem szczegllnej ostrozniosci i zgodnie z zaleceniami Giéwnego Inspektora
Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia.

Zadania jakie udalo si¢ zrealizowa¢ w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
LPROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH DZIECI I MEODZIEZY

1. Prowadzenie Punktu Swiatelko S$wiadczacego specjalistyczng pomoc w zwiazku
z uzaleznieniami i przemocg w rodzinie, w szczegélnosci dla krzywdzonych dzieci i mlodziezy

z rodzin dysfunkecyjnych.

Wykonanie: 45.211,79 zt obejmuje wydatki zwigzane z realizacja zadan zwigzanych
z funkcjonowaniem Punktu Swiatetko.

W 2020 roku zajecia w Punkcie ,, Swiatelko " odbywaly si¢ w budynku Szkoly Podstawowej
Nr 4. Pomocg i opieka narastajaco objeto 18 dzieci w wieku 6-15 lat z gminy Solec Kujawski. Z
zaje¢ organizowanych w Punkcie korzystaly dzieci borykajace si¢ z problememi dydaktycznymi i
wychowawczymi, oraz pochodzgce z rodzin z problemem alkoholowym. Od 02.02 do 11.03 zajecia
odbywaly si¢ pie¢ dni w tygodniu od poniedziatku do pigtku w godzinach 15.15-17.45. W kazdym
dniu dzieci mogly skorzysta¢ z réznorodnego podwieczorku. Od 12.03 zawieszono zajecia w
Punkcie ze wzgledu na epidemi¢ Covid-19 i wprowadzono dyzury telefoniczne, podczas ktorych
wychowawca- pedagog i psycholog udzielali zardwno, dzieciom jak i ich opiekunom réznych form
wsparcia i porad z pominigciem kontaktu osobistego, natomiast z wykorzystaniem kontaktu
telefonicznego, oraz kontaktow za posrednictwem mediéw spoteczno$ciowych.

W ramach dziatalno$ci Punktu, odbywaty si¢ konsultacje z nauczycielami i pedagogami.
Wychowawcy na biezaco wspdipracowali z rodzicami i opiekunami dzieci. W miare potrzeb
réwniez kontaktowali si¢ z asystentami rodzin, oraz pracownikami socjalnymi. Dzieki tym

konsultacjom wymieniano informacje na temat funkcjonowania dziecka, jego potrzeb oraz metod
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pracy z danym wychowankiem. Podczas kontaktéw telefonicznych ze wzglgdu na epidemie¢ Covid-
19 omawiano biezace sytuacje zdrowotne w w rodzinach, przypominano podstawowe zasady
nalezytgo post¢powania w ochronie przed koronowirusem, edukowano na temat odczytywania prac
domowych i biezacego monitorowania korespondencji z e-dziennikéw. Wielokrotnie motywowano
dzieci do odrabiania prac domowych, omawiano sposoby spedzania czasu wolnego, przestrzegano
rodziny o stosowaniu si¢ do wprowadzonego zakazu opuszczania domdéwbez przyczyny oraz
matoletnich tylko pod opiekg dorostych. Zachecano takze do kontaktu z wychowawca w razie takiej
potrzeby.

W czasie realizacji planu poruszano tematyke uzaleznief, oraz zagrozen wspolczesnego
Swiata. Prowadzono zaj¢cia ruchowe i komputerowe. Dzigki rozmowom w kregu omawiano
biezace problemy pojawiajace si¢ wsrdd wychowankéw oraz celebrowano dni urodzin dzieci
uczeszezajacych do Punktu.

W Punkcie organizowano zaje¢cia plastyczne, pogadanki tematyczne, kalambury, oraz gry
edukacyjne. Starano si¢ pomagaé dzieciom w wyciszaniu nadmiernych i negatywnych emocji
poprzez zabawy ruchowe na sali gimnastycznej oraz ogladanie filméw i bajek.

Wsparciem dla dzieci podczas trudnych sytuacji zyciowych oraz niepowodzen byli
pracownicy Punktu- pedagog, psycholog oraz socjoterapeuta. Poruszane podczas zaje¢ tematy
dotyczyly wspdtpracy w grupie oraz szacunku do drugiej osoby i poprawnych relacji z
réwiesnikami. Dzieci caly czas mogly liczy¢ na pomoc i wsparcie wychowawcy oraz wolontariusza
podczas odrabiania lekcji. Wychowankowie starali si¢ przestrzega¢ regulaminu obowigzujgcego w
Punkcie oraz ksztattowali umiejetnosci panowania nad swoimi emocjami, poprawnej komunikacji,
a takze dbania o tad i porzadek w Punkcie.

Do marca 2020 roku zorganizowano dzieciom:

e spotkania okolicznosciowe : $wigtowanie urodzin dzieci, Ttusty Czwartek

e integracyjne wyjscie na pizz¢ z okazji ferii zimowych

e wyjazd integracyjny do Torunia do Mlyna Wiedzy na warsztaty pt. ,, wykonywanie
kalendarza”

e wyjazd do Bydgoszczy do kina Cinema City na seans ,, Chlopiec i wilk”
Wyjazdy zwienczone byly cieptym positkiem.

2. Program z obszaru profilaktyki selektywnej streetworker w strone wykluczonym spolecznie

mi¢dzy innymi nastolatkom i bezdomnym.



Wykonanie: 3588,85 zt obejmuje wydatki zwigzane z zatrudnieniem streetworkera - pedagoga
ulicy.

W 2020 streetworker pracowal w niewielkim wymiarze z uwagi na urlop macierzynski.
Natomiast z uwagi na pandemie coronawirusa i specyfike pracy polegajaej na kontakcie z osobami
przebywajacymi na ulicy nie ustalono zastgpstwa.

Zadaniem streetworkera byla praca profilaktyczno-wychowawcza i dotarcie do miodziezy
zagrozonej uzaleznieniami i wykluczeniem spotecznym oraz do osob bezdomnych.
Praca jego polegata na ukazaniu jak wazne jest zorganizowanie czasu wolnego mlodym ludziom,
gdyz nuda jest powodem siegania po pierwszego papierosa, narkotyki, czy alkohol. Praca z dzie¢mi
na ulicy ma na celu zmieni¢ ich perspektywe patrzenia na zycie, poszerzenia i zbudowania
w umystach mtodych ludzi nowych schematéw zachowan, by nabyli dodatkowe umiejgtnosci, ktdre
pomogg im w rozwiazaniu probleméw. Streetworker docierat do milodziezy zagrozonej zar6wno
uzaleznieniem jak i wykluczeniem spolecznym. Zatozeniem jego pracy byta praca profilaktyczno-
wychowawcza, majgca na celu dostarczenie miodziezy alternatywnych form spedzania czasu
wolnego, poprzez wykorzystanie typowej dla wieku aktywnosci, tak, aby poptzez bezposredni,
niesformalizowany kontakt z pedagogami ulicy ksztaltowaé inny styl zycia niz oferuje im ich

srodowisko.

II. DZIALALNOSC PUNKTOW KONSULTACYJNYCH:

Wykonanie: 45.080 z} obejmuje wydatki zwigzane z funkcjonowaniem Punktéw Konsultacyjnych.

Z uwagi na pandemi¢ koronawirusa Covid-19 dyzury w Punktach Konsultacyjnych w
2020 roku odbywaly si¢ okresowo stacjonarnie, badz w formie dyzuréw telefonicznych, tak
aby osoby potrzebujace wsparcia mialy staly dostep do specjalistow.

Punkt konsultacyjny jest bardzo istotnym elementem lokalnego systemu profilaktyki i
pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom dotkni¢tym problemem alkoholowym, syndromem
wspoluzaleznienia i przemocg domowa. Powolanie takiego punktu w kazdej gminie jest jednym z
podstawowych wymogéw Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych.

Na terenie Solca Kujawskiego funkcjonuja :

1. Punkt Konsultacyjny dla Os6b z Problemem Alkoholowym.
Podstawowym celem dzialania Punktu jest udzielanie klientom rzetelnych fachowych
informacji na temat choroby alkoholowej oraz informacji o mozliwosciach i formach terapii, w tym

takze motywowanie do podj¢cia leczenia, oraz wsparcie.
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W Punkcie dyzury peknili:
Instruktor terapii uzaleznienn — raz w tygodniu po 3 godziny;
Psycholog - raz w tygodniu po 3 godziny;
W 2020 roku w Punkcie Konsultacyjnym udzielono ogétem 102 porady i konsultacje, w
tym:
o Instruktor terapii uzaleznien- 32 porady i konsultacji
e Psycholog — 70 porad i konsultacji
W 2020 roku z konultacji i porad skorzystato ogotem 58 oséb, w tym:
e zkonsultacji iporad instruktora terapii uzaleznien 18 oséb:
14 oséb zglosilo si¢ z problemem alkoholowym wilasnym, 4 osoby osoba z problemem
alkoholowym bliskiej osoby;

e 7z wsparcia psychologa 40 osob;

2. Punkt Konsultacyjny dla Os6b Wspéluzaleznionych.
Celem dziatalnosci Punktu jest udzielanie wsparcia i pomocy terapeutycznej osobom

zyjacym z osobami uzaleznionymi od alkoholu.
Punkt czynny byt raz w tygodniu w godzinach popotudniowych, w roku 2020:

e do punktu zglosilo si¢ 9 0sob

e udzielono 16 indywidualnych porad osobom wspoétuzaleznionym.
Gléwnie zglaszaly si¢ osoby, ktore borykaly si¢ z problemem uzaleznienia meza, Zony, lub
dorostego dziecka.
W czasie konsultacji poruszano tematy:

e  Choroba alkoholowa, jej objawy, mechanizmy uzaleznienia;

e Leczenie 0sob uzaleznionych od alkoholu;

e Cechy wspéluzaleznienia;

Psychologiczne skutki wspoétuzaleznienia;
e Przemoc w rodzinie alkoholowe;;
e Rozpoznawanie uczu¢;

e Motywowanie osoby wspoluzaleznionej do zmiany dysfunkcjonalnych schematéw
zachowania;
e Zalecenia dla cztonkéw rodzin, ktore majg kontakt z osobg uzalezniona.
Osoby, ktore zglaszaty sie¢ do Punktu Konsultacyjnego podkreslaly znaczenie wsparcia i rozmowy

w sytuacjach dla nich kryzysowych. Zycie w kontakcie z osobg uzalezniong rodzi chroniczny stres,
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izolacje, trudnoéé w zauwazeniu rozwigzan i tunelowe myslenie. Osoby korzystajace z wsparcia

w punkcie mialy mozliwo$¢ podjecia pracy nad rozpoznawaniem swoich emocji, potrzeb, radzenia

sobie ze stresem, pracg nad destrukcyjnymi zachowaniami.

3. Punkt Konsultacyjny do Spraw Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.
Celem dziatalnos$ci Punktu jest:

e Udzielanie niezbednej wiedzy i informacji na temat przemocy;

e Udzielanie porad prawnych oraz pomocy w formutowaniu pism urz¢dowych ofiarom
przemocy;

e Pomoc psychologiczna ofiarom przemocy;

e Udzielanie osobie/rodzinie, wobec ktorej stosowana jest przemoc informacji oraz adresow
instytucji $wiadczacych specjalistyczng pomoc: prawna, psychologiczna, medyczna,
socjalng lub finansows itp., a przede wszystkim informacji o formach udzielanej pomocy
dzieciom przez pracownika socjalnego.

W Punkcie dyzury pelnili:

Psycholog - raz w tygodniu po 3 godziny w godzinach popotudniowych;

Pedagog — raz w tygodniu po 3 godziny w godzinach popotudniowych;

Kurator zawodowy — raz w tygodniu po 3 godziny w godzinach popotudniowych.

W 2020 roku w Punkcie Konsultacyjnym udzielono ogétem 169 porad i konsultacji, w tym:
Psycholog- 86

Kurator — 71

Pedagog - 12

W 2020 roku z porad i wsparcia skorzystaly ogdtem 102 osoby, w tym:

z wsparcia psychologa skorzystato 41 osob;

z porad kuratora 52 o0s6b;

z pomocy pedagoga 9 oséb.

II1. GMINNA KOMISJA ROZWIAZY WANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1.

Realizacja zadan ustawowych przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

Wykonanie: 81 618,64 zl obejmuje wydatki zwigzane z realizacja zadan zwigzanych z

funkcjonowaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.



Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest powolana zarzadzeniem
przez Burmistrza Miasta i Gminy Solec Kujawski. W sktad GKRPA wchodzito 7 czlonkéw -
przedstawicieli grup spotecznych rekomendowanych przez PARPA.

Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

e inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wtasnych gminy zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych;

e podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego;

e opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwala Rady Miejskiej w Solcu
Kujawskim, o ktérych mowa w itp. 12 ust 1 i 2 ustawy (limit i lokalizacja punktéw,

w ktorych sprzedawane i podawane sg napoje alkoholowe);

e kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub

podawanie napojow alkoholowych.

W 2020 roku odbylo si¢ 27 posiedzen Komisji. Wplyneto 25 wnioskéw o wszczecie
procedury o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Analizujac liczbe o0s6b zgloszonych do Komisji nalezy pamietaé, iz ustawowa procedurg
objete sa nie tylko osoby zgloszone w danym roku kalendarzowym. Podejmuje si¢ bowiem
dzialania skierowane do wszystkich 0sob zarejestrowanych jako osoby naduzywajace alkoholu.Sa
to sprawy, ktorych prowadzenie ze wzgledu na specyfike choroby alkoholowej (nawroty,
niekonsekwencja, mechanizmy obronne, a zwlaszcza mechanizm zaprzeczen) jest rozciagnicte
W czasie, wstrzymane i odnawiane. Stad dzialania Komisji nie mogg si¢ ograniczaé tylko do
zgloszen biezacych.

Ponadto:

e skierowano do Sadu Rejonowego 21 wnioskéw o wszczecie postgpowania w sprawie
obowiazku podjecia leczenia odwykowego;

e komisja zaopiniowata 4 wnioski 0 wydanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw
alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy, zgodnie
z Uchwatami Rady Miejskiej;

e przeprowadzono 49 rozméw interweniujgco - motywujacych z osobami zgloszonymi do



GKRPA podczas 58 grup roboczych;

o skierowano na badanie do bieglych sagdowych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia 20 oséb, z czego badaniu poddaty si¢ 3 osoby;

e 4 osoby podjely leczenie odwykowe na oddziale leczenia uzaleznien, 4 osoby po rozmowach

z cztonkami Komisji utrzymuja trzezwos¢;

2. Podnoszenie kwalifikacji czlonkéw Gminnych Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych poprzez udzial w Kkonferencjach, szkoleniach, warsztatach oraz zwigzane

z tym koszty udzialu i dojazdu.

Wykonanie: 12.414,01 zt obejmuje wydatki zwigzane z udzialem w szkoleniach czlonkéw
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
W miare potrzeb i mozliwosci finansowych szkolone sg osoby, ktére bezposrednio pracujg
z osobami uzaleznionymi od alkoholu i cztonkami ich rodzin. Konieczno$¢ uczestniczenia
w réznych szkoleniach i konferencjach wynika z tworzenia coraz to nowych zadan, ktére gminy
majg obowigzek realizowa¢ zgodnie z obowiazujagcym prawem.
W 2020 roku acznie w 3 szkoleniach brato udziat 7 czlonkéw Komisji w zakresie:
e ,Kompendium wiedzy z zakresu uprawnien pracy KRPA i ZI w odniesieniu do najnowszych
zmian prawnych oraz innych - 6 oséb ;
e ,, Kontrola Punktéw Sprzedazy — kompendium wiedzy z zakresu kontroli punktow
sprzedazy napojéw alkoholowych” - 3 osoby;
e ,, Praktyczne aspekty interwencji i pomocy wobec oséb dotknigtych problemem. Zadania i
rola shuzb w kontek$cie najnowszych zmian prawnych”- 3 osoby
Szkolenia odbywaja si¢ zgodnie z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.

IV. Finansowanie zadania o nazwie: Kujawsko — Pomorska ,Niebieska Linia”- Pogotowie dla

Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Wykonanie: 786,85 zl obejmuje wydatki zwigzane z obshugg telefonu Pogotowia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie.
Dofinansowano wydatki zwigzane z obslugg telefonu Pogotowia dla Ofiar Przemocy

w Rodzinie, ktéry czynny byt codziennie (r6wniez w soboty i niedziele) w godz. 17.00 — 21.00.



w Rodzinie, ktéry czynny byt codziennie (réwniez w soboty i niedziele) w godz. 17.00 — 21.00.

Udzielane byly dla mieszkancéw miasta i gminy bezplatnie konsultacje prawne i psychologiczne.

V. Dotacje celowe z budzetu na finansowanie lub dofinansowanie zadan zleconych do

realizacji Stowarzyszeniom.

Wykonanie: 11.360 z! obejmuje wydatki zwigzane z dofinansowaniem zadan zwigzanych
z profilaktyka.

Stowarzyszenie Wspierania Rodzin uzyskalo dotacje w wys. 11.360 zi. W/W

stowarzyszenie w swojej dzialalnosci statutowej ma dzialania zwiagzane z profilaktyka.

Sporzadzita:

REKTORA
7z-ca DYRE _
ds. pracy socjalne ) gwiadczen
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