
Protokół posiedzenia Komisji Społecznej z dnia 06.07.2021r. 

 

 Posiedzenie Komisji Społecznej rozpoczęło się o godzinie 16:30 Na spotkaniu obecni byli 

wszyscy Radni - członkowie Komisji.  

 Celem posiedzenia było spotkanie z Panią Beatą Rogowską - Kierownikiem 

Środowiskowego Domu Samopomocy, która przedstawiła informacje na temat funkcjonowania 

placówki. Spotkanie miało miejsce w w ŚDS przy ulicy 29 Listopada 10 w Solcu Kujawskim.  

 Pani Kierownik Beata Rogowska przedstawiła członkom komisji, iż  

Środowiskowy Dom Samopomocy w Solcu Kujawskim przy  ul. 29 Listopada 10 działa na 

podstawie: 

• Ustawy z dnia 2 marca 2004 roku o pomocy społecznej  

• Ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego  

• Ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 roku o finansach publicznych  

• Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej w sprawie środowiskowych domów 

samopomocy z dnia 9 grudnia 2010 r 

• Statutu ŚDS w Solcu Kujawskim zatwierdzonego przez Radę Miejską w Solcu 

Kujawskim. 

 Działalność Domu jest zadaniem zleconym Gminie i w całości finansowana z dotacji 

wojewody kujawsko –pomorskiego, która na rok 2021 wynosi 778 100 zł.  

 Pani kierownik ponadto poinformowała, iż do placówki uczęszczają osoby z 

niepełnosprawnością sprzężoną, które wymagają często wsparcia indywidualnego lub w grupie: 1 

instruktor terapii zajęciowej na 3 uczestników. Do placówki mogą w ślad za osobą z taką 

niepełnosprawnością trafić środki w  wys. 525,75zł na osobę/ miesięcznie, jednak jest to 

uzależnione od posiadanych środków na rezerwę celową w budżecie państwa. ŚDS pozyskuje 

również środki finansowe z różnego rodzaju projektów.  

 Dom przeznaczony jest dla 37 osób w tym:  

1. przewlekle chorych psychicznie – typ A. 

2. osób z niepełnosprawnością intelektualną – typ B. 

3. dla osób wykazujących inne przewlekłe zaburzenia czynności psychicznych – typ C. 

 Niestety ale Dom nie jest przeznaczony dla osób z niepełnosprawnością ruchową, 

ponieważ budynek nie jest do tego  przystosowany.  

 Na wniosek z 2019 w 2020 roku otrzymane zostały fundusze w wysokości 65 000 tys. zł. 

W ramach tych funduszy została w 3 pomieszczeniach zamontowana klimatyzacja i wentylacja. 

Wyremontowane zostały w zeszłym roku 2 łazienki na które pozyskane zostały środki w 

wysokości 80 000 tys. zł oraz wymieniono podłogę w korytarzu. W łazienkach zamontowano 

również przywoływacze w ramach bezpieczeństwa dla uczestników ŚDS. Odnowiono salę 

gimnastyczną, pracownię komputerową do której zostały zakupione nowe meble. Nie udało się 

jednak zrealizować dwóch przedsięwzięć a mianowicie zwiększyć mocy przyłączeniowej prądu i 

przenieść zaworu gazu. Dodatkowo z otrzymanej kwoty 35 000 tys. zł zostały zakupione stoły i 

krzesła do stołówki i do sali komputerowej oraz oprogramowanie do komputerów. Dodatację w 

wysokości 27 354zł ŚDS otrzymał również z Gminy również na klimatyzację i wentylację. 

 - Pani Agnieszka Dorawa zapytała w jaki sposób pozyskuje Pani  środki na realizacje 

celów i niektórych inwestycji?  

           - Pani Kierownik odpowiadając zaznaczyła, iż działa w Stowarzyszeniu na Rzecz 

Osób Niepełnosprawnych oraz w Stowarzyszeniu " Delfin", które działa na rzecz osób z 

zaburzeniami psychicznymi i w ramach tego pisane są projekty i pozyskiwane są środki na 



uroczystości, prezenty, wyjścia, wycieczki itp. Dodatacje również przyznawane są przez Urząd 

Gminy. 

  Głównym i zasadniczym celem realizacji programu uczestników ŚDS - jak podkreśliła 

Pani Kierownik - jest podtrzymywanie i rozwijanie umiejętności niezbędnych do prowadzenia 

jak najbardziej samodzielnego życia. Bardzo ważne jest również kształtowanie zachowań 

prozdrowotnych. Dodała również, że program jest realizowany w ramach następujących zajęć: 

1. Trening funkcjonowania w codziennym życiu: 

• trening higieniczny i dbałości o wygląd zewnętrzny 

• trening aktywnego udziału we własnym leczeniu 

• trening kulinarny 

• trening umiejętności praktycznych 

• trening gospodarowania własnymi zasobami finansowymi 

2. Trening umiejętności interpersonalnych i rozwiązywania problemów. 

3. Trening umiejętności spędzania wolnego czasu. 

4. Poradnictwo psychologiczne. 

5. Pomoc w załatwianiu spraw urzędowych. 

6. Trening poznawczy. 

7. Pomoc w dostępie do niezbędnych świadczeń zdrowotnych. 

8. Terapia ruchowa. 

9. Trening relaksacyjny. 

10. Przygotowanie do uczestnictwa w wtz lub podjęcia zatrudnienia w tym w warunkach 

pracy chronionej na przystosowanym rynku pracy. 

 - Pytanie Przewodniczącej Komisji: Ile osób jest zatrudnionych w ŚDS? 

            - Odpowiedź Pani Rogowskiej: 13 osób łącznie z Kierownikiem z czego to większośc 

to terapeuci, ponieważ taka jest potrzeba. Zatrudnionych jest 2 opiekunów, którzy nie mają 

kwalifikacji jako instruktor terapii zajęciowej. Zatrudniony jest asystent osoby niepełnosprawnej, 

pedagog, psycholog, pani sprzątająca, która zatrudniona jest na 5/8 etatau, do końca czerwca 

zatrudniona była również księgowa na 5/8 etat, pomoc administracyjna. 

- Pyt. A. Dorawa: W jakich godzinach funkcjonuje ŚDS? 

- Odp. P. Kierownik: Od 2014 roku placówka jest samodzielną jednostką i pracuje od godziny 

7:00 do godziny 15:00. Od godziny 7:00 do 8:00 terapeuci przygotowują się do zajęć. Uczestnicy 

przebywają od 8:00 do 14:00. Od 14:00 do 15:00 instruktorzy opisują terapię.  

 Uczestnicy mogą wychodzić w trakcie zajęć poza placówkę, to nie jest dom zamknięty. 

Warunkiem wyjścia jest poinformowanie opiekunów, ponieważ pracownicy ŚDS ponoszą 

odpowiedzialność za uczestników. 

 Pani Kierownik podkreśliła, iż bardzo ważne w pracy z uczestnikami jest również 

współpraca z rodziną. Uczestnicy uczeni są tego, że są pełnowartościowymi członkami 

społeczeństwa i nikt nie może ich lekceważyć, ośmieszać i niszczyć ich godności. Uczą się 

również szanować innych. To jest podstawowy cel, który spełniamy i widać to w pracy 

codziennej z naszymi podopiecznymi. 

 Na koniec członkowie Komisji zostali oprowadzeni po ŚDS przez Panią Kierownik Beatę 

Rogowską. Zobaczyli kuchnię, która została odnowiona, pracownię komputerową, pracownie do 

zajęć, pokój psychologa, pomieszczenie administracyjne,  łazienki, pomieszczenia gospodarcze, 

szatnie, pokój wypoczynkowy, salę gimnastyczną oraz teren wokół placówki, który jest 

przepięknie zagospodarowany przez nasadzenia roślin zielonych i kwitnących oraz przez prace 

uczestników Domu t.j. donice, pergole, ozdoby itp. Ponadto członkowie Komisji obejrzeli 



wspaniałe prace uczestników, które są przepięknymi dziełami sztuki wytworu ludzkich rąk. 

 Przewodnicząca zakończyła spotkanie dziękując Pani Kierownik za bardzo miłe 

posiedzenie oraz członkom Komisji za przybycie. Komisja była pod wrażeniem funkcjonowania 

ŚDS, zuważając, iż zarówno Pani Kierownik jak i pracownicy wykonują swoją pracę z 

ogromnym zaangażowaniem i pasją. 

 Posiedzenie zakończono o godz. 18:00. 

 

Protokołowała 

Agnieszka Dorawa  

 

 

 


