Protokol posiedzenia Komisji Spolecznej z dnia 06.07.2021r.

Posiedzenie Komisji Spotecznej rozpoczeto sie o godzinie 16:30 Na spotkaniu obecni byli
wszyscy Radni - czlonkowie Komisji.

Celem posiedzenia bylo spotkanie z Panig Beata Rogowska - Kierownikiem
Srodowiskowego Domu Samopomocy, ktora przedstawita informacje na temat funkcjonowania
placéwki. Spotkanie miato miejsce w SDS przy ulicy 29 Listopada 10 w Solcu Kujawskim.

) Pani Kierownik Beata Rogowska przedstawita cztonkom komisji, iz
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Solcu Kujawskim przy ul. 29 Listopada 10 dziata na
podstawie:

e Ustawy z dnia 2 marca 2004 roku o pomocy spolecznej

e Ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego

e Ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 roku o finansach publicznych

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie srodowiskowych domow

samopomocy z dnia 9 grudnia 2010 r

e Statutu SDS w Solcu Kujawskim zatwierdzonego przez Rade Miejska w Solcu Kujawskim.

Dziatalno$é Domu jest zadaniem zleconym Gminie i w cafosci finansowana z dotacji
wojewody kujawsko —pomorskiego, ktora na rok 2021 wynosi 778 100 zt.

Pani kierownik ponadto poinformowata, iz do placowki uczgszczaja osoby z
niepelnosprawnoscig sprzezona, ktére wymagaja czgsto wsparcia indywidualnego lub w grupie: 1
instruktor terapii zajeciowej na 3 uczestnikéw. Do placéwki moga w sSlad za osobg z taka
niepetnosprawnoscig trafi¢ $rodki w wys. 525,75zt na osobg/ miesigeznie, jednak jest to
uzaleznione od posiadanych srodkéw na rezerwg celowa w budzecie panstwa. SDS pozyskuje
réwniez srodki finansowe z réznego rodzaju projektow.

Dom przeznaczony jest dla 37 oséb w tym:

1. przewlekle chorych psychicznie — typ A.
2. 0s6b z niepelnosprawnoscig intelektualna — typ B.
3. dla 0s6b wykazujagcych inne przewlekle zaburzenia czynnosci psychicznych — typ C.

Niestety ale Dom nie jest przeznaczony dla oséb z niepelnosprawnoscia ruchows,
poniewaz budynek nie jest do tego przystosowany.

Na wniosek z 2019 w 2020 roku otrzymane zostaly fundusze w wysokosci 65 000 tys. zi. W
ramach tych funduszy zostala w 3 pomieszczeniach zamontowana klimatyzacja i wentylacja.
Wyremontowane zostaly w zesziym roku 2 tazienki na ktére pozyskane zostaly srodki w
wysokosci 80 000 tys. zt oraz wymieniono podtogg w korytarzu. W lazienkach zamontowano
réwniez przywo%ywacze w ramach bezpieczenstwa dla uczestnikéw SDS. Odnowiono sah—;
gimnastyczng, pracowni¢ komputerowa do ktérej zostaly zakupione nowe meble. Nie udato si¢
jednak zrealizowa¢ dwoch przedsiewzigé a mianowicie zwigkszy¢é mocy przylaczeniowej pradu i
przeniesé¢ zaworu gazu. Dodatkowo z otrzymanej kwoty 35 000 tys. zt zostaly zakupione stoty i
krzesta do stotowki i do sali komputerowej oraz oprogramowanie do komputeréw. Dodatacje w
wysokosci 27 354zt $DS otrzymat réwniez z Gminy réwniez na klimatyzacje i wentylacje.

- Pani Agnieszka Dorawa zapytala w jaki sposob pozyskuje Pani s$rodki na realizacje
celow i niektérych inwestycji?

- Pani Kierownik odpowiadajgc zaznaczyla, iz dziala w Stowarzyszeniu na Rzecz Osob
Niepelnosprawnych oraz w Stowarzyszeniu " Delfin", ktére dziata na rzecz oséb z zaburzeniami
psychicznymi i w ramach tego pisane s projekty i pozyskiwane sa $rodki na uroczystosci,
prezenty, wyjscia, wycieczki itp. Dodatacje rowniez przyznawane sg przez Urzad Gminy.



Gtéwnym i zasadniczym celem realizacji programu uczestnikéw SDS - jak podkreslita

Pani Kierownik - jest podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do prowadzenia jak
najbardziej samodzielnego zycia. Bardzo wazne jest rowniez ksztaltowanie zachowan
prozdrowotnych. Dodata rowniez, ze program jest realizowany w ramach nastgpujacych zajeé:

1. Trening funkcjonowania w codziennym zyciu:

trening higieniczny i dbatosci o wyglad zewnetrzny

trening aktywnego udziatu we wiasnym leczeniu

trening kulinarny

trening umiejgtnosci praktycznych

trening gospodarowania wlasnymi zasobami finansowymi
2. Trening umiejgtnosci interpersonalnych i rozwiazywania problemow.
3. Trening umiejetnosci spedzania wolnego czasu.
4. Poradnictwo psychologiczne.

5. Pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych.

6. Trening poznawczy.
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. Pomoc w dostepie do niezbgdnych $wiadczen zdrowotnych.

. Terapia ruchowa.

. Trening relaksacyjny.

0. Przygotowanie do uczestnictwa w wtz lub podjecia zatrudnienia w tym w warunkach

pracy chronionej na przystosowanym rynku pracy.

- Pytanie Przewodniczacej Komisji: Ile 0s6b jest zatrudnionych w SDS?
- Odpowiedz Pani Rogowskiej: 13 0s6b tacznie z Kierownikiem z czego to wigkszos¢ to terapeuci,
poniewaz taka jest potrzeba. Zatrudnionych jest 2 opiekundéw, ktérzy nie majg kwalifikacji jako
instruktor terapii zajgciowej. Zatrudniony jest asystent osoby niepelnosprawnej, pedagog,
psycholog, pani sprzatajgca, ktéra zatrudniona jest na 5/8 etatu, do korica czerwca zatrudniona byta
réwniez ksiggowa na 5/8 etat, pomoc administracyjna.
- Pyt. A. Dorawa: W jakich godzinach funkcjonuje SDS?
- Odp. P. Kierownik: Od 2014 roku placéwka jest samodzielng jednostkg i pracuje od godziny 7:00
do godziny 15:00. Od godziny 7:00 do 8:00 terapeuci przygotowujg si¢ do zajgé. Uczestnicy
przebywaja od 8:00 do 14:00. Od 14:00 do 15:00 instruktorzy opisujg terapig.

Uczestnicy moga wychodzi¢ w trakcie zaje¢ poza placowke, to nie jest dom zamkniety.
Warunkiem wyjécia jest poinformowanie opiekunéw, poniewaz pracownicy SDS ponosza
odpowiedzialnos¢ za uczestnikow.

Pani Kierownik podkreslita, iz bardzo waine w pracy z uczestnikami jest réwniez
wspolpraca z rodzing. Uczestnicy uczeni sa tego, ze sg pelnowartosciowymi czlonkami
spoleczenistwa i nikt nie moze ich lekcewazyé, o$mieszaé i niszczyé ich godnosci. Ucza sie
rowniez szanowa¢ innych. To jest podstawowy cel, ktory spetniamy i widaé¢ to w pracy codziennej
z naszymi podopiecznymi.

Na koniec cztonkowie Komisji zostali oprowadzeni po SDS przez Pania Kierownik Beate
Rogowsks. Zobaczyli kuchnig, ktdra zostata odnowiona, pracownie komputerowa, pracownie do
zajg¢, pokoj psychologa, pomieszczenie administracyjne, lazienki, pomieszczenia gospodarcze,
szatnie, pok6j wypoczynkowy, sale gimnastyczng oraz teren woko6l placéwki, ktéry jest
przepigknie zagospodarowany przez nasadzenia roslin zielonych i kwitngcych oraz przez prace
uczestnikéw Domu tj. donice, pergole, ozdoby itp. Ponadto czlonkowie Komisji obejrzeli
wspaniate prace uczestnikow, ktére sg przepigknymi dzietami sztuki wytworu ludzkich rgk.



