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(w zaleznosci od sytuacji epidemicznej)

STYCZEN
Integracyjna Noworoczna Familiada SDS — WTZ.
Noworoczne koledowanie.
XV Integracyjny turniej darta WTZ — SDS.
Obchody imienin i urodzin uczestnikow.
Spotkanie spotecznosci.

. Wyjscie na basen.

LUTY
Interaktywna gra komputerowa ,,Gra w statki”.
Walentynkowy Turniej Par 2022.
Konkurs na najtadniejsza ozdobe walentynkowa.
Integracyjny turniej tenisa stotowego SDS — WTZ.
Obchody imienin i urodzin uczestnikdw.
Pogadanka z ratownikiem medycznym.
,Swiat igla malowany” konkurs hafciarski.
Spotkanie spotecznosci.
Wyjscie na basen.

MARZEC
Integracyjna zabawa karnawatowa SDS — WTZ.
Dzien Kobiet.
Powitanie wiosny — spacer.
Konkurs umiejetnosci wszechstronnych.
Konkurs ,,Mistrz ortografii 2022
Turniej warcabowy — eliminacje wewngtrzne.
Obchody imienin i urodzin uczestnikow.
Spotkanie spotecznosci.
Wyjs$cie na basen.

KWIECIEN
Konkurs obstugi komputera.
Kiermasz Swigteczny w WTZ.
Sniadanie Wielkanocne.
Przygotowania do Wielkanocy- dekoracja $wigteczna domu.
Wiosenne karaoke.
Konkurs przyrodniczy ,,Dzien Ziemi”.
Sprzatanie $wiata- czyszczenie terenu przylegltego do SDS.
Konkurs stolarski.
Spotkanie spotecznosci.

10. Obchody imienin i urodzin uczestnikow.
11. Wyjscie na basen.



Noa~wDdPRE

10.
11.
12.

© 0k whE

© gk whE PN R

©oNo R~ WDdDR

MAJ
Wyjazd do Janikowa na Turniej Warcabowy.
,,5 maj Swiatowy Dzien Promocji Higieny Rak” - konkurs ,,Higiena i ja”.
Wyjscie do Muzeum Strazy Pozarne;.
Obchody dni Europy - konkurs europejski.
Konkurs ,, Gdzie to w Solcu jest?”.
Majowka — spotkanie integracyjne przy ognisku.
Hortikuloterapia- nasadzanie, pielegnowanie ro$lin rabatowych, balkonowych
I zielnika.
Przygotowania do wernisazu.
Konkurs o ,,Ztote Pidro” i o ,,Ztote Dzielo”.
Spotkanie spotecznosci.
Obchody imienin i urodzin uczestnikow.
Wyjscie na basen.

CZERWIEC
Letni pokaz mody.
Quiz ,,Czy znacie seriale?”
Festyn plenerowy w Grudziagdzu.
Konkurs origami.
Przygotowania do wernisazu.
XXI Olimpiada Sportowa dla Osdb Niepetnosprawnych w Nowej Wsi
Wielkiej.
Spotkanie spotecznosci..
Obchody imienin i urodzin uczestnikow.

LIPIEC
Konkurs lotniczy.
Kalambury.
Przygotowania do wernisazu.
Integracyjne spotkanie z WTZ ,,Strongman”.
Wakacyjny turniej gier stolikowych.
Obchody imienin i1 urodzin uczestnikow.
Spotkanie spotecznosci.
Wyjscie na basen.

SIERPIEN
Przerwa wakacyjna.
Wakacyjne karaoke.
Przygotowania do wernisazu.
Obchody imienin i urodzin uczestnikow.
Spotkanie spotecznosci.
Wyjscie na basen.

WRZESIEN
Letni integracyjny piknik WTZ.
Soleckie spotkanie integracyjne - obchody 25-lecia SDS.
Krzyzéwka z terapii zajeciowe;.
Dzien Chtopaka.
Przygotowania do wernisazu.
Zawody wedkarskie w Barcinie.
Wycieczka edukacyjno — krajoznawcza.
Obchody imienin i urodzin uczestnikow.
Spotkanie spotecznosci.



10. Wyjscie na basen.

PAZDZIERNIK
Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego w Inowroctawiu.
Konkurs integracyjny WTZ — SDS pt. ,,Jaka to melodia?”
Wernisaz prac z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego.
Konkurs umiejetnosci krawieckich.
Swigto Pieczonego Ziemniaka.
Konkurs - ,,Moje zdrowie — ja w chorobie”.
Wyjscie na cmentarz.
Spotkanie spotecznosci.
Obchody imienin i urodzin uczestnikow.
. Wyjscie na basen.
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LISTOPAD
Poetyckie Zaduszki — montaz stowno — muzyczny (spotkanie pokolen).
Turniej tenisa stotfowego w Janikowie.
Patriotyczne karaoke.
Skatki wspinaczkowe w Toruniu.
Spotkanie spotecznosci.
Przeglad kabaretow ,.Sroka” w Nakle.
Spotkanie andrzejkowe.
,,21 listopad Dzien Zyczliwoéci” - whasnorecznie wykonane upominki.
Spotkanie spotecznosci.
. Obchody imienin i urodzin uczestnikow.
. Wyjscie na basen.
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GRUDZIEN
1. Kiermasz $wiateczny — wyjscie do WTZ.
Mikotajkowe spotkanie integracyjne — strojenie choinki.
Przygotowanie do Swigt Bozego Narodzenia: dekoracja $wigteczna Domu,
przygotowanie kartek $wigtecznych, prace porzadkowe.
Konkurs na najladniejsza kartke bozonarodzeniow3.
Spotkanie Wigilijne - Poetyckie kolgdowanie.
Pozegnanie starego roku — zabawa sylwestrowa.
Spotkanie spotecznosci.
Obchody imienin i urodzin uczestnikow.
Wyjscie na basen.
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