Solec Kujawski, 17 marca 2022 roku
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Przewodniczacy Rady Miejskiej
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Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Solcu Kujawskim w zatgczeniu przekazuje

sprawozdanie z realizacji ,,Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Solec
Kujawski na rok 2021 ".
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Sprawozdanie

Z realizacji
,Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii
dla Gminy Solec Kujawski
na rok 2021”



SPRAWOZDANIE

z realizacji ,,Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Solec Kujawski
na rok 2021”

Koordynatorem realizacji zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla
Gminy Solec Kujawski na rok 2021, przyjetego uchwatg nr XXIII/208/20 Rady Miejskiej w Solcu
Kujawskim z dnia 27 listopada 2020 roku w sprawie przyjecia Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Solec Kujawski na rok 2021, jest Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Solcu Kujawskim.

Z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych w 2021 r. na realizacje¢ zadan
z zakresu przeciwdziatania narkomanii zaplanowano kwote 21 130z, kt6rg zwigkszono uchwalg nr
XXVII/229/21 Rady Miejskiej w Solcu Kujawskim z dnia 16 kwietnia 2021 roku w sprawie zmiany
budzetu Gminy Solec Kujawski na 2021 rok o kwote 29 473 zt (kwota 29 473 zI - niewykorzystane
srodki z planu wydatkéw programu na rok 2020) .

W zwigzku z powyzszym plan wydatkéw wynidst facznie 50 603 zi. Natomiast w 2021
roku wydatkowano kwote 16 234,25 zi.

Niewykorzystane $rodki w wysokosci 34 368,75 zt z wydatkowania wplywdéw z oplat za
zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych przechodza na rok 2022 na realizacj¢ Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Solec Kujawski na lata 2022-2025.
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WPROWADZENIE

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii, realizacja
zadan w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom przebiegata zgodnie z Gminnym Programem
Przeciwdzialania Narkomanii. Zadania ujete w Programie stanowily wazny 1 trwaly element
profilaktyki spotecznej w zakresie ochrony zdrowia, realizowany na terenie naszej gminy. Celem
gléwnym Programu bylo ograniczenie uzywania narkotykéw oraz zwigzanych z tym problemow
spotecznych i zdrowotnych.

Celami szczegblowymi:

1. Zmniejszenie rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanych uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

2. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spolecznego wywolanych uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

3. Ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych szczegdlnie wsréd dzieci i mlodziezy.

4. Monitorowanie problemow zwigzanych z nérkomaniq na terenie Gminy Solec Kujawski.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane byly do potrzeb
lokalnych i mozliwoéci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne i1 osobowe.

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii koordynowana byla przez

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Solcu Kujawskim.
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Wykonanie ogélem: 16 234,25 zl obejmuje wydatki na realizacj¢ dzialan z zakresu

przeciwdzialania narkomanii.

I. Dzialalnoéé Punktu Konsultacyjnego ds. Przeciwdzialania Narkomanii
1. Prowadzenie konsultacji z zakresu przeciwdzialania narkomanii w trzech szkolach na

terenie Solca Kujawskiego.

Celem funkcjonowania Punktu bylo prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjne;
i edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania narkomanii. W okresie od lufego 2021 do grudnia 2021
roku konsultacje terapeutyczne prowadzone byly na terenie szkét w Solcu Kujawskim: w Szkole
Podstawowej nr 1, Szkole Podstawowej nr 4, oraz Zespole Szkot Ogélnoksztalcgcych i
Zawodowych. Odbylo sie tgcznie 27 godzin dyzuréw, w czasie ktorych udzielono 19 konsultacji
terapeutycznych, z ktérych skorzystato 7 uczniéw i 2 rodzicéw. Z uwagi na pandemi¢ coronawirusa
i nauczanie zdalne wprowadzone na terenie szkét , dyzury w okresie od 09.03 do 23.05.2021 r. nie
odbywaty sig.

Glowne problemy omawiane w czasie spotkan dotyczyly:

- sposobu korzystania z komputera, internetu,

- uzaleznienia od komputera i wptywu na funkcjonowanie szkolne, spoleczne;

- uzaleznienie od narkotykéw i alkoholu;

- motywowanie do podjgcia terapii uzaleznien;

- motywowanie do podjecia konsultacji psychiatrycznej;

- edukacja w zakresie wplywu osoby uzaleznionej na funkcjonowanie rodziny;

- edukacja w zakresie rozpoznawania i wyrazania uczug;

- edukacja w zakresie umiejetnosci asertywnych;

- motywowanie do podnoszenia kompetencji szkolnych, zainteresowan,rozwigzywania
konfliktow

IL.Dzialania profilaktyczne dla dzieci, mlodziezy

1.Prowadzenie profilaktyki z zakresu przeciwdzialania narkomanii w szkolach na terenie
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 Solca Kujawskiego.

W roku 2021 Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii zrealizowalo zajgcia
edukacyjno-profilaktyczne w szkotach w Solcu Kujawskim. Lacznie zrealizowano 96 godzin zajeé,
ktore odbyly sie w 48 grupach klasowych i wziglo w nich udzial okoto 1200 uczniéw. Zajgcia
edukacyjne byly realizowane w Szkole Podstawowej Nr 1 (12 klas, 24 godziny), Szkole
Podstawowej nr 4 (23 klasy, 46 godzin) oraz w Zespole Szkét Ogolnoksztateacych (13 klas, 26
godzin).

III. Lokalna konferencja pn. ,, Uzaleznienia behawioralne dzieci i mlodziezy jako predyktor

do probleméw z uzywaniem substancji psychoaktywnych "

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w pazdzierniku 2021 roku zorganizowat
lokalng konferencje dotykajaca problemu uzaleznien behawioralnych o tematyce ,, Uzaleznienia
behawioralne dzieci i milodziezy jako predyktor do probleméw z uzywaniem substancji
psychoaktywnych " dla 50 oséb ( pracownikéw socjalnych, pedagogéw, wychowawcow,
nauczycieli, policji, pielegniarek srodowiskowych, cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych). |
Konferencje poprowadzil Robert Rejniak- certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien,
oraz Pawel Szopinski - specjalista ds. profilaktyki.

Uczestnicy konferencji  wyshuchali  wykladow dotyczacych réznych uzaleznien
behawioralnych m.in. hazardu, nowych mediow oraz metod pracy terapeutycznej z osobami
uzaleznionymi. Celem konferencji bylo podniesienie poziomur wiedzy nt. zagadnien
diagnostycznych, oraz oddzialywan terapeutycznych w kontekscie uzaleznien behawioralnych

dzieci i mlodziezy.
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