22 marca Swiatowy Dzien Wody

Woda jest jednym z podstawowych elementow przyrody, decydujacym o
istnieniu zycia na Ziemi. Jest niezastgpiona w zyciu 1 gospodarce czlowieka.
Woda to podstawa zycia. Bez niej nie byloby roslin 1 zwierzat. Jezeli nie
ma wody, ludzie cierpig nie tylko z powodu pragnienia, dokucza im takze gidd,
brud i wszelkie choroby. Woda jest rOwniez niezbedna w rolnictwie 1 przemysle.
Wedlug szacunku ekspertow na jednego mieszkanca powinno przypadac co
najmniej 2000 m’ wody. W Polsce jednak zasoby wodd powierzchniowych
pozwalaja na 1600 m’ na jedna osobe. Jest to okofo 3 razy mniej niz w innych
panstwach europejskich.
Woda jest substancja niezwykla, cenng 1 niezastgpiong.
Wazne jest aby, uzytkownicy tego daru natury mieli SwiadomosC, ze
niewlasciwe  gospodarowanie naturalnymi zasobami wodnymi moze
doprowadzi¢ do ich nieodwracalnej degradacji, a w konsekwencji spowodowac
zminimalizowanie ilosci zrédet wody przeznaczonej do picia i na potrzeby
gospodarcze.
Raport miedzynarodowej organizacji ekologicznej (WWF) ostrzega, ze w 2050
roku 7 miliardéw ludzi moze cierpie¢ z powodu braku wody pitnej. Przyczyna
tego zjawiska ma by¢ migdzy innymi globalne ocieplenie oraz zanieczyszczenia
wod Sciekami komunalnymi, przemystowymi 1 rolniczymi.
Czy wiesz, ze rodzina 4 osobowa zuzywa tygodniowo okoto 3.500 litréw wody,
Z Czego :
10 litréw na sptukiwanie miski ustepowej,
30 litréw pod prysznicem,
80 litréw podczas kapieli,
100 litréw piorac,
50 litréw zmywajac naczynia.
Jesli chcemy zuzywa¢ mniej wody, powinniSmy przestrzega¢ kilku
podstawowych zasad:
e zamontu] w swoim domu licznik zuzywanej wody - twoja 0szczednos¢
zmniejszy rowniez twoje rachunki,
e zakrecaj doktadnie kran 1 uszczelnij wszelkie przecieki (kazde 60 - 80
kropli/min kapigce z kranu to strata 20-25 1/dobg),
e zaizoluj rury, bedziesz miat szybciej ciepta wodg¢ 1 unikniesz jej marnowania,
kiedy si¢ podgrzewa,
e sprawdz czy nie ma zadnych przeciekéw w muszli klozetowej (strumien o
szerokosci 0,5 cm to utrata 300 - 500 1 wody na dobg),
e zamontuj system spuszczania wody w zaleznosci od potrzeby wybierajac
mniejsza lub wigksza ilos¢ wody,



unikaj zbednego splukiwania toalety, chusteczki, owady 1 inne tego typu
smieci wynies raczej do kosza na odpadki, niz do toalety,

jesli mozesz uzywaj prysznica zamiast kapac¢ si¢ w wannie (pod prysznicem
zuzywamy okoto 15-30 litréw wody, w wannie 100 1 wigcej),

myjac zeby uzywaj kubeczka 1 nie gol si¢ przy odkr¢conym kranie,

nie pierz pod biezaca woda,

zmywajac naczynia odkrecaj kran tylko kiedy tego potrzebujesz,

uzywaj zmywarki 1 pralki tylko wtedy, kiedy ja uzupeilnisz lub ustaw na
program oszczednosciowy, zuzywajacy wode w ilosci adekwatnej do
wielkosci zatadunku,

nie uzywaj biezacej wody do rozmrazania mi¢sa lub mrozonek, odmrazaj
jedzenie przez noc w lodéwce lub mikrofaléwce,

wode opadowa z dachu oraz placow utwardzonych wykorzystaj na
podlewanie terenow zielonych,

podlewaj trawniki wczesnym rankiem, kiedy temperatura i predkos¢ wiatru
sg najnizsze. to redukuje straty wynikte na skutek parowania,

podlewanie ogrédka wymaga 5-13 1 wody/m* jego powierzchni. Stosujac
zraszarki rozpryskujace mikrokropelki bardzo oszczgdzamy wode¢. Dobrym
rozwigzaniem jest tez nawadnianie kropelkowe,

podnies¢ ostrza kosiarki co najmniej o 3 cm. NOz usytuowany wyzej
powoduje, ze trawa jest lepiej ukorzeniona 1 lepiej utrzymuje wilgotnos¢ niz
trawnik krotko przystrzyzony,

niektore trawy, skalniaki, krzewy 1 drzewa nie potrzebuja zbyt czestego
podlewania 1 zazwycza] mogg przetrwa¢ okresy suszy bez podlewania.
grupuyj razem rosliny o podobnym zapotrzebowaniu na wodg,

nie mocz ulicy, podjazdu i chodnika. ustaw zraszacz tak, aby podlewac tylko
trawnik 1 kwiaty, a nie miejsca wybetonowane,

nie myj samochodu woda z weza. Jesli postugujemy si¢ woda w wiadrze
wystarczy nam ok. 20 litréw wody, wezem zuzywamy 100 - 200 litréw,

myj samochdd najlepiej w myjni, ktora stosuje recykling wody,

unikaj instalacji fontann, jesli nie maja zamknigtego obiegu wody,

ogranicz uzywania wody pitnej na cele przemystowe.

Pamietaj!

zglaszaj wszystkie zauwazone miejsca, w ktorych wystepuja straty wody
(uszkodzone rury, otwarte hydranty) do Zaktadu Gospodarki Komunalnej
lub wtascicielom,

promuj ochron¢ wody wlasnym przyktadem,

zache¢ przyjaciot 1 sasiadow, aby przylaczyli si¢ do spotecznosci
rozumiejacej odpowiedzialnos¢ za ochrong wody,

chron wodg, poniewaz to bardzo wazna sprawa.






