
GŁÓWNE CELE STRATEGICZNE 

 

8.1 Budowa kompleksowego systemu opieki nad dzieckiem i rodziną ze środowisk 

zagrożonych wykluczeniem społecznym. 

8.1.1. Rozwijanie aktywnych form pomocy osobom bezrobotnym.  

- Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej zajmuje się aktywizacją osób bezrobotnych  

i nieaktywnych zawodowo,  poprzez stworzenie im warunków do podwyższania kwalifikacji 

zawodowych. W latach 2008-2013 realizowany był projekt „Nasza przyszłość w naszych 

rękach” współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu 

Społecznego. 

- W ramach projektu wszyscy uczestnicy objęci byli wsparciem psychologa i doradcy 

zawodowego, którzy to motywowali uczestników do wprowadzenia zmian we własnym 

życiu, wpływali na zwiększenie poczucia własnej wartości, tworząc im indywidualną ścieżkę 

reintegracji. W szkoleniach zawodowych  uczestniczyło 80 osób, dla których przewidziane 

były 83 szkolenia. Według ustaleń pracowników socjalnych po zakończeniu udziału  

w projekcie 37 osób podjęło zatrudnienie, natomiast 18 osób pracowało w ramach prac 

społecznie-użytecznych. 

 

Ilość osób kończąca kursy w poszczególnych latach 

L.p. Nazwa szkolenia 2008 rok 2009 rok 2010 rok 2011 rok 2012 rok 2013 rok Razem 

1. Kurs fryzjerski 1 - - - - 2 3 

2. Kurs stylizacji paznokci w 

połączeniu z wizażem i 

elementami kosmetyki 

1 - 1 - - 2 4 

3. Magazynier z obsługą kas 

fiskalnych i wózków 

widłowych 

3 - - - - - 3 

4. Bukieciarstwo  1 - 3 4 - - 8 

5. Kurs „Pierwsze kroki w 

biznesie” 

2 - - - - - 2 

6. Opiekun osób przewlekle 

chorych i niepełnosprawnych 

1 2 1 1 - 2 7 



7. Obsługa kasy fiskalnej 

(minimum sanitarne i 

fakturowanie) 

- 2 5 10 2 2 21 

8. ABC przedsiębiorczości - 1 - - - - 1 

9. Operator usług utrzymania 

czystości 

- 1 - - - - 1 

10. Obsługa wózków widłowych 

(magazynier) 

- 1 - 1 3 - 5 

11. Magazynier – sprzedawca z 

obsługą komputera, kasy 

fiskalnej i programu do 

fakturowania 

- 1 - - - - 1 

12. Księgowość komputerowa - 1 - - - - 1 

13. Suwnice sterowane z kabiny - 1 - - - - 1 

14. Spawanie metodą TIG - - - 1 - - 1 

15. Kadry i płace - - - 1 - - 1 

16. Kurs krawiecki - - - - 1 - 1 

17. Kurs prawa jazdy kat. B - - - - 6 5 11 

18. Kurs prawa jazdy kat. E - - - - 1 - 1 

19. Kurs prawa jazdy kat. C - - - - - 1 1 

20. Pracownik administracyjno-

biurowy z obsługą programu 

komputerowego 

- - - - 1 - 1 

21. Spawanie metodą MAG i 

MIG 

- - - - 2  1 3 

22. Kurs brukarza - - - - - 2 2 

23. Kurs kosmetyczny - - - - - 1 1 

24. Kurs obsługi (operatora) 

koparko-ładowarki 

- - - - - 2 2 

 RAZEM 9 10 10 18 16 20 83 

 

 



 

Fot.1 Kurs wizażu 

 

 

Fot. 2 Kurs operatora koparko-ładowarki 

8.1.2 Aktywizacja osób bezrobotnych i nieaktywnych zawodowo. 

- Aktywizacja osób bezrobotnych odbywa się za pośrednictwem Powiatowego Urzędu Pracy 

w Bydgoszczy- Filia Solec Kujawski. Działania w stosunku do osób bezrobotnych odbywają 

się poprzez: 



1. Organizowanie i finansowanie robót publicznych. W latach 2005-2013 robotami 

publicznymi objęto łącznie 794 osób. 

Rok 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Liczba 

osób 
92 178 105 89 86 177 16 21 30 

 

 

2. Dokonywanie refundacji kwot świadczeń pieniężnych wypłaconych osobom 

bezrobotnym z tytułu wykonywania prac społecznie użytecznych. W latach 2005- 

2013 pracami społecznie użytecznymi objęto łącznie 752 osoby. 

Rok 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Liczba 

osób 
0 160 134 84 85 82 77 72 58 

 

 

3. Organizowanie i finansowanie prac interwencyjnych. W latach 2005- 2013 pracami 

interwencyjnymi objęto łącznie 102 osoby. 

Rok 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Liczba 

osób 
44 4 8 18 0 0 27 1 0 

 

4. Organizowanie i finansowanie staży. W latach 2005- 2013 stażami objęto łącznie 494 

osoby. 

Rok 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Liczba 

osób 
43 90 42 46 57 59 28 45 84 

 

 



5. Organizowanie i finansowanie przygotowania zawodowego dorosłych. Ta forma 

aktywizacji realizowana była tylko do roku 2008, i tym przygotowaniem objęto w 

latach 2005- 2008  łącznie 151 osób. 

Rok 2005 2006 2007 2008 

Liczba 

osób 
83 33 20 15 

 

8.1.3 Ograniczanie ubóstwa i zapewnianie bezpieczeństwa socjalnego rodzinom 

najuboższym. 

- Głównym powodem ubiegania się o pomoc była przede wszystkim pogarszająca się sytuacja 

ekonomiczna (wzrost liczby osób bezrobotnych) wśród mieszkańców Solca Kujawskiego. 

Liczba rodzin korzystających z pomocy społecznej, według powodów ubiegania się o 

pomoc w latach 2005- 2013. 

Rok 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Ubóstwo 346 375 348 284 314 338 312 310 348 

Sieroctwo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Bezdomność 17 18 6 23 33 28 28 31 36 

Ochrona 

macierzyństwa 
63 25 8 13 19 18 14 24 58 

Bezrobocie 369 354 320 235 264 279 258 264 299 

Niepełnosprawność 209 230 226 183 212 233 196 177 192 

Długotrwała 

choroba 
178 184 202 199 213 244 214 223 287 

Bezradność w 

sprawach 

opiekuńczo- 

wychowawczych 

234 253 192 145 164 210 180 181 282 

Alkoholizm 58 77 47 36 45 46 57 50 51 

Narkomania 0 0 0 0 3 2 1 1 0 

Trudności w 

przystosowaniu po 

opuszczeniu ZK. 

5 6 11 12 15 17 1 4 5 

 



Liczba rodzin korzystających z pomocy MGOPS w latach 2005-2013 

Rok 2005 

 

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Liczba 

rodzin 
701 676 579 609 694 739 675 645 695 

Liczba 

osób w 

rodzinach 

1925 1926 1637 1537 1748 1920 1635 1580 1736 

 

Z danych wynika, że ubóstwo i bezrobocie stanowiły główne powody ubiegania się 

rodzin o pomoc, których liczba na przestrzeni lat wahała się w przedziale między 579 a 739 

rodzin. W celu wsparcia najuboższych rodzin Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

od 2005 roku realizował program „Pomoc państwa w zakresie dożywiania”. W ramach tego 

programu istniała możliwość zakupu gorącego posiłku rodzinom (w tym obiadów w szkołach 

dla dzieci), lub przyznania świadczenia pieniężnego na zakup żywności.  W poszczególnych 

latach ten rodzaj wsparcia przedstawia się następująco: 

 

„Pomoc państwa w zakresie dożywiania” 

Rok 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Liczba 

osób 
1425 1517 1374 1095 1204 1369 1151 1135 1261 

Kwota 

 w zł. 
274 000 375 000 411 315 412 219 411 888 425 000 425 000 425 000 450 000 

 

- Kolejnym wsparciem dla najuboższych rodzin była realizacja  programu „Dostarczanie 

żywności dla najuboższej ludności Unii Europejskiej- PEAD”. Program ten polegał na 

pomocy osobom korzystającym z pomocy społecznej poprzez wydanie im artykułów 

żywnościowych: mleko, ryż, płatki kukurydziane, mąka, sery, kasza, makaron, itp. Celem 

programu było ograniczenie zjawiska głodu i niedożywienia, w szczególności wśród dzieci  

i młodzieży, osób dorosłych o najniższych dochodach i znajdujących się w szczególnie 

trudnej sytuacji, osób starych, chorych i niepełnosprawnych.   



8.1.4. Pomoc w likwidacji przyczyn dysfunkcji oraz wspieranie i usprawnianie systemu 

wsparcia dla rodziny. 

- OPS w ramach promowania rodziny biologicznej i zapobiegania umieszczania dzieci  

w domach dziecka i innych placówkach opiekuńczo- wychowawczych, od 2008 roku objął 

rodziny innowacyjną formą wsparcia w postaci Terapeuty- Trenera Rodzinnego, w ramach 

Projektu systemowego „Nasza przyszłość w naszych rękach”, współfinansowanego ze 

środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego.  

W ramach Projektu pomocą Terapeuty-Trenera Rodzinnego zostały objęte 62 rodziny.  

Rok 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Liczba 

rodzin 
6 6 10 12 13 15 

 

- Ponadto w styczniu 2012 roku został powołany Gminny Asystent Rodziny, zatrudniony na 

pełen etat, w zadaniowym systemie czasu pracy, który w 2012 roku miał pod opieką 14 

rodzin, a  w 2013 roku 23 rodziny. Drugi Asystent, pracujący w ramach umowy zlecenia w 

2012 roku miał pod swoją pieczą w 2012 roku 3 rodziny, a 2013 roku 1 rodzinę. 

- W 2012 roku Dyrektor Ośrodka powołał Zespół Pracy Socjalnej z Rodziną 

Wieloproblemową z Dziećmi, w skład której weszło 4 pracowników socjalnych, psycholog  

i 2 asystentów rodziny i 1 Terapeuta-Trener Rodziny. Do zadań Zespołu należało  

w szczególności podejmowanie działań, które mają na celu wzmocnienie rodziny oraz 

przywrócenie jej zdolności funkcjonowania społecznego przy wsparciu jej środków  

własnych, otoczenia danej rodziny, a także zasobów instytucji i organizacji działających na 

terenie miasta i gminy. 

- Z inicjatywy Dyrektora MGOPS w 2013 roku powstało Stowarzyszenie Wspierania Rodzin, 

którego głównym celem jest budowa kompleksowego systemu pomocy dzieciom i rodzinom  

ze środowisk zagrożonych wykluczeniem społecznym, a także wyrównywanie szans i 

integracja osób niepełnosprawnych. 

 

 



8.1.5. Zapewnianie wypoczynku dzieciom i młodzieży z rodzin najuboższych w okresie 

wakacji zimowych i letnich. 

- MGOPS organizował półkolonie letnie dla dzieci pochodzących z rodzin najuboższych, 

dysfunkcyjnych. Każdorazowo uczestniczyło w nich 80 dzieci. W poszczególnych latach 

zmieniała się tematyka i rodzaje zajęć np.; zajęcia teatralne, muzyczne, sprawnościowe, 

rzeźbiarskie, krajoznawcze, edukacyjne i kulturalno-rozrywkowe.  Ponadto dzieci mogły 

uczestniczyć w zajęciach w Świetlicach Środowiskowo- Terapeutycznych, gdzie otrzymały 

pomoc np. przy odrabianiu zadań domowych. 

                                       

Fot. 3  Półkolonie, Muzeum Księcia Przemysła 

8.1.6. Wczesne oddziaływania profilaktyczne, jako metoda kształtowania postaw 

zapobiegających kryzysowi rodziny. 

- W 2010  roku w Punkcie Konsultacyjnym ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

utworzone były „Grupy Wsparcia” skierowane do 9 kobiet doznających przemocy w rodzinie. 

Celem spotkań było odbudowanie zdolności do prawidłowego pełnienia ról społecznych  

i reagowania na zaburzenia funkcji rodziny oraz pogłębiania umiejętności interpersonalnych,  

a także zachęcenie do nawiązywania kontaktów pomiędzy uczestnikami.   

- Organizowano festyny mające na celu propagowanie zdrowego i atrakcyjnego trybu życia, 

przeciwdziałanie alkoholizmowi i narkomanii, zachęcenie rodzin do wspólnego spędzania 

wolnego czasu.  



 

 

Fot. Festyn trzeźwościowy na Osiedlu Toruńskim w 2013r. 

 

8.1.7. Objęcie opieką przedszkolną dzieci z rodzin ubogich.  

- Nawiązano współpracę z lokalnymi placówkami przedszkolnymi, w celu skierowania do 

przedszkoli dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, potrzebujących kontaktu z rówieśnikami, aby 

mogły prawidłowo rozwijać się i funkcjonować w społeczeństwie. 

8.1.8. Objęcie dożywianiem jak największej liczby dzieci i młodzieży szkolnej, 

potrzebującej tej formy pomocy. 

- zorganizowano pomoc w formie zakupu gorących posiłków w ramach programu ”Pomoc 

państwa w zakresie dożywiania” obejmowała ona dzieci przedszkolne i szkolne oraz 

młodzież. 

- Zakup posiłków dla dzieci i młodzieży w szkołach i przedszkolach w ramach  

”Pomoc państwa w zakresie dożywiania”, w poszczególnych latach przedstawia się 

następująco: 

ROK 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Liczba 

dzieci i 

młodzieży 

549 470 469 380 392 372 350 339 374 



 

8.1.9.  Pomoc rodzinom i osobom żyjącym w ubóstwie, szczególnie z powodu bezrobocia, 

bezdomności, alkoholizmu, bezradności w prowadzeniu gospodarstwa domowego. 

Bezrobocie. 

- Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej aby pomóc osobom bezrobotnym oferował 

różne formy pomocy: świadczenia pieniężne, pomoc w naturze, drewno opałowe, węgiel, 

odzież, sprzęt gospodarstwa domowego, dary oraz pomoc w formie pracy socjalnej. Aby 

pomoc osobom bezrobotnym była skuteczna, potrzebna była aktywizacja tych osób. Były to 

działania odbywające się za pośrednictwem Powiatowego Urzędu Pracy w Bydgoszczy- Filia 

Solec Kujawski. 

Liczba bezrobotnych zarejestrowanych w PUP: 

Rok 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Ogółem 

liczba 

bezrobotnych 

970 659 490 439 644 663 555 708 696 

 

Ponadto Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej umożliwiał osobom bezrobotnym  

udział w  projektach, gdzie mieli oni możliwość podwyższenia swoich kwalifikacji 

zawodowych, jak również motywował ich do stałej współpracy z Powiatowym Urzędem 

Pracy. 

Bezdomność 

- Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej pomagał osobom bezdomnym, poprzez 

umieszczanie ich w schroniskach i noclegowniach znajdujących się na terenie województwa, 

gdyż Gmina nie posiada takich placówek. Od 2005 roku nastąpił znaczny wzrost liczby osób 

bezdomnych. Wpływ na to mają przede wszystkim długotrwałe bezrobocie oraz  problemy 

alkoholowe. 

Rok 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Bezdomność 25 18 6 23 33 28 28 31 36 

 



Alkoholizm 

- Metodami rozwiązywania problemu uzależnienia alkoholowego, które podejmował MGOPS 

są: działania profilaktyczne, tworzenie świetlic terapeutycznych, terapeutyczna pomoc w 

Punkcie Konsultacyjnym, pomoc w formie świadczeń i pomocy społecznej na zaspokojenie 

niezbędnych potrzeb bytowych osobom uzależnionym i ich rodzinom. 

Liczba rodzin korzystających z pomocy MGOPS z powodu alkoholizmu w latach 2005- 2013 

Rok 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

alkoholizm 49 77 47 36 45 46 57 50 51 

 

Bezradność w sprawach opiekuńczo-wychowawczych 

Liczba rodzin korzystających z pomocy MGOPS z powodu bezradności w sprawach opiekuńczo-

wychowawczych w latach 2005- 2013 

Rok 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

bezradność 199 253 192 145 164 210 180 181 282 

 

Analiza danych wskazuje największy wzrost rodzin, które korzystają z pomocy Ośrodka ze 

względu na bezradność w sprawach opiekuńczo-wychowawczych, dlatego zasadnym było 

objęcie tych rodzin wsparciem asystentem rodziny i pracownika socjalnego. 

- Rodzicom, którzy borykali się z problemami opiekuńczo-wychowawczymi z dziećmi 

zorganizowano grupę wsparcia, w których uczestniczyło 11 kobiet. Działania z tego zakresu 

realizowane były w oparciu o  Programu Aktywności Lokalnej w ramach projektu 

systemowego „Nasza przyszłość w naszych rękach” współfinansowanego ze środków Unii 

Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego. 

8.1.10. Upowszechnienie metody mediacyjnej, jako formy pracy z rodziną w celu 

rozwiązywania konfliktów. 

- Pracę z rodzinami od 2012 roku wsparto pomocą asystentów rodziny i terapeuty-trenera 

rodzinnego. 

 



8.1.11.  Angażowanie wolontariuszy w pomoc dzieciom, poprzez stworzenie bazy 

informacyjnej i koordynacji działań w ramach realizacji Programu „Wolontariat w 

MGOPS” 

- Wolontariuszami zajmował się koordynator, który angażował ich do pomocy dzieciom, 

osobom starszym oraz niepełnosprawnym.  

- Wolontariusze uczestniczyli w licznych imprezach organizowanych przez Ośrodek, brali 

udział w projektach, a także udzielali się w świetlicach socjoterapeutycznych. 

- Informacje dotyczące wolontariatu zamieszczane były w lokalnej prasie  

w „Wiadomościach z Ratusza”.  

8.1.12. Współpraca z instytucjami i organizacjami zajmującymi się opieką i pomocą rodzinie. 

- Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej współpracuje z: Powiatowym Centrum 

Pomocy Rodzinie,  Terenowym Komitetem Ochrony Praw Dziecka, Policją, ze szkołami,  

z kuratorami, z Punktem Konsultacyjnym ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, 

Soleckim Centrum Kultury, Ośrodkiem Sportu i Rekreacji, Stowarzyszeniem Wspierania 

Rodzin, Stowarzyszeniem na rzecz Osób Niepełnosprawnych, Stowarzyszeniem  na rzecz 

Osób z Zaburzeniami Psychicznymi „Delfin”, Miejsko-Gminną Przychodnią Zdrowia w 

Solcu Kujawskim, Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej - Przychodnia rodzinna w 

Solcu Kujawskim. 

8.1.13. Tworzenie systemu pomocy dziecku i rodzinie pozwalającego na utrzymanie dziecka 

w rodzinie naturalnej lub zapewnienie opieki i wychowania poza rodziną generacyjną. 

- praca asystentów rodziny z rodzinami (patrz pkt. 8.1.4);  

- praca terapeuty-trenera rodzinnego z rodziną, w ramach projektu systemowego „Nasza 

przyszłość w naszych rękach” współfinasowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach 

Europejskiego Funduszu Społecznego. 

Liczba rodzin objętych wsparciem TTR w ramach projektu systemowego „Nasza przyszłość w 

naszych rękach” w  latach 2008-2013. 

Rok 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Liczba 

rodzin 
5 6 12 13 13 15 

 



8.1.14. Tworzenie systemu pracy z rodziną biologiczną, zastępczą lub adopcyjną dziecka 

przebywającego w placówce opiekuńczo- wychowawczej w celu jego powrotu do 

środowiska rodzinnego. 

- Asystenci rodziny współpracowali z rodzicami, których dzieci znalazły się poza rodziną 

biologiczną; 

- współpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, polegająca na pracy członków obu 

instytucji w Zespole do spraw okresowej oceny sytuacji dziecka w placówce. 

8.1.15. Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. 

- W 2010 roku opracowano Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie  

i Ochrony Ofiar w Rodzinie dla Miasta i Gminy Solec Kujawski na lata 2011-2015, w ramach 

którego: 

• czynny był Punkt Konsultacyjny ds przeciwdziałania przemocy w rodzinie, (w każdy 

poniedziałek miesiąca, w godzinach od 15.15 do17.45), w którym dyżury pełnił kurator 

sądowy, psycholog oraz pedagog,  

• w ramach punktu utworzona była „Grupa Wsparcia i rozwoju” dla kobiet pragnących 

pokonać problemy i godnie żyć, 

• raz w miesiącu, specjaliści zatrudnieni w Punkcie wyjeżdżali w środowiska szczególnie 

zagrożone przemocą w rodzinie, 

• powołano Zespół Interdyscyplinarny oraz grupy robocze, których celem było integrowanie  

i koordynowanie działań służb, instytucji oraz organizacji pozarządowych w zakresie 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie na terenie miasta i gminy Solec Kujawski, 

• opracowano Regulamin Zespołu Interdyscyplinarnego, 

• podpisano porozumienia pomiędzy Burmistrzem Miasta i Gminy Solec Kujawski  

a instytucjami pracującymi w ramach Zespołu Interdyscyplinarnego, współpracującymi na 

rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

• podejmowano działania profilaktyczne, w tym co roku organizowano konkurs plastyczny 

dla dzieci i młodzieży, pn. „STOP! Agresji i przemocy”, promujących rozwiązywanie 

konfliktów bez przemocy, 

• osobom zmuszonym do opuszczenia swojego miejsca zamieszkania z powodu przemocy 

zapewniono schronienie. 



8.2 Wyrównywanie szans i integracja osób niepełnosprawnych 

8.2.1 Zapewnienie kompleksowej i łatwo dostępnej informacji o usługach i świadczeniach 

społecznych na rzecz osób niepełnosprawnych. 

- informowano o zakresie usług klientów podczas organizowanych festynów i imprez 

okolicznościowych;  

- informowano o formach usług i możliwości z ich korzystania poprzez informacje 

zamieszczone w „Wiadomościach z Ratusza” oraz w BIP Ośrodka Pomocy Społecznej; 

- udzielano informacje w Ośrodku o formach usług i  świadczeniach społecznych, jak również 

bezpośrednio osoby świadczące usługi dotarły z informacjami do podopiecznych. 

 

8.2.2 Systematyczne monitorowanie potrzeb osób niepełnosprawnych. 

- stała współpraca pracowników socjalnych z osobami korzystającymi z usług Ośrodka; 

- przekazywano informacje pracownikom socjalnym o potrzebach osób korzystających ze 

wsparcia Ośrodka przez osoby świadczące usługi;  

- nawiązano współpracę ze Stowarzyszeniem na rzecz Osób Niepełnosprawnych;  

 

8.2.3. Zwiększenie ilości miejsc dla uczestników Środowiskowego Domu Samopomocy. 

- W październiku 2005 roku wzrosła liczba osób uczestniczących w zajęciach 

Środowiskowego Domu Samopomocy z 30 osób na 35 osoby. 

 

8.2.4 Organizowanie dzieciom niepełnosprawnym wraz z opiekunem integracyjnych 

wyjazdów i spotkań. 

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej zorganizował szereg projektów mających na 

celu integrację dzieci niepełnosprawnych m.in.:  

- Festyn rodzinny dla osób niepełnosprawnych w latach 2007-2009 oraz 2012-2013;  

- coroczny wyjazd dzieci niepełnosprawnych wraz z opiekunem do kina;  

- każdego roku organizowano  zabawę świąteczno-noworoczną dla dzieci niepełnosprawnych; 

- w latach 2012-2013 w ramach projektu systemowego „Nasza przyszłość w naszych rękach” 

odbył się wyjazd integracyjny dzieci niepełnosprawnych z matkami i otoczeniem do 



miejscowości nadmorskiej. Odbyły się również spotkania z doradcą zawodowym oraz festyn 

integracyjny. 

8.2.5 Udzielanie wsparcia osobom z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzinom, w celu 

optymalizacji funkcjonowania społecznego. 

- Wsparcie osobom z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzinom udzielane było przez 

Środowiskowy Dom Samopomocy. Celem jego działalności było zaktywizowanie 

uczestników, aby w optymalny dla siebie sposób potrafili samodzielnie funkcjonować  

w społeczeństwie. Osobom korzystającym z Domu oferowana była pomoc w formie 

specjalistycznych usług opiekuńczych poprzez kontakt z zespołem terapeutów, psychologiem, 

pielęgniarką, pedagogiem. Ergoterapia odbywała się w pracowniach: plastycznej, krawieckiej, 

stolarskiej, małej poligrafii i komputerowej. Ponadto odbywały się zajęcia ruchowe i zajęcia 

muzyczne, treningi z zakresu: umiejętności społecznych i interpersonalnych, higieny, a także 

zajęcia kulinarne oraz zajęcia przygotowujące do podjęcia pracy. Natomiast dla rodzin 

uczestników powołana została grupa wsparcia, mająca na celu psychoedukację i wspieranie 

ich w trudnych sytuacjach.  

 

8.2.6 Aktywizacja osób niepełnosprawnych na bazie powstałych Warsztatów Terapii 

Zajęciowej. 

- Warsztat Terapii Zajęciowej jest placówką dziennego pobytu przeznaczoną dla 25 osób o 

znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności. Jego głównym zadaniem jest 

rehabilitacja zawodowa i społeczna tej grupy osób. Działalność finansowana jest ze środków 

Państwowego Funduszu Osób Niepełnosprawnych oraz ze środków Gminy. Rehabilitacja 

prowadzona jest w pięciu pracowniach: stolarskiej, krawieckiej, technik biurowych, 

rękodzieła, pracowni kulinarnej. Uczestnicy mają zapewnioną opiekę pielęgniarską, pomoc 

psychologiczną, rehabilitację ruchową według zaleceń lekarskich oraz zajęcia kulturalno- 

oświatowe. Działania podejmowane w WTZ mają na celu przygotowanie osób 

niepełnosprawnych do samodzielnego pełnienia ról społecznych, załatwiania własnych spraw 

oraz do podjęcia zatrudnienia. 

 

 



8.2.7 Efektywne wykorzystywanie dostępnych funduszy. 

- Realizacja projektów, w ramach których organizowane były imprezy okolicznościowe, 

wyjazdy i festyny integracyjne oraz zajęcia edukacyjne i zawodowe odbywała się dzięki 

wykorzystywaniu poszczególnych funduszy:  

• Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych;  

• Europejski Fundusz Społeczny;  

• Starostwo Powiatowe w Bydgoszczy;  

• środki z Urzędu Miasta i Gminy Solec Kujawski;  

• Wojewoda Kujawsko-Pomorski;  

• Fundacja im. Stefana Batorego;  

• Program „Działaj Lokalnie IV” Polsko-Amerykańska fundacja Wolności realizowana przez 

Akademię Rozwoju Filantropii w Polsce;  

• korzystano z pomocy lokalnych sponsorów. 

8.2.8 Wdrożenie programu wczesnej interwencji- opieki nad rodziną, w której urodziło się 

dziecko z grupy ryzyka, obarczone wadą rozwojową.  

- nawiązano kontakt z pielęgniarkami środowiskowymi w celu objęcia rodzin i chorych dzieci 

prawidłową opieką;  

- rodzinom posiadającym dziecko niepełnosprawne umożliwiono kontakt z psychologiem  

i pracownikiem socjalnym.  

- opracowano projekt „Grupa Wsparcia rodziców dzieci chorych na porażenie mózgowe 

dziecięce”, który polegał na wsparciu psychologicznym rodziców, którzy posiadają dziecko 

niepełnosprawne.  

 

8.2.9  Realizacja projektów skierowanych do rodzin z dziećmi niepełnosprawnymi. 

- co roku dla dzieci niepełnosprawnych i ich opiekunów organizowane były „Wyjazdy 

kulturalno- oświatowe i turystyczno- krajoznawcze”. Odwiedzano atrakcyjne miejsca na 

trenie kraju oraz wyjeżdżano na seanse filmowe i sztuki teatralne. 

- „Festyn rodzinny dla niepełnosprawnych”- udział w projekcie wzięły osoby 

niepełnosprawne wraz z rodzinami. W trakcie trwania festynu działał punkt informacyjny, 

gdzie można było uzyskać informacje na temat ośrodków rehabilitacyjnych, pomocy 

oferowanej przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i MGOPS. Można było skorzystać  



z porad psychologa i pracownika socjalnego, terapeutów; zorganizowano gry, zabawy, 

konkursy. 

- „O uśmiech dziecka”- była to impreza zorganizowana dla dzieci niepełnosprawnych oraz ich 

pełnosprawnych rówieśników wraz z rodzicami z okazji Dnia Dziecka. 

- „Szkoła integracji na szóstkę”- projekt zorganizowany w 2005 roku dla dzieci 

niepełnosprawnych i ich rówieśników; były to zajęcia integracyjne plastyczno- teatralno- 

ruchowe. 

- „Półkolonie dla dzieci niepełnosprawnych”- organizowane w okresie letnim- podczas 

wakacji; głównym celem było aktywne spędzenie czasu wolnego, rozwijanie umiejętności 

komunikacyjnych oraz poprawa stanu psychoruchowego dzieci.  

- „Grupa wsparcia rodziców dzieci chorych na porażenie mózgowe dziecięce” – projekt miał 

za zadanie udzielenia wsparcia psychologicznego oraz pomoc rodzicom wychowujących 

dziecko niepełnosprawne w trudnych sytuacjach życiowych.  

- „Program wczesnej interwencji – opieki nad dzieckiem i rodziną” – jego celem było 

wsparcie oraz pomoc w podjęciu konkretnych działań prowadzących do szybkiego 

diagnozowania dziecka oraz rozpoczęcia kompleksowej rehabilitacji wspomagającej jego 

rozwój. 

 

8.2.10 Pomoc wolontariuszy w ramach Programu „Wolontariat w MGOPS”. 

- Wolontariusze w ramach programu „Wolontariat w MGOPS” świadczyli pomoc na rzecz 

osób starszych, niepełnosprawnych, dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych, poprzez 

udział w projektach realizowanych przez Stowarzyszenie na rzecz Osób Niepełnosprawnych, 

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka i udział w imprezach organizowanych przez 

MGOPS. 

- Młodzi ludzie angażowali się w pomoc przy organizacji imprez np. festynów (organizacja 

gier i zabaw dla uczestników); spotkań okolicznościowych („Wesoła Gwiazdka”, „Zabawa 

świąteczno- noworoczna dla dzieci niepełnosprawnych”).  

- Ponadto wolontariusze angażowali się w projekty, których celem była integracja 

międzypokoleniowa. W ramach tych projektów ludzie młodzi dotrzymywali towarzystwa 

osobom starszym, organizowali im zabawy, pomagali w opiece podczas wyjazdów 

integracyjnych. 



- Wolontariusze służyli również pomocą podczas półkolonii dla dzieci z rodzin 

dysfunkcyjnych (opiekowali się dziećmi podczas zajęć organizowanych na miejscu jak  

i podczas wyjazdów integracyjnych).  

- Pomoc wolontariuszy była widoczna również w Świetlicach  Środowiskowo- 

Terapeutycznych, gdzie pomagali dzieciom  np. w odrabianiu lekcji. 

 

8.2.11 Wdrażanie projektów skierowanych na integracje dzieci niepełnosprawnych z ich 

pełnosprawnymi rówieśnikami. 

Pomoc MGOPS dla dzieci niepełnosprawnych polegała m.in. na polepszeniu kontaktów z ich 

pełnosprawnymi rówieśnikami za pomocą projektów:  

• „O uśmiech dziecka” projekt polegał na zorganizowaniu imprezy integracyjnej z okazji dnia 

dziecka dla niepełnosprawnych dzieci i ich pełnosprawnych rówieśników. 

• „Szkoła integracji na szóstkę”- projekt zorganizowany dla dzieci niepełnosprawnych i ich 

rówieśników, mający na celu integrację poprzez zajęcia plastyczno- teatralno- ruchowe. 

• „Półkolonie dla dzieci niepełnosprawnych”- celem projektu było, aby dzieci aktywnie 

spędzały wolny czas, rozwijały umiejętności komunikacyjne oraz w trakcie zajęć sportowych 

poprawiały swoją sprawność psychoruchową. 

• „Nasze dzieciaki to artyściaki”- udział w projekcie wzięły dzieci niepełnosprawne oraz ich 

rówieśnicy. Celem było pobudzenie w nich wrażliwości i chęci do artystycznego działania 

oraz zmotywowania do wzbogacenia własnej osobowości poprzez integrację dzieci 

niepełnosprawnych z dziećmi pełnosprawnymi, udział w wyjazdach i imprezach kulturalno- 

oświatowych oraz zajęciach plastyczno- teatralnych z muzyką. 

 

 8.2.12 Działania z zakresu budowania sieci współpracy z instytucjami i organizacjami 

pozarządowymi działającymi na rzecz osób niepełnosprawnych. 

- nawiązano współpracę, (głównie przez realizację projektów) z:  

• Stowarzyszeniem na rzecz Osób Niepełnosprawnych, którego głównym celem jest 

rozwijanie i propagowanie inicjatyw i działań sprzyjających zaspokojeniu niezbędnych 

potrzeb życiowych osób niepełnosprawnych. Działania, które podejmuje Stowarzyszenie 

mają na celu poprawę stanu zdrowia, integrację ze środowiskiem lokalnym oraz pobudzeniem 



aktywności osób niepełnosprawnych;  

• Stowarzyszeniem  na rzecz Osób z Zaburzeniami Psychicznymi „Delfin” w Solcu 

Kujawskim, którego celem jest tworzenie jak najkorzystniejszych warunków do aktywnego  

i pełnego uczestnictwa osób z zaburzeniami psychicznymi w życiu społecznym; 

• Terenowym Komitetem Ochrony Praw Dziecka, który w wakacje zajmuje się głównie 

organizacją wypoczynku letniego dla dzieci, dożywianiem dzieci podczas wakacji. Angażuje 

się w  działania profilaktycznych dla dzieci i młodzieży oraz zajmuje się realizacją 

programów skierowanych na pomoc rodzinie i dzieciom.  

• Warsztatem Terapii Zajęciowej;  

• Środowiskowym Domem Samopomocy. 

 

8.2.13  Działania z zakresu Programu Aktywności Lokalnej. 

- Program Aktywności Lokalnej realizowany był w ramach projektu systemowego „Nasza 

przyszłość w naszych rękach”, współfinansowanego z Europejskiego Funduszu Społecznego,  

którego celem było stworzenie osobom zagrożonym wykluczeniem społecznym warunków do 

aktywnego uczestnictwa w życiu zawodowym i społecznym.  

-  w 2011 roku projekt skierowany był do 10 Uczestników Projektu ze stopniem 

niepełnosprawności, natomiast w 2012 i 2013 rok obejmował 4 osoby niepełnosprawne wraz 

z ich matkami. Uczestnicy projektu brali udział w następujących działaniach:  

• warsztaty umiejętności psychospołecznych;  

• warsztaty aktywnego poszukiwania pracy;  

• spotkanie z doradcą zawodowym;  

• kurs wizażu;  

• kurs pierwszej pomocy;  

• festyn integracyjny;  

• wyjazd integracyjny wraz z otoczeniem. 



 

fot. Wyjazd integracyjny so Sopotu wraz z otoczenem 

 

8.3  Podniesienie jakości życia osób starszych, zaspokajanie ich potrzeb, stworzenie 

spójnego i skoordynowanego systemu opieki nad seniorami i osobami przewlekle 

chorymi w miejscu zamieszkania. 

 

8.3.1 Doskonalenie systemu informowania osób starszych o możliwości i miejscach 

uzyskania pomocy. 

- informowanie o możliwościach uzyskania pomocy podczas organizowanych festynów  

i imprez okolicznościowych;  

- informowanie o formach usług i możliwości z ich korzystania poprzez zamieszczenie takich 

treści w „Wiadomościach z Ratusza” oraz na BIP Ośrodka Pomocy Społecznej; 

- udzielanie informacji w Ośrodku o formach usług i  świadczeniach społecznych, jak również 

bezpośrednie dotarcie z informacjami do podopiecznych przez osoby świadczące usługi; 

 

8.3.2 Kontynuowanie zajęć terapeutycznych oraz poszukiwanie nowych form aktywizacji 

seniorów. 

- W świetlicy Domu Pogodnej Jesieni odbywały się zajęcia terapeutyczne dla osób starszych, 

mieszkańców placówki oraz chętnych osób przychodzących z zewnątrz, którzy poprzez 

wspólne zajęcia mogli nawiązać kontakt z osobami w tym samym wieku. Celem spotkań była 

integracja seniorów, natomiast zajęcia miały za zadanie aktywizację tych osób poprzez gry  

i zabawę, ruch i naukę.  



- zorganizowano również  festyn dla seniorów we wsi Chrośna;  

- uczestnictwo w projektach organizowanych we współpracy ze Stowarzyszeniem na rzecz 

Osób Niepełnosprawnych. 

 

8.3.3 Systematyczne diagnozowanie sytuacji osób starszych oraz ich potrzeb i oczekiwań. 

- opracowano ankiety dotyczące potrzeb i oczekiwań osób starszych, chorych  

i niepełnosprawnych; rozpowszechniono ankiety podczas festynu integracyjnego we wsi 

Chrośna dla seniorów, jak również bezpośrednio docierano do seniorów w miejscach ich 

zamieszkania; 

- dokonano analizy ankiet, opracowano wyniki ankiet. 

 

8.3.4 Rozszerzenie zakresu i czasu usług opiekuńczych świadczonych w domu osób starszych 

i przewlekle chorych. 

- od grudnia 2012r. wprowadzono dodatkowo usługi opiekuńcze osobom, które znalazły się w 

trudnej sytuacji życiowej spowodowanej chorobą, i które potrzebowały wsparcia osób 

trzecich. W ramach tych usług dostarczano również do domów gorące posiłki.   

- w listopadzie 2013 roku wprowadzono usługi opiekuńcze osobom, którym pomoc była 

niezbędna także w soboty i niedzielę;  

 

8.3.5 Uzupełnienie profesjonalnych usług wolontariatem, pomoc osobom starszym 

świadczona przez młodzież. 

- młodzi wolontariusze pomagali seniorom podczas wyjazdów integracyjnych w ramach 

projektów, festynów integracyjnych oraz imprez okolicznościowych. 

8.3.6 Powiększenie bazy Domu Pogodnej Jesieni dla starszych, samotnych osób. 

- wyremontowano świetlicę, hol i kuchnię;  

- zagospodarowano przestrzeń zieloną (posadzono drzewka i tuje). 

 



8.3.7 Wspieranie działalności organizacji pozarządowych w realizacji projektów 

skierowanych do osób starszych.  

- we współpracy ze Stowarzyszeniem na rzecz Osób Niepełnosprawnych zrealizowano szereg 

projektów skierowanych do osób starszych, mających na celu ich aktywizację i integrację 

międzypokoleniową (patrz pkt.8.3.9). 

8.3.8 Profesjonalizacja kadry pomocy społecznej oraz wolontariuszy, zajmującej się opieką 

nad ludźmi starymi.  

- pracownicy ośrodka stale podwyższają swoją wiedzę biorąc udział w następujących 

szkoleniach  dotyczących osób starszych :  

2006 rok  

• „Podnoszenie kwalifikacji osób zajmujących się rehabilitacją zawodową 

niepełnosprawnych”, 

• „Wyrównać szanse – kadra instytucji rynku pracy w służbie niepełnosprawnym”,  

2009 rok  

• „Opiekun osób przewlekle chorych i niepełnosprawnych”,  

• „Edukacja rodzin w zakresie opieki nad chorymi paliatywnymi”,  

2011 rok  

• „Prawo w obszarze pomocy społecznej – najnowsze zmiany przepisów OPS”,  

• „Pracownik socjalny czyli rzecz o bardzo specjalnym zawodzie”,  

• „Opiekun osób starszych i niepełnosprawnych”,  

• „Seksualność osób z niepełnosprawnością intelektualną:,  

2012 rok  

• „Metody pracy z osobami starszymi w środowisku zamieszkania – formy aktywizacji OPS”, 

•  „Seniorzy we współczesnym społeczeństwie – czyli o kapitale, którego nie da się 

zmierzyć”, 

2013 rok  

• „Ekonomia społeczna w wymiarze lokalnym w województwie kujawsko-pomorskim”,  

• „Opiekun osób starszych, przewlekle chorych i niepełnosprawnych”,  

• „Wyrównywanie szans na rynku pracy osób 50+”,  

• „Standardy pracy socjalnej z osobą starszą”,  

• „Podstawy pielęgnacyjne osoby przewlekle chorej i niepełnosprawnej”,   

• „Psychospołeczne zasoby zdrowia psychicznego”.  

- poprzez realizację zadań projektów młodzi wolontariusze uczyli się jak pracować z osobami 



starszymi i niepełnosprawnymi:  

• „Przyjazna młodzież” – projekt polegał na aktywizacji działań ludzi młodych na rzecz osób 

starszych i niepełnosprawnych;  

• „My się nudzić nie będziemy” – projekt miał na celu integrację międzypokoleniową 

(seniorzy i młodzi wolontariusze), na którym jedno z działań stanowiły warsztaty dla 

wolontariuszy z psychologiem, które miały na celu przygotowanie ludzi młodych do pracy  

z osobami starszymi.  

  

 

8.3.9 Aktywizowanie ludzi starszych i niepełnosprawnych poprzez edukację, rekreację, 

kulturę, sport, turystykę. 

- MGOPS we współpracy ze Stowarzyszeniem na rzecz Osób Niepełnosprawnych  

w poszczególnych latach zrealizował następujące projekty:  

• „Niepełnosprawni i seniorzy – aktywni razem” – celem projektu było przeciwdziałanie 

marginalizacji i izolacji seniorów w społeczeństwie, zwiększenie ich psychicznej i fizycznej 

aktywności poprzez wyjazd integracyjny do Ciechocinka oraz rekreacyjne spotkania seniorów 

w Domu Pogodnej Jesieni. 

• „Aktywny Senior” - projekt polegał na zorganizowaniu szeregu spotkań z rehabilitantem, 

historykiem, muzykiem oraz spotkań i wycieczek integrujących osoby starsze z młodzieżą 

(wolontariusze);  

• „Niepełnosprawni i seniorzy- aktywni razem”- • „Kultura przyjazna seniorom”- celem było 

wzbogacenie i poszerzenie wiedzy na temat kultury, sztuki i tradycji; zdobycie  

i przekazywanie wiedzy kolejnym pokoleniom; integracja osób starszych z młodzieżą 

podczas spotkań i wspólnych wyjazdów. 

• „My się nudzić nie będziemy” – seniorzy wraz z wolontariuszami uczestniczyli  

w warsztatach z historykiem, pielęgniarką środowiskową i muzykiem. Wyjechali również 

wspólnie do Warszawy. 



 

Fot.4  Zajęcia z muzykiem 

• „Aktywny senior”- seniorzy wraz z wolontariuszami uczestniczyli w zajęciach kulturalno- 

oświatowych oraz sportowych, usprawniających sprawność fizyczną osób starszych; ponadto 

poznali historię Solca Kujawskiego poprzez udział w wykładach historycznych. 

• „Wiek tu nie ma znaczenia – senior z młodym świat odmienia” – celem projektu była 

integracja seniorów z młodymi wolontariuszami poprzez udział w warsztatach przyrodniczo-

geograficznych, plastycznych i muzycznych. Ponadto uczestniczyli w spotkaniach 

integracyjnych: opłatkowym, andrzejkowym i z okazji dnia wolontariusza. Odbył się również 

wyjazd do Wdzydz Kiszewskich i na spektakl do Opery Nova  

w Bydgoszczy. 

 

fot.5  Seniorzy i wolontariusze we Wdzydzach Kiszewskich 

 



• „Młodzież i seniorzy w akcji, a czas wolny pełen atrakcji”- celem projektu było integracja 

międzypokoleniowa młodzieży i seniorów poprzez warsztaty psychologiczne, kulturoznawcze 

z historykiem, artystyczne z plastykiem, zdrowotne z dietetykiem i rehabilitantką. 

Uczestniczyli również w wyjeździe integracyjnym do Malborka i Myślęcinka, gdzie 

zapewnioną mieli gimnastykę na świeżym powietrzu połączoną z Nordic Walking. 

 

 

Fot.6 Seniorzy i wolontariusze w Myślęcinku 

 

• Projekt „Zajęcia integracyjne, wyjazdy kulturalno-oświatowe i turystyczno-krajoznawcze” 

realizowany corocznie od 2006 roku. Obejmował swoim wsparciem osoby niepełnopsrawne. 

W ramach projektu odbywały się wyjazdy integracyjne oraz spotkania w Domu Pogodnej 

Jesieni. 

• Projekt „Pomagam i dbam bo w sercu ciebie mam” – zadanie innowacyjne skierowane do 

20 rodzin, w których występowała osoba niepełnosprwana, długotrwale unieruchomiona, 

wymagająca specjalistycznego wsparcia wykwalifikowanych specjalistów (pielęgniarki 

środowiskowej i rehabilitantki). Ponadto odbyły się  zajęcia dla członków rodzin, u których 

taka osoba się znajduje, aby nabyli oni umiejętności dobrej organizacji opieki nad osobą 

niepełnosprawną. 

• projekt „Pomoc na rzecz osób niepełnosprawnych i przewlekle chorych” – celem projektu 

było wsparcie inicjatyw społecznych osób niepełnosprawnych, aktywizacja tych osób  

w środowisku oraz pomoc osobom chorym. 

 



 

8.3.10 Stałe diagnozowanie potrzeb i bezpieczeństwa socjalnego osób w podeszłym wieku, 

chorych i niepełnosprawnych.  

- praca pracowników socjalnych w celu rozeznania środowiska;  

- kierowanie osób do domów pomocy społecznej;  

- kierowanie na turnusy rehabilitacyjne; 

8.3.11 Wspieranie członków rodzin opiekujących się niepełnosprawnym członkiem rodziny. 

- W Warsztacie Terapii Zajęciowej odbyły się spotkania z rodzinami i opiekunami osób 

niepełnosprawnych w celu wymiany zdań o stanie zdrowia i funkcjonowaniu podopiecznych. 

Podczas spotkania odbyła się również edukacja rodzin w zakresie rodzicielstwa osób 

niepełnosprawnych i radzenia sobie z niepełnosprawnością dziecka.   

- We współpracy ze Stowarzyszeniem na rzecz Osób Niepełnosprawnych realizowany był  

w 2013 roku projekt pod nazwą „Pomagam i dbam bo w sercu Ciebie mam, w którym jednym 

z działań były warsztaty z psychologiem i pielęgniarką środowiskową dla członków rodziny 

osoby chorej, które miały na celu nabycie umiejętności dobrej organizacji opieki nad osobą 

niepełnosprawną. 

 

8.4 Stymulacja społeczności lokalnej do tworzenia zdrowego stylu życia, wolnego od 

alkoholu i innych uzależnień oraz zwiększenie skuteczności działań pomocy społecznej w 

tym zakresie. 

8.4.1 Zmiana zachowań i postaw mieszkańców oraz instytucji w sytuacjach związanych  

z alkoholem.  

- Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, oraz Gminny 

Program Przeciwdziałania Narkomanii dla miasta i gminy Solec Kujawski, którego realizacja 

koordynowana jest  przez Miejsko Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  skierowany jest nie 

tylko do osób uzależnionych od alkoholu, lecz do całej społeczności lokalnej. Uchwalany jest 

corocznie przez Radę Gminy. Jego celem jest ograniczenie spożywania alkoholu  

i związanych z tym problemów społecznych i zdrowotnych.   

Szczegółowe zadania, których realizacja prowadzona jest w postaci w/w programu znajdują 

się między innymi w poniższych punktach ( patrz 8.4.2, 8.4.3,8.4.4 ).   



8.4.2 Wdrażanie nowoczesnych form profilaktyki, kierowanej w szczególności do dzieci  

i młodzieży. 

- pogadanki, prelekcje, wykłady prowadzone przez specjalistę ds. uzależnień wśród dzieci  

i młodzieży  z soleckich szkół podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych   

w ramach Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

i Przeciwdziałania Narkomanii,   

- prowadzenie 2 świetlic środowiskowo - terapeutycznych na terenie miasta dla 30 dzieci  

z rodzin z problemem alkoholowym, 

- prezentacja w mediach wiedzy na temat problemów związanych z nadużywaniem alkoholu, 

- konkursy plastyczne ogłaszane wśród dzieci i młodzieży szkolnej na temat uzależnień,  

- organizowanie od 2009 roku rodzinnego festynu trzeźwościowego  pn. „Wspólnie przeciw 

uzależnieniom”,  

- zakup i rozprowadzanie ulotek, broszur, plakatów w Punktach Konsultacyjnych działających 

przy MGOPS oraz wśród uczestników ruchów samopomocowych jak i szkołach na terenie 

miasta,   

- organizowanie  od 2013 roku  podwórkowego, objazdowego teatru profilaktycznego 

skierowanego do dzieci i młodzieży z terenu miasta i gminy Solec Kujawski,  

- organizacja od 2013 roku happeningu „Trzeźwe święta= uśmiechnięte święta” skierowanego 

do dzieci i młodzieży z terenu miasta i gminy Solec Kujawski.    

 

8.4.3 Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i społecznej nad szkodliwymi formami 

postępowania osób nadużywających alkoholu (w szczególności przeciwdziałania przemocy  

w rodzinie). 

- pomoc ofiarom przemocy udzielana przez specjalistów zatrudnionych w Punkcie 

Konsultacyjnym ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie,     

- pomoc członkom rodzin z problemem alkoholowym poprzez porady, informacje  

i konsultacje prowadzone w ramach działalności Punktu Konsultacyjnego dla Osób  

z Problemem Alkoholowym i Punktu dla Osób Współuzależnionych,   



- stałe monitorowanie sytuacji rodzin, w szczególności tych, w których wystąpiła przemoc w 

rodzinie w ramach działań „Popołudniowe wejścia w środowisko”, realizowane od 2010 roku, 

które odbywają się raz w miesiącu przez kuratora zawodowego, pedagoga i psychologa,  

- podejmowanie interwencji w środowisku w oparciu o „Procedurę Niebieska Karta” przez 

przedstawicieli pomocy społecznej, Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, Policji, oświaty i ochrony zdrowia w związku z uzasadnionym podejrzeniem 

zaistnienia przemocy.  

 

8.4.4 Zwiększenie skuteczności i dostępności terapii w zakresie nowoczesnych strategii  

i metod rozwiązywania problemów alkoholowych. 

Pomoc  terapeutyczna i rehabilitacyjna dla osób uzależnionych od alkoholu odbywała się 

poprzez: 

- prowadzenie rozmów  interweniująco - motywujących  członków Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych do podjęcia leczenia  dobrowolnego, 

- konsultacje w Punkcie Konsultacyjnym dla Osób z Problemem Alkoholowym w celu 

ukierunkowania na terapię, 

-  wspieranie ruchów trzeźwościowych  i grup samopomocowych działających na terenie 

Solca Kujawskiego.   

 

8.5 Przeciwdziałanie bezdomności. 

8.5.1 Opracowanie i pomoc w realizacji indywidualnych programów wychodzenia  

z bezdomności. 

- realizacja projektu „Pomoc osobom bezdomnym” polegała ona na zabezpieczeniu noclegów, 

posiłków i innych usług o charakterze socjalnym osobom bezdomnym.  

- zawierano kontrakty socjalne z bezdomnymi, które w swoim założeniu miały opracowane 

sposoby wyjścia z bezdomności;  

- oferowano pomoc osobom bezdomnych w formie zasiłków, zakupu węgla, leków, obuwia, 

butli gazowych, zakupu gorących posiłków oraz biletów PKP i PKS na dojazd do schronisk, 



wydawaniu żywności w ramach „Dostarczanie żywności dla najuboższej ludności Unii 

Europejskiej- PEAD”.  

- kierowano bezdomnych do Powiatowego Urzędu Pracy, objęto bezdomnych 

ubezpieczeniem (w razie potrzeby),   

- kierowano bezdomnych w okresie zimowym do schronisk i noclegowni. 

8.5.2 Opracowanie informatora, zawierającego dostępne formy pomocy dla osób 

bezdomnych. 

- monitoring osób bezdomnych, szczególnie w okresie zimowym na działkach ogrodniczych, 

pustostanach i okolic dworca PKP. Informowanie ich o możliwości skorzystania z 

noclegowni i schronisk.  

- rozmieszczenie ulotek przy działkach ogrodniczych, dworcu PKP o możliwościach 

udzielania pomocy osobom bezdomnych i zagrożonych bezdomnością, 

- wywieszenie informacji w Ośrodku o placówkach udzielających wsparcia i schronienia, 

- wywieszenie numerów telefonu oraz bezpłatnej infolinii Kujawsko-Pomorskiego Urzędu 

Wojewódzkiego w Bydgoszczy. 

 

8.6 Współpraca z organizacjami pozarządowymi. 

8.6.1 Analiza działań organizacji pozarządowych funkcjonujących na terenie miasta. 

Działania organizacji pozarządowych ukierunkowane były na następujące obszary:  

a) organizacje działające na polu rozwiązywania problemów społecznych:  

• Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka,  

• Stowarzyszenie na rzecz Osób Niepełnosprawnych,  

• Stowarzyszenie na rzecz Osób z Zaburzeniami Psychicznymi „Delfin”,  

•  Stowarzyszenie Rozwoju Dzieci, Młodzieży i Osób Niepełnosprawnych „Promyk”,  

• Chorągiew Kujawsko-Pomorska Związku Harcerstwa Polskiego Hufiec Solec Kujawski, 

b) organizacje działające na rzecz rozwoju miasta Solec Kujawski:  

•  Stowarzyszenie Rozwoju Solca Kujawskiego,  

• Towarzystwo Miłośników Solca Kujawskiego,  

c) organizacje zajmujące się propagowaniem sportu, kultury, turystyki i rekreacji:  

• Uczniowski Klub Sportowy „TOP” Solec Kujawski,  

• Uczniowski Klub Sportowy „OMEGA”,  



• Uczniowski Klub Sportowy „Jedynka”,  

• Uczniowski Klub Sportowy „GLOB” przy Zespole Szkół Ogólnokształcących  

i Zawodowych,  

• Międzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy „SOL-SPORT” w Solcu Kujawskim,  

• Międzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy „ROSZAK”,  

• Międzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy „Wisełka”,   

• Klub Karate Kyokushin,  

• Klub Sportowy UNIA-ROSZAK”,    

• Kujawsko-Pomorski Okręgowy Związek Badmintona,  

• Miejsko-Ludowy Klub Sportowy,  

• Stowarzyszenie „Rezerwat Kultury i Serdeczności”,  

• Stowarzyszenie Miłośników Zalewu Koronowskiego,  

• Odział miejski Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego TORPEDO,  

• Oddział Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego przy Klubie Inspektoratu 

Wsparcia Sił Zbrojnych,  

• Koło miejskie przy Zarządzie Bydgoskim Polskiego Związku Wędkarskiego,  

• Stowarzyszenie Inicjator Kulturalny Para Buch!,  

• Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe,  

• Klub Seniora „Niezapominajka” przy Świetlicy „Jagódka”,  

• Klub Seniora „Szarotka” przy S.M. „Transportowiec”,  

• Koło Zarządu Oddziału Okręgowego w Bydgoszczy Polskiego Związku Emerytów, 

Rencistów i Inwalidów,  

d) organizacje zajmujące się zdrowiem,  edukacją ekologiczną i ochroną zwierząt:  

• Bydgoskie stowarzyszenie Hodowców Gołębi Rasowych i Drobnego Inwentarza,  

• Stowarzyszenie Przyjaciół Zwierząt „Azyl” w Solcu Kujawskim,  

• Stowarzyszenie Edukacji Ekologicznej,  

• Polskie Stowarzyszenie Diabetyków – koło terenowe nr 22,   

e) organizacje propagujące postawy obywatelskie:  

• Kurkowe Bractwo Strzeleckie,  

• Miejsko Gminny Zarząd Koła Ligi Obrony Kraju w Solcu Kujawskim.    

8.6.2 Współpraca pomiędzy społecznością lokalną, organizacjami pozarządowymi  

i instytucjami rządowymi i samorządowymi.  

W ramach współpracy przyznawane są dotacje na realizacje projektów. W latach 2007-2013 



kwota przyznanych dotacji dla poszczególnych organizacji przedstawia się następująco: 

→ kwota dotacji przyznana w ramach konkursu „Upowszechnianie kultury fizycznej”  

w latach: 

L.p. Nazwa 

organizacji 

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 RAZEM 

1. Uczniowski Klub 

Sportowy 

„OMEGA” 

0,00zł. 0,00zł. 600zł. 0,00zł. 600zł. 0,00zł. 0,00zł. 1 200zł. 

2. Klub sportowy 

„Unia-Roszak” 

165 000zł. 141 000zł. 48 500zł. 54 500zł. 53 000zł. 62 500zł. 38 000zł. 562 500zł. 

3. Miejski Ludowy 

Klub Sportowy 

54 000zł. 57 000zł. 66 600zł. 73 000zł. 73 900zł. 77 500zł. 71 000zł. 473 000zł. 

4. Klub Karate 

KYOKUSHIN 

20 000zł. 15 000zł. 21 000zł. 12 000zł. 12 000zł. 20 000zł. 0,00zł. 100 000zł. 

5. Międzyszkolny 

Uczniowski Klub 

Sportowy 

„Roszak” 

25 000 zł. 30 000zł. 36 000zł. 43 000zł. 42 500zł. 40 075zł. 24988,58zł 241 563,58zł 

6. Chorągiew 

Kujawsko-

Pomorska Związku 

Harcerstwa 

Polskiego Hufiec 

Solec Kujawski 

3 000zł. 3 000zł. 9 500zł. 8 500zł. 6 000zł. 6 000zł. 0,00zł. 36 000zł. 

7. Liga Obrony 

Kraju 

0,00zł. 4 000zł. 3 300zł. 2 000zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 9 300zł. 

8. Uczniowski Klub 

Sportowy SOL-

0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł 5 000zł. 0,00zł. 0,00zł. 5 000zł. 



SPORT 

9. Międzyszkolny 

Uczniowski Klub 

Sportowy 

„Wisełka” 

0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 4 000zł. 8 000zł. 5 000zł. 17 000zł. 

10. Uczniowski Klub 

Sportowy „TOP” 

Solec Kujawski 

0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 500zł. 0,00zł. 7 500zł. 8 500zł. 16 500zł. 

11. Oddział Miejski 

PTTK w 

Bydgoszczy 

(Torpedo) 

0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 1 000zł. 1 000zł. 500zł. 2 500zł. 

12. Oddział 

Polskiego 

Towarzystwa 

Krajoznawczego 

przy Klubie 

Inspektoratu 

Wsparcia Sił 

Zbrojnych 

0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 400,02 400,02 

13. Koło Miejskie 

przy Zarządzie 

Bydgoskim 

Polskiego 

Związku 

Wędkarskiego w 

Solcu 

Kujawskim 

0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 2 500zł. 2 500zł. 

 Razem 267 000 250 000 185 500 193 500 198 000 222 575 150 888,60 1 467 463,60 

 



→ kwota dotacji przyznana w ramach konkursu „Rozwój sportu prowadzonego  przez 

podmioty nie zaliczone do sektora finansów publicznych na terenie Gminy Solec Kujawski” 

w latach: 2007-2013  

 

L.p. Nazwa 

organizacji 

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 RAZEM 

1. Klub Sportowy 

„Unia-Roszak” 

0,00zł. 30 000zł. 131 750zł. 135 000zł. 199 000zł. 197 000zł. 130 000zł. 822 750zł. 

2. Miejski Ludowy 

Klub Sportowy 

0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 3 000zł. 10 500zł. 15 750zł. 29 250zł. 

3. Uczniowski Klub 

Sportowy „TOP” 

Solec Kujawski 

0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 2 500zł. 3 500zł. 3 000zł. 

 Razem 0,00 30 000 131 750 135 000 202 000 210 000 149 250 858 000 

→ Kwota dotacji przyznana w ramach konkursu „Działania na rzecz dzieci, młodzieży osób 

dorosłych, w tym osób niepełnosprawnych, rodzin ubogich oraz zagrożonych wykluczeniem 

społecznym, w tym na letni wypoczynek” w latach 2007-2013 

L.p. Nazwa 

organizacji 

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 RAZEM 

1. Klub sportowy 

„Unia-Roszak” 

0,00zł. 0,00zł. 3 600zł. 0,00zł. 10 380zł. 0,00zł. 0,00zł. 13 980zł. 

2. Miejski Ludowy 

Klub Sportowy 

2 000zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 2 000zł. 

3. Międzyszkolny 

Uczniowski Klub 

0,00zł. 4 200zł. 0,00zł. 0,00zł. 9 620zł. 0,00 0,00 13 820zł. 



Sportowy 

„Roszak” 

4. Chorągiew 

Kujawsko-

Pomorska Związku 

Harcerstwa 

Polskiego Hufiec 

Solec Kujawski 

0,00zł. 10 900zł. 8 000zł. 8 000zł. 0,00zł. 12 000zł. 14 722zł. 53 622zł. 

5. Stowarzyszenie 

na Rzecz Osób z 

Zaburzeniami  

Psychicznymi 

„Delfin” 

6 000zł. 7 000zł. 8 000zł. 7 000zł. 10 000zł. 10 000zł. 8 750 zł. 56 750zł. 

6. Terenowy Komitet 

Ochrony Praw 

Dziecka 

12 300zł. 9 300zł. 7 700zł. 7 900zł. 7 500zł. 8 500zł. 9 508zł. 62 708zł. 

7. Stowarzyszenie 

na rzecz Osób 

Niepełnosprawny

ch 

11 700zł. 13 000zł. 15 300zł. 13 000zł. 14 700zł. 16 000zł. 15 738zł. 99 438zł. 

8. Klub Seniorów 

„Szarotka” 

0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł 0,00zł. 0,00zł. 2 500zł. 2 500zł. 

9. Klub Seniora 

„Niezapominajka

” (w tym zespół 

Solecczanie) 

0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 3 500zł. 3 500zł. 

10. Koło Zarządu 

Oddziału 

Okręgowego w 

Bydgoszczy 

Polskiego Związku 

Emerytów, Rencistów 

i Inwalidów w Solcu 

0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 2 698,47zł. 2 698,47zł. 



Kujawskim 

11. Uczniowski Klub 

Sportowy 

„Wisła” 

2 000zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 2 000zł. 

12. Rezerwat 

Kultury i 

Serdeczności 

6 000zł. 2 600zł. 5 800zł. 7 000zł. 12 800zł. 13 000zł. 10 570zł. 57 770 

 Razem 40 000 47 000 48 400 42 900 65 000 59 500 67 986,47 370 786,47 

→ Kwota dotacji przyznana w ramach konkursu „Kultura i sztuka, w tym ochrona dóbr 

kultury i tradycji” w latach 2007-2013 

L.p. Nazwa 

organizacji 

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 RAZEM 

1. Towarzystwo 

Miłośników 

Solca 

Kujawskiego 

0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 10 000zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 10 000zł. 

2. Bydgoskie 

Stowarzyszenie 

Hodowców 

Gołębi 

Rasowych i 

Drobnego 

Inwentarza 

0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 0,00zł. 8 000zł. 8 000zł. 

 Razem 0,00 0,00zł. 0,00zł. 10 000 0,00zł. 0,00zł. 8 000 18 000 

 

 



 

8.6.3 Integracja mniejszości etnicznych i narodowych ze społecznością miasta. 

- nie zaistniała potrzeba integracji mniejszości etnicznych i narodowych ze społecznością 

miasta z powodu braku jej występowania na terenie miasta. 

8.6.4 Wspieranie działalności organizacji pozarządowych w rozwiązywaniu problemów 

społecznych w mieście.  

• Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej czynnie wspiera działalność organizacji 

pozarządowych w zakresie:  

- rozwiązywania problemów rodzinnych i mieszkaniowych,  

- pomocy udzielanej osobom starszym, niepełnosprawnym,  

- profilaktyki  uzależnień,  

- pomocy osobom bezrobotnym w poszukiwaniu zatrudnienia,  

- zapewnienia dzieciom możliwości spędzania czasu wolnego i uczestnictwa w zajęciach 

socjoterapeutycznych i profilaktycznych.  

 

 

 


